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Utgivarens férord

Statistiska undersékningar pekar pa att islam ar den snabbast vaxande religionen i varlden, saval
i fraga om omvandelsens natur och antal personer som antar den varje dag, som i fraga om hur
islam fordandrar dessa personers liv.

Skdlet till detta ar att islam av allt att déma ar Guds eviga religion forenlig med intellekt,
medvetande, ande och den ursprungliga manskliga naturens diktat.

Naturligtvis beror det ocksa pa massiva insatser fran islamiska centra och hangivna individer
varlden 6ver som ar specialiserade pa att presentera islam for ickemuslimer med hjalp av olika
moderna metoder och tekniker.

Lejonparten av dessa insatser fokuserar dock pa att informera manniskor om islam utan att
erbjuda nagot lasmaterial med tydliga malsattningar for den nye muslim som efter ldsningen av
Sahadah (trosbekdnnelsen) paborjat sin resa langs vagledningen. Sddant lasmaterial hjdlper den
nye muslimen att lara sig mer om islamisk trosldra ur livets alla aspekter och att kunna tilladmpa
dem i verkligheten.

Dar Sama’ al-Kutub har dran att presentera Guiden fér dig som ny i islam. Boken ar en av ett
antal kvalitetsprodukter som kombinerar autentiskt vetande och professionell produktion, och
ar anpassad till nya muslimer i alla varldens delar pa alla kdnda levande sprak.

Foreliggande bok ar sjdlva det fundament pa vilket alla anknutna
produktioner ar baserade, inklusive webbmaterial, natverkanresurser,
utbildningsvideor och interaktiva produkter, och som tillsammans
syftar till att betjana nya muslimer vérlden over.

Vi ber Gud att vagleda oss och goéra sa att vara ord och handlingar ar
fér Honom endast.

Utgivaren
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Introduktion

Valkommen till islam! Du har nu vagletts till sanningen och valt att ta steget fran okunskapens
morker till trons och 6vertygelsens ljus.

Gratulerar till ditt mod och din objektivitet i sokandet efter sanningen innan du fattade ditt livs
viktigaste beslut genom att anta islam.

Den som skaffar en ny apparat eller gar med i en férening eller ndgon annan sammanslutning
sparar ingen moda for att lasa om och lara sig sina rattigheter och skyldigheter och ta itu med de
nya omstandigheterna.

For att tillbe Gud pa grundval av solid kunskap och hantera nya férhallanden i enlighet med islams
larosatser kan pa samma satt den som Gud har vaglett till islam och fort fran okunskapens morker
till trons ljus inte lamna nagon sten orord for att lara sig vad islam sdager om livets olika aspekter.

De goda nyheter som du kan gladjas at medan du tillagnar digislamisk kunskap ar att all den religiosa
information som du tar till dig i sin helhet utgor profeternas arv, ty Guds profeter efterlamnar varken
penningar eller mynt utan, sa som Profeten Muhammed £: slar fast: ”De efterlamnar kunskap. Den
som férvarvar denna kunskap har i sjdlva verket forvarvat en val tilltagen andel.” (Sunan Abu Dawiid: 88)

Denna illustrerade guide hjalper dig att ta det forsta steget for att lara om denna religion som utan
tvekan ar den framsta valsignelse som Gud har skankt manniskan. Den forser dig med riktlinjer for
de flesta av de livets aspekter som du kommer att stota pa, ger svar pa dina mest omedelbara fragor
och ger dig gott om stod for att pa ett framgangsrikt satt hantera manniskor i din narhet och de olika
situationer som du med storsta sannolikhet kommer att hamnai. | en rak och enkel stil forser guiden
dig ocksa med dokumenterad information fran Koranen och profeten Muhammeds sunna, dvs. det
som han har sagt, gjort och samtyckt till.

Utover att vara en trevlig och detaljerad bok ar den ocksa en referens som du kan radfraga narhelst
du hamnar i en situation eller 4r i behov av att fa veta vad islam s&ger i en given fraga.

Vi ber Gud att skdnka dig valgang i 6verflod och mer vagledning, gbra sa att ditt hjarta
standigt haller fast vid Hans religion, valsignar dig var an du befinner dig och
slapper in oss alla i paradiset tillsammans med profeterna och de
sannfardiga.

-

—
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> Den stérsta vélsignelsen nagonsin

Gud har skankt oss ordkneliga valsignelser.
Gavorna syn, horsel, intellekt, halsa, valstand och
familj kommer fran Honom. Han har ocksa skankt
oss allt som universum har att erbjuda — solen,
manen, himlen och jorden — och en rad andra
saker. | Koranen sdgs: Om ni ville rédkna Guds
vélgarningar, skulle ni aldrig kunna fastsla deras
antal. (Sura an-Nahl, 16:18)

Nar vara korta jordiska liv ar till &nda kommer
emellertid alla dessa valsignelser upphora att
finnas till for oss. Den enda vélsignelse som ar
bestamd att bringa lycka och frid i detta liv och
evig sdllhet i livet efter detta ar valsignelsen av
att vara muslim — tvekldst den framsta valsignelse
som Gud nagonsin har skankt oss.

Detta ar skalet till att Gud tillskriver Sig sjalv denna
valsignelse och ger den foretrade framfor andra
valsignelser. | Koranen sags: Denna dag har Jag
fullbordat det religiésa regelverket fér er och skdnkt
er Min vélsignelse i fullaste matt. Jag har beslutat att
Islam skall vara er religion. (Sura al-M&’idah, 5:3)

Hur fantastiska ar inte Guds valsignelser till oss!
Han har fort oss ut ur okunskapens morker in i
trons ljus och vaglett oss till den sanna religion
som Han har valt for oss i syfte att forverkliga
malet med var existens, dvs. att tillbe Honom och
dérigenom leva ett gott liv i denna véarld och fa en
oskattbar bel6ning i livet efter detta.

Hur fantastiska ar inte Guds gavor till oss! Han
harvalt ut oss och gjort oss till det framsta samfund
som nagonsin har framtratt for mansklighetens
bdsta. Vi bdar med oss den trosbekdnnelse — /3
ilaha illa Allah (det finns inte nagon eller nagot
som har ratt att dyrkas utom Gud) — som Gud har
forsett alla sina profeter med.

> Islam &r den storsta valsignelsen nagonsin.

D3 ndagra okunniga personer av misstag
trodde att de hade gjort Profeten &t en tjanst
genom att anta islam paminde Gud dem om
att det i sjalva verket var Han som hade gjort
dem en tjanst genom att vdgleda dem till
islam. | Koranen sags: De anser sig ha gjort dig
(Muhammed &%) en tjdnst ndr de antog islam.
Ség: ”Ni gér inte mig nagon tjanst med er islam.
Det ar snarare Gud som gér er en tjdnst genom
att végleda er till tron, om ni nu &r sannfardiga.”
(Sura al-Hujurat, 49:17)

Det ar sant att Guds valsignelser ar otaliga
men, som versen ovan klargér, den enda
valsignelse som Gud sdager ar en valgarning
mot oss ar att vagleda oss till islam och till att
tillbe endast Honom utan att satta nagon eller
nagot vid Hans sida.



For att fortsatta dra fordel av en sadan oskattbar vélsignelse ar det darfér nédvandigt for oss att
uttrycka var tacksamhet mot Gud for att Han har gjort oss en sadan valgarning. | Koranen sags: ...Om ni
visar tacksamhet skall Jag ge er en stérre [bel6ning]... (Sura al-Hujurat, 49:13)

Hur ar det da mojligt for oss att uttrycka var tacksamhet mot Gud for en sadan valsignelse?

Det kan ske genom att gora féljande:

Att folja islam och talmodigt
uthdrda alla prévningar som
kommer i ens vag. (se sida 241) :

: Att med visdom och talamod
presentera islam och bjuda in
andra till den. (se sida 242)

> Syftet med maénsklig existens

Filosofer likavdl som gemene man finner det
ytterligt forbryllande att besvara de mest
grundlaggande fragorna i var tillvaro:

Varfor finns vi till?

Vilket ar det egentliga syftet med mansklig
existens?

Koranen har slagit fast syftet med mansklig ex-
istens som foljande: Jag har skapat djinnerna och
mdénniskorna enbart for att de skall dyrka Mig.
(Sura ad-Dariyat, 51:56) Vi finns alltsa till for att tillbe
och dyrka Gud.?

Vart att notera redan har ar att tillbedjan
eller dyrkan (‘badah pd arabiska) i islam inte
betyder att avskarma sig fran den varldsliga
tillvaron och dess frukter och gladjeamnen.

‘Ibadah ar en inkluderande term som utdver
sadana dyrkanshandlingar som bon, fasta och
den forpliktade allmosan, zakat (zakah), aven
inbegriper alla méanskliga handlingar sa lange
de utférs for Guds skull. Vid ett tillfille sa
Profeten &:: "Ni kommer att belénas ocksa nar
ni har sexuellt umgange med era hustrur.”

Tillbedjan &r det huvudsakliga syftet med
mansklig existens men blir pa detta satt ocksa
tillvarons sjdlva essens som ger en muslim
mojlighet att géra alla vardagens tillatna
géromal till beundransvarda dyrkanshandlingar.
| Koranen sags: Sdg: “Min bén och [all] min
religionsutévning, mitt liv och min déd tillhér
Gud, vérldarnas Herre!” (Sura al-An‘am, 6:162)

' Gud séger ocksa i en annan Koranvers: Det dr Han som har skapat déden och livet for att sitta er pd prov — vem av er som dr

bdst i [sitt] handlande. (Sura al-Mulk 67:2) (0.a.)
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> Islam &r en universell religion

Islam &r en universell religion i den meningen att
dess profet sdandes till alla manniskor i varlden
utan hadnsyn ftill etnicitet, hudfarg, kulturell
tradition eller geografiskt ldge. | Koranen sags:
Vi har sédnt dig [Muhammed] enbart av nad till
alla folk. (Sura al-Anbiyya’, 21:107)

Darfor respekterar islam alla olika manskliga
traditioner och kraver inte att nya muslimer ska
andra sina vanor och traditioner om de inte star
i motsattning till nagon islamisk larosats. Varje
vana och tradition som inte ar forenlig med islam
maste dock dndras och ersattas med nagonting
battre, ty trots allt ar det Gud, den Vetande och
den Underrattade, som befaller och férbjuder
det Han vill, och var tro pa Honom avkraver oss
att agera i enlighet med Hans pabud.

Islam lér ocksa att de muslimers traditioner
som inte har med islam att gora inte far
betraktas som “islamiska” och att en ny muslim
inte behover folja dem, ty de utgdr blott en del
av ett givet folks tillatna seder.

Hela jorden ar en plats for tillbedjan

Islam betraktar vilken plats som helst i varlden
som lamplig for att tillbe Gud. Foljaktligen
finns det inte heller nagon sarskild plats eller
statsbildning till vilkken muslimer bor flytta och
satta bo, ty kriteriet har ar att det ar mgjligt att
tillbe Gud i fred.

Islam alagger inte nagon att flytta savida de
inte hindras att tillbe Gud, i vilket fall de kan
flytta till en plats dar de kan gora detta i fred. |
Koranen sdags: Mina troende tjinare! Min jord ér
vid nog - [bege er dit ddr ni fritt kan] dyrka Mig!
(Sura al-‘Ankabat, 29:56)




> Inga mellanhdander mellan Gud och ménniska

Ett flertal religioner ger sarskilda privilegier till
vissa individer och gér manniskors tillbedjan och
troberoende avsadanaindividers godkdannande.
De dr med andra ord mellanhdnder mellan Gud
och manniska och gor falskeligen ansprak pa
att kunna forlata synder och till och med ha
kdnnedom om det fordolda!

Islam kom for att lyfta och vardiggdéra man-
niskan och motbevisa tanken att en méanniskas
tillbedjan, botgoring och fralsning ar beroende
av sarskilda individers godkdannande, hur guds-
medvetna och rattfardiga de dn ma vara.

> Inga mellanhdnder mellan Gud och manniska.

I islam tillber muslimer Gud pa ett direkt satt
utan nagra som helst mellanhander. Gud &r néra
Sina tjanare och hor deras bon, svarar dem, ser
deras tillbedjan och belénar dem for att de ut-
for den. Ingen i islam gor ansprak pa att kunna
forlata synder och erbjuda "avlat”. En person
som har syndat och som uppriktigt och innerligt
soker Guds forlatelse kommer tveklost ocksa
att fa den. Ingen ager 6vernaturliga krafter eller
férmaga att paverka universum pa nagot satt, ty
makten att besluta ligger hos Gud ensam.

27

Suiupaju)



Inledning

28

Islam har ocksa forlost manniskans intellekt, och ndr meningsskiljaktigheter intrader uppmanas
muslimer att konsultera Koranen och Profetens utsagor och handlingar (hans sunna). Ty med
undantag for Guds sdandebud — mottagaren av Guds uppenbarelser som inte talar i egen sak — har
ingen manniska getts absolut ratt att atlydas i allt som hon sager. | Koranen slas fast: Och han talar
inte av egen drift - nej, [det &dr] uppenbarelsens ord... (Sura an-Najm, 53:3-4)

Hur storslagen ar inte denna religion! | fullstindig harmoni med den ursprungliga naturliga
disposition utifran vilken Gud skapade méanniskan och gjorde henne ftill sitt eget 6verhuvud och
gav henne forutsattningar att byta ut slaveri i falska gudars tjanst till forman for den fullandade
friheten det ar att tillbe endast Gud.




> [slam ar en livets religion

Islam @r en religion som balanserar det varldsliga
livet och det liv som komma skall. Det varldsliga
livet ar som en lantgard dar muslimen sarde goda
handlingarnas fron for att sedan i saval detta liv
som i livet efter detta kunna skorda frukterna av
sitt stravsamma arbete. Detta foretag kraver en
optimistisk installning, hangivenhet, seriositet
och malmedvetenhet, nagot som blir uppenbart
i det foljande.

Att utveckla jorden

| Koranen sags: Han skapade er av jord och Han
ldrde er att bruka den och dar fick ni bygga och
bo. (sura Hud, 11:61) Gud skapade oss, satte oss
pa denna jord och befallde oss att utveckla
den och uppratta en civilisation som gagnar
manskligheten pa ett satt som inte star i konflikt
med islamiska ldarosatser. Han betraktar detta
som en dyrkanshandling for vilken utféraren
kommer att belonas, oavsett om det sker i
tider av stort tumult och under skrammande
omstdndigheter som till exempel Domedagen.
Vid ett tillfalle sa Profeten &:: “Om Domedagen
ar kommen, och nagon av er har en palmplanta
i sin hand, 1at honom, om majligt, plantera den.”
(Musnad Ahmad: 2712)

Att varda sociala relationer

| syfte att uppratta en civilisation och bygga
ett vdlmaende samhalle manar islam sina
efterféljare att samarbeta med manniskor
omkring dem, utan att fasta vikt vid deras
kulturella och religiosa tradition. Islam
uppmanar muslimer att umgas med dem och
bygga relationer av hogsta kvalitet styrda av de
upphojda etiska normer som islam star for. Islam

varnar dem ocksa for att isolera sig och dra sig
undan samhallet, ty en sadan inriktning star i
motsattning till det korrekta tillvagagangssatt
som de anvander sig av som ar hangivna i att
forkunna islam och bjuda in till dess upphdjda
principer. Profeten #: noterade ocksa vid ett
tillfalle att en troende som blandar sig med
manniskor och klarar att hantera den prévning
som de utgoér ar langt battre an den som inte
beblandar sig med dem alls. (Sunan Ibn Majah: 4032)

Ay,

> Islam har inte likt andra religioner sett en
konflikt mellan religion och vetenskap.
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Att forvarva kunskap
Det var ingen tillfallighet att det forsta ord som
uppenbarades for Profeten & var ”Las”. Faktum
ar att islam betonar betydelsen av att forvarva
nyttig kunskap inom alla for manskligheten
intressanta omraden, och betraktar den vig
som muslimer foljer for att séka kunskap om
sin religion som en vag till paradiset. Profeten
& sa: "For den som féljer en vag mot kunskap,
kommer Gud underldtta vagen till paradiset.”
(Sahih Ibn Hibban: 84)

Islam har inte likt andra religioner sett en

konflikt mellan religion och vetenskap. Tvartom
har islam alltid bejakat vetenskap och manat
sina efterfoljare att ta till sig den och lara ut
den till andra sa lange den ar amnad att gagna
manskligheten.

Islam hogaktar och satter stort varde pa dem
som undervisar manniskor och éverfor kunskap
till dem, och lovar dem riklig beléning. | en av
sina traditioner berdttar Profeten 2t for oss att
hela Guds skapelse ber fér dem som oOverfor
nyttig kunskap till manniskor. (Sunan at-Tirmidi: 2685)

> Att ldra sig islamiska foreskrifter

En muslim ar skyldig att [ara sig vad islam sdger om tillvarons alla aspekter, bland dem dyrkanshandlingar
och sociala relationer, i syfte att kunna fullgéra sina plikter med tillracklig och relevant kunskap
och stor overtygelse. Profeten &: sa: "Den Gud vill visa godhet ger Han forstaelse av religionen.”
(Sahih al-BukarT: 71; Sahih Muslim: 1037)

Muslimen maste darfér lara sig allt om de religiosa plikter som han ar alagd att géra, som till exempel
rituell rening, de dagliga bénerna och tilldtna och otillatna livsmedel. Han uppmanas ocksa att lara sig
om handlingar som ar rekommenderade utan att vara obligatoriska.




> Fem nivaer for islamiska féreskrifter

Alla ménskliga handlingar faller inom ramen for fem kategorier:

Detta avser sadant som Gud befaller manniskor att gora. De som utfér dem kommer att

wajib

) : belonas medan de som forsummar dem kommer att bli féremal for bestraffning.! Exempel
(obligatoriskt)

ar de fem dagliga bonerna och fastan under manaden ramadan.

Detta avser sadant som Gud har férbjudit. De som later bli dem kommer att bel6nas medan
de som begar dem kommer att bli féremal for bestraffning.! Exempel &r alkoholdrickande
och otilldtna sexuella férbindelser.

Detta avser sadant som bel6nas men som inte bestraffas om det inte gors. Exempel ar
att le mot ménniskor, att initiera den islamiska halsningen (genom att siga “as-salamu
‘alaykum”) ndr man moter nagon, eller avlagsna skrap eller skadliga foremal fran vigen.

Detta avser sadant som islam manar sina efterféljare att undvika. De som undviker det
kommer att bli belonade medan de som utfor det inte kommer att bestraffas. Exempel ar
att fibbla med fingrarna under bénen.

makrah
(ogillat)

Detta avser sadant som varken dr pabjudet eller férbjudet. Det dr neutralt och inte foremal

for varken beloning eller bestraffning. Exempel dr att dta, dricka och tala.

> [slams fem pelare

Profeten &: sa: ”Islam har byggts pa fem [pelare]: att vittna om att ingen har ratt att dyrkas utom Gud och
att Muhammed &r Guds séndebud, att forratta bonen, att betala den forpliktade allmosan zakat (zakah),
att foreta vallfarden till Helgedomen, samt att fasta under ramadan.” (Sahih al-Al-Bukari: 8; Sahih Muslim: 16)

Dessa fem pelare utgor sjdlva grunden i islam. | de foljande kapitlen kommer vi att ga djupare in pa
dem och diskutera vad som galler for dem.

Den forsta av dem ar tro och en bekraftelse av Guds enhet, eller tawhid. Detta diskuteras i kapitlet
”Din tro”.

Darefter kommer bonen (as-salah) — den framsta och mest hanférande av dyrkanshandlingarna.
Profeten &: beskrev den vid ett tillfdlle som “religionens pelare”. (Sunan at-Tirmidi: 2749) Det betyder att
det ar den pelare vid vilken islam &r fast férankrad. En pelare dr nagot som anvands for att stétta upp
en byggnad och utan vilken byggnaden kommer att kollapsa.

For att bonen ska vara giltig maste den bedjande vara rituellt ren. Kapitlet ”Din tro” foljs saledes pa
ett naturligt satt av kapitlen ”Din rening” och ”Din bén”.

10m inte Gud viljer att forlata. (0.a.)
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Att vittna om att ingen har ratt att dyrkas utom Gud, och att Att férratta bénen

Muhammed &ar Guds sandebud

Att vallfarda till Mecka om

Att fasta under manaden
ramadan man har férmaga till det

Att betala den forpliktade
allmosan zakat

Islams fem pelare

Att vittna om att ingen har ratt att dyrkas utom Gud, och att
Muhammed ar Guds sindebud

Att férratta bonen
Att betala den forpliktade allmosan zakat

Att fasta under manaden ramadan

Att vallfarda till Mecka om man har formaga till det

32



> Hur man far kunskap om islamiska ldrosatser och féreskrifter

En person som drar pa sig en sjukdom och vill
ha behandling kommer séka upp den framste
ldkare han kan finna for att fa basta mojliga
behandling fér sin akomma. Hans liv &r honom
kart och han lar inte lita pa en ordination fran
vem som helst.

Religion ar utan tvekan den viktigaste
komponenten i vara liv. Vi bor darfor gora vart
basta for att skaffa kunskap om dess larosatser
och foreskrifter, och fran palitliga och kunniga
personer soka svar pa fragor om sadant som vi
inte kanner till.

Att lasa foreliggande bok som ger dig
information om sadant som har med din religion
att gora ar ett steg i ratt riktning. | ditt sdkande
efter adekvat information behdver du konsultera
larda personers uppfattningar. | det avseendet
tjdnar foreliggande bok dig val eftersom den
innehaller utsagor och svar pa dina fragor
fran larda personer. | Koranen sags: Fraga de
skriftlirda om ni inte vet. (Sura an-Nahl, 16:43) Du
kan ocksd ga vidare genom att ta kontakt med
islamiska centra och moskéer i ditt ndromrade
som du har forsakrat dig om tillhér dem som
foljer Koranen och den autentiska sunna. Du kan
hitta information om var de ligger och hur man
kommer i kontakt med dem genom att besoka:

www.islamicfinder.org

For att fa ytterligare information om islam kan
du ocksa besoka tillforlitliga webbplatser som

www.newmuslim-guide.com

www.guide-muslim.com

> En ny muslim bor bes6ka och halla kontakt med
néarliggande islamiska centra och konsultera tillférlitliga
bécker och webbplatser.
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> Islam ar en mattfull religion

Islam &dr en mattfull religion som foljer en medelvdg mellan o6verdrift och férsummelse,
mellan extremism och det totala avvisandet av religion. Denna mattfullhet genomsyrar alla
dyrkanshandlingar och ritualer.

Av det skalet befaller Gud Profeten &z, dennes féljeslagare samt de troende i stort att iaktta
mattfullhet, nagot som kan realiseras genom att gora tva saker.

© Undvika extremism, dverdrift

Folja religionen och hogakta
' och synd

Guds helgade riter

| Koranen sags: Folj, som du har blivit befalld, den raka védgen - [du] och de som, angerfulla, med
dig har vént ater till Honom - och éverskrid inte [de av Gud faststéllda
granserna]! Han ser vad ni gor. (Sura Hud, 11:112)

Hall dig alltsa standaktigt till sanningens vag, utan att ga till 6verdrift
eller 6verskrida Guds granser genom att lagga till eller komplicera nagot
i religionen. Vid ett tillfalle da Profeten £: undervisade sina foljeslagare
i en av ritualerna kring vallfarden varnade han dem for att ga till
ytterligheter, och papekade att ett sddant beteende var anledningen
till tidigare folks undergang: "Ta er i akt for ytterligheter i religionen,
ty det som tillintetgjorde dem fore er var ytterligheter i religionen.”
(Sunan Ibn Majah: 3029)

Han noterade ocksa: “Ata dig endast det som du har férmaga att
konsekvent genomfdra.” (Sahih al-Bukart: 1100)

Vid ett annat tillfdlle avsldjade han andan i det budskap som han
kom med, dvs. att inte tynga méanniskor bortom deras férmaga,
utan undervisa dem med visdom och gora saker och ting latt
for dem: “Gud skickade mig inte for att vara brysk eller
fororsaka skada, utan for att undervisa [manniskor] och
gora saker och ting latt [for dem].” (Sahth Muslim: 1478)




> Islam inbegriper alla tillvarons aspekter

Islam handlar inte bara om ett andligt behov
som muslimer fyller i moskéer genom bon och
tillbedjan.

Inte heller drislam uteslutande en uppsattning
uppfattningar och dvertygelser som efterfoljarna
ansluter sig till.

Inte heller ar islam enbart ett uttdmmande
ekonomiskt system.

Inte heller handlar det blott och bart
om en uppsattning regler och principer for
samhallsbyggande

Inte heller ar islam bara en uppsattning etiska
varden och havder for interaktion med andra.

> Islam omsluter alla tillvarons aspekter.

Snarare ar islam ett allomfattande satt att leva
som tacker in tillvarons alla aspekter utan undantag.

Gud har sannerligen fullbordat Sin ynnest ftill
muslimer genom att valja islam som deras religion.
| Koranen sdgs: Denna dag har Jag fullbordat det
religiésa regelverket fér er och skankt er Min
vélsignelse i fullaste matt. Jag har beslutat att
Islam skall vara er religion. (Sura al-M&’idah, 5:3)

Vid ett tillfalle nar en av polyteisterna
sarkastiskt sa till Salman al-Farisi (en av Profetens
foljeslagare) att, “er profet har lart er allt, till och
med hur man gor pa toaletten”, svarade Salman
stolt, "Ja, sannerligen”, och forklarade for honom
ratt uppforande vid toalettbesok.
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> Islam bér bedémas utifran dess upphdjda principer och inte utifrén vissa

muslimers bristande upptradande

Om du tréffar en lakare som genomfor skadliga
behandlingar eller en ldrare med bristande moral
accepterar du sakerligen inte deras satt att utdva
yrket som uppenbarligen inte star i samklang med
deras position och den typ av kunskap de har
forvarvat. Den erfarenheten kommer emellertid
inte fa dig att andra uppfattning om de stora
tjanster den medicinska vetenskapen har gjort
manniskan eller den betydelsefulla roll utbildning
och larande spelar i samhalle och civilisation.

Tvekl6st drar du slutsatsen att en sadan lakare
eller larare ar en dalig representant for sitt yrke
och det som det star for.

Om du stéter pa muslimer som pa nagot satt
beter sigilla kan du avsamma anledning av misstag
anta att sadant beteende aterspeglar islams anda.
Lakarens eller lararens daliga representation av
sitt yrke kan omojligen dessa yrken lastas for. Av
annu starkare skal kan inte islam lastas for sadana
muslimers beteende; de ar bara ett exempel pa
en aspekt av mansklig svaghet som kan hanforas
till felaktiga kulturella vanor och som inte har
nagonting med islam att gora.




> De fem nédvéndigheterna

Dessa ar de framsta formaner som
manniskan maste atnjuta for att
kunna leva att hedersamt liv. Faktum
arattallagudomliga pabud féreskriver
att de bevaras och forbjuder allt som
star i motsattning till dem.

Islam manar sina efterfoljare att
varna sadana nédvandigheter sa att
de kan vara till nytta for dem i detta
liv och i livet efter detta, och sa att
de kan leva i fred och sdkerhet.

Muslimer i alla delar av varlden
utgor en enda gemenskap (ummah)
vars medlemmar stodjer varandra
som om de var en solid och férenad
struktur dar varje del starker och
understodjer de andra. De &r, sa som
Profeten #: en gang beskrev dem,
som en kropp — nar nagon del varker,
varker hela kroppen av brist pa somn
och feber. Dessa fem nddvandigheter
kan bevaras genom att:

erkdnna och
vardesatta dem

skydda dem mot
i angrepp :

-
> Gud befaller oss att varna manskligt liv aven om det skulle
innebara att en synd begas.

c Religion

Religion ar det viktigaste skalet till varfoér Gud ska-
pade manniskor, skickade sandebud for att formed-
la den till dem och bevara den. | Koranen sags: Till
varje samfund har Vi latit ett séndebud komma [fér
att férkunna]: “Dyrka Gud och héll er borta fran det
onda!” (Sura an-Nahl, 16:36)

Islam insisterar pa att bevara religionen och
skydda den fran allt som kan férdarva dess renhet,
sasom att tillbe falska gudar vid sidan av Gud eller i
stéllet for Honom, delta i vidskepligheter eller bega
forbjudna handlingar.
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o Liv
Gud befaller oss att bevara manskligt liv dven
om det i vissa fall innebar att en synd begas. |
sadant fall 6verser Gud med synden. Koranen
sager: Men den som blir tvungen [att dta av det
forbjudna for att inte dé], utan att villigt dver-
tréda eller 6verskrida, han begdr ingen synd.
(Sura al-Bagarah, 2:173)

Han har forbjudit sjdlvmord och varje handling
mot manskligt liv generellt. L3t inte era egna

> Islam forbjuder allt som ar skadligt for hdlsan och
sinnet.

hénder féra er mot undergang. (Sura al-Bagarah, 2:195)
Han har ocksd lagstiftat om paféljder som
syftar till att avskracka manniskor fran att utan
ratt tillfoga andra skada, oavsett vilken religion
de har: Réttvis vedergéllning har foreskrivits er
betréffande de drépta. (Sura al-Bagarah, 2:178)

9 Sinnet

Islam forbjuder allt som kan ha en negativ
inverkan pa sinnet och férsamra omddmet.
Faktum ar att intellektet ar en av de framsta
valsignelser som Gud har skankt oss; det ar den
férmaga genom vilken Gud har hedrat manniskan
och hojt henne 6ver djuren. Intellektet ar ocksa
det som gor att manniskan stalls till svars i detta
liv och i livet efter detta.

Detta ar ocksa anledningen till att Gud har
forbjudit alla typer av rusmedel och droger, vilka
Han beskriver som en styggelse och ett Satans
pafund: Troende! Rusdrycker och spel om
pengar, alla hedniska bruk och spadomskonst ar
ingenting annat dn Djavulens skamliga pafund;
hall er borta fran allt sadant, for att det skall ga
er védl i hander. (Sura al-Ma’idah, 5:90)

@ Avkomma

Islam betonar betydelsen av att ta hand om sin
avkomma och bilda en familj i vilken den nya
generationen forvarvar ett gott beteende och lar
sig hogtstaende principer. Detta framgar fran ett
flertal foreskrifter, bland andra:

® |slam uppmuntrar dktenskap och manar sina
efterfoljare att gora det latt for ogifta att gifta
sig utan stora kostnader. Och vélj hustru eller
man bland dem av er som dr ensamstaende...
(Sura an-Ndr, 24:32)



® |slam forbjuder alla syndfulla och
olovliga forhallanden och har
blockerat alla vagar som leder till
dem. Hall er borta fran [alla frestelser
till] otuktiga handlingar! Sadant
dr skamléshet och en ond vag.
(Sura al-Isra’, 17:32)

® |slam forbjuder baktaleri och krank-
ning av manniskors harkomst och
betraktar detta som en stor synd
for vilken forévaren blir foremal for
ett specificerat straff i detta liv och
strang bestraffning i livet efter detta.

® |slam befaller sina efterféljare
att varna manniskors heder, och
betraktar en person som blir déodad
nar han férsvarar sin egen eller sin
familjs heder som martyr. (se kapitlet
"Familjens stallning i islam” sida 202)

e Egendom

Islam uppmanar sina efterféljare att
skydda sin egendom och sina tillgangar,
befaller dem att tjana sitt levebrod och
goér kommersiella transaktioner tillatna.

| syfte att skydda tillgangar betraktar
islam ocker, bedrageri och forskingring
som strikt forbjudet. Koranen varnar
dem som begar sadana handlingar for
stranga straff. (se kapitlet ”Dina finansiella
transaktioner” sida 172)

> Skydd av heder och hirkomst dr en av malsattningarna med
den islamiska lagen, sharia (Sari‘ah).
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Alla gudomliga budskap som profeterna har férmedlat
till sina folk bjod in till att dyrka Gud ensam utan att satta
nagonting vid Hans sida, och avvisa alla falska gudomar.
Faktum &r att detta ar den exakta innebdrden av den
trosbekannelse genom vilken en manniska antar islam.

Innehall

Trosbekdnnelsen: Inneboérd och krav

Vittnesbordet om att Muhammed ar
Guds sandebud

Trons forsta pelare: Tro pa Gud
Inneborden av dyrkan (‘ibadah)

Att satta nagon eller nagot vid Guds sida -
shirk (Sirk)

Tro pa Guds namn och attribut

Tro pa anglarna

Tro pa Guds skrifter

Tro pa sandebuden

Tro pa den Yttersta dagen

Tro pa 6desbestammelsen



Din tro

42

> Trosbekdnnelsen: Innebérd och krav

Ashadu an 13 ilaha illa Allah, wa aShadu anna Muhammad rasdl Allah (Jag vittnar
om att ingen har ratt att dyrkas utom Gud, och jag vittnar om att Muhammed éar
Guds sandebud)

Varfor frasen ”1a ilaha illa Allah”?

e Darfor att den uttrycker en muslims forsta
skyldighet. Den som avser att anta islam maste
gbra en sadan trosbekannelse och ocksa tro pa
den.

e Darfor att den som uttalar den, uppriktigt tror
pa den och darmed soker Guds valvilja kommer
att radda sig undan helvetets eld. Profeten &

sa: "For den som sager ‘ingen har ratt att dyrkas
utom Gud’ och darigenom soker Guds valvilja har
Han forbjudit helvetets eld.” (Sahth al-Bukari: 415)

Darfor att den som dor och tror pa den kommer
att sldppas in i paradiset. Profeten &z sa: “Den
som dor i full vetskap om att ingen har ratt
att dyrkas utom Gud kommer in i paradiset.”
(Musnad Ahmad: 464)

Darfor att kunskap om dess innebord och
implikationer ar en muslims framsta och
viktigaste skyldighet.

Inneborden av /3 ilaha illa Allah

Innebdrden ar att ingen har ratt att dyrkas utom
Gud. Faktum dr att frasen férnekar existensen
av nagon annan gudom vid sidan av Gud, och
bekraftar att Gud ar den enda sanna Gud som
har ratt att dyrkas.

Det arabiska ordet ilah (gud) asyftar allt som
dyrkas. Den som dyrkar nagonting har saledes
i praktiken tagit detta till gud vid sidan av eller i
stallet for Gud. Alla sadana gudomar ar faktiskt
falska utom den enda Gud — Allah, den sanna
Herren och Skaparen.

Darfér ar det endast Gud som fortjanar att
dyrkas. Det & Honom ensam som manskliga
hjartan maste tillbe med den storsta karlek,
glorifiering, 6dmjukhet och fruktan, och Honom
ensam ska man forlita sig pa och akalla. Man ska
inte be om hjalp fran, akalla eller forlita sig pa
nagon annan an Gud. Boner och uppoffringar



ska goras for Honom endast, och Han bor dyrkas
i all uppriktighet. | Koranen slas fast: Och de blev
inte befallda annat an att dyrka Gud och utéva
sin religion endast fé6r honom, som réttrogna...
(Sura al-Bayyinah, 98:5)

De som uppriktigt dyrkar Gud och foljer
trosbekannelsens diktat kommer tveklost fa

L3 ilaha illa Allah: Tva delar

ett gott liv, ty det ar endast genom att tillbe
Gud ensam som hjartan finner frid och verklig
tillfredsstallelse. | Koranen sags: Den man eller
kvinna som gor gott och lever réttskaffens
och som har tron skall Vi skdnka ett gott liv...
(Sura an-Nahl, 16:97)

Utsagan /3 ilaha illa Allah utgors av tva delar som man maste kdnna till for att kunna forsta dess

innebord och krav:

Den forsta delen (/3 ilaha/det finns ingen
gud) fornekar existensen av ndgon gudom
vid sidan av Gud, avvisar jamstallandet av
nagon eller nagot med Gud, och kraver ett

avvisande av tron pa nagon eller ndgot som
dyrkas vid sidan av Gud, oavsett om det ror
sig om ett djur, en avgud, en stjarna eller
nagonting annat.
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Alla dyrkanshandlingar maste vara riktade ftill
Gud ensam. Den som riktar nagon typ av dyrkan
mot nagon annan an Gud &r i strikt mening en
icketroende.

| Koranen sags: Den som vid sidan av Gud
akallar en annan gudom - fér vars [existens] han
saknar bevis - skall sta till svars enbart infor sin
Herre. Det skall inte g& dem vél som férnekar
sanningen! (Sura al-Mu’minin, 23:117)

Den andra delen (illa Allah/utom Gud)
bekraftar att Gud ar den enda sanna
Gud som har ratt att dyrkas och, som en
foljd, att alla former av dyrkan sasom
bon, akallan och tillit ska vara avsedda for
Honom endast.

Betydelsen av /& ilaha illa Allah och dess
bada delar framtrader i féljande vers: ...Den
som férnekar avgudar och tror pa Gud, har
sannerligen vunnit ett sdkert faste som aldrig ger
vika. Gud hor allt, vet allt. (Sura al-Bagarah, 2:256)

Orden ”“den som fornekar avgudar” ger
inneborden av trosbekdnnelsens forsta del, dvs.
”la ilaha”; medan orden “"och som tror pa Gud”
ger inneborden av den andra delen, dvs. “illa
Allah”.
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> Vittnesbordet om att Muhammed ar Guds séndebud

Vem &r Guds sandebud?

o Hans fodelse g Hans liv och uppvaxt

Profeten Muhammed
wes i Mecka ar
ar dog fore hans

fodsel och hans mor dog
nar han annu var mycket

Innan uppenbarelsen komtillhonom
levde han 40 ar i Mecka i den stam,
Quraysh, i vilken han foddes. Under
~denna period (ar 570-610) kom han

att bli kdnd som as-sadiq al-amin (den

ung. Muhammed 2 togs sannfardige och palitlige) till féljd av sin hederlighet och sitt
dad om hand av sin farfar exemplariska satt. Han arbetade som herde och senare som
‘Abdul-Muttalib, och efter handelsman.

dennes dod av en av sina Redan innan islams ankomst uppratthdll Muhammed &
farbroder Abu Talib. profeten Abrahams monoteistiska tro. Han var en hanif, dvs.

en som dyrkade Gud ensam utan att sdtta nagon eller nagot
vid Hans sida och avvisade avgudadyrkan och ogudaktiga bruk.

Var profets namn

Muhammed var son till Abdullah som var son till ‘Abdul-Muttalib fran klanen Hashim fran stammen
Quraysh. Han var den noblaste av alla araber.

Ett sindebud till hela manskligheten

Gud skickade Muhammed £; som ett sandebud till alla manniskor oavsett etniskt ursprung, social status
eller hudfarg, och Han gjorde det till allas skyldighet att folja honom. | Koranen sags: Sdg: “Maénniskor!
Jag ar Guds Sdndebud, [utsdnd] till er alla...” (Sura al-A'raf, 7:158)



9
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9 Hans uppdrag Q Uppdraget inleds 3
N&r Guds sdandebud #: var 40 ar gammal Efter tre ars forkunnelse i hemlighet
brukade han dra sig tillbaka till en grotta forkunnade Guds sandebud &:
for kontemplation och gudsdyrkan. Grottan islam Oppet under tio ars ftid.
kallades Hira och lag pa toppen av berget Under denna period utsattes han
Nur i utkanten av Mecka. Har inleddes och hans foljeslagare for all slags
uppenbarelsen. De forsta verser som orattvisa och forfoljelse fran de
Muhammed 2 tog emot var: Lds i din Herres qurayshiska avgudadyrkarnas
namn, som har skapat - skapat mdénniskan av en * sida. Guds sandebud #: forlorade
blodklump! Lés! Din Herre &r den Givmildaste, som emellertid inte modet. Under
har lart [hur man skriver] med pennan, lart médnniskan vallfartssasongen kom pilgrimer
vad hon inte visste! (Sura al-‘Alag, 96:1-5) Dessa verser fran en rad olika stammar till
lotsade oss in i en ny era praglad av kunskap, ldsning, Mecka och han presenterade
ljus och vagledning. De koraniska uppenbarelserna sig da for dem och bjéd dem fill
fortsatte fram till hans déd 23 ar senare. den rena tron. Ett antal pilgrimer
fran Medina antog islam och
kort darefter boérjade muslimer
utvandra till deras stad.
Koranen uppenbarades for honom
Gud nedsande till honom den mest storslagna av Sina gudomliga skrifter — Koranen — till vilken
falskhet och I6gn inte kan na pa nagot satt. ...ingen I6gn kan komma vid den vare sig 6ppet eller pa
hemliga végar!... (Sura al-Fussilat, 41:42)
Han var profeternas och sandebudens sigill
Muhammed 2 var den sista profet som sidndes av Gud, och det kommer saledes ingen profet efter
honom. | Koranen sdgs: Muhammed ér inte fader till ndgon av era man. Han ar Guds sdndebud och
profetldngdens sigill. (Sura al-Ahzab, 33:40)
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9 Utvandringen

Efter att qurayshiska dadlingar hade gjort ett
mordférsok pa honom utvandrade Guds sandebud
£ ar 622 till Medina (som vid den hér tiden kallades
Yathrib). Han var da 53 ar gammal. Under tio ar i
Medina bjod han manniskor till islam och larde
muslimerna forratta bon, betala den obligatoriska
allmosan zakat (zakah), och andraislamiska grunder.

@ Islams vidare spridning

Efter utvandringen till Medina lade Guds sandebud #: grunden for den islamiska

civilisationen och slog fast olika principer for det muslimska samhallet. Han utrotade

stamfanatism, spred kunskap, och grundlade principer om rattvisa, rattfardighet,

broderskap, samverkan och organisation. Vissa stammar ville satta stopp for islam en _
gang for alla vilket ledde till en rad skdarmytslingar och vdpnade sammandrabbningar,

men Gud understédde Sitt séndebud och gjorde islam suverant. S8 smaningom kom

manniskor i Mecka och fran de flesta andra stader och stammar att i massor anta

denna storslagna religion fullt 6vertygade om att den var den sanna.



osuig

@ Hans dod

Efter att Guds sandebud #: hade spridit islams budskap och Gud hade
slutfort Sin ynnest till muslimerna genom att fullstandiga Sin religion at
dem, drabbades Sandebudet & i safar manad ar 11 H. (ar 632 e.Kr.) av
en feber som ledde till hans dod mandagen den 12 rabi” al-awwalar 11 H.
(8 juni ar 632 e.Kr) vid 63 ars alder. Han begravdes pa den plats dar han
dog i sin hustru Aishas rum, som lag intill Profetens moské i Medina.
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Innebdrden av vittnesbordet om att Muhammed ar Guds sandebud
Inneborden ar att tro pa hans utsagor, gora som han séager, undvika det som han férbjuder, samt dyrka

Gud pa det satt som han har foreskrivit och lart oss.

Vad medfér tron pa att Muhammed ar Guds sandebud?
Att tro pa hans utsagor. Har ingar:

e Sadant som har att géra med det fordoldas sfar, sdsom den
Yttersta dagen och livet efter detta.

e Sadant som berdr handelser i samband med Domedagen, de
tecken som férebadar denna dag samt de centrala skeenden
som foregar slutet pa denna varld.

e Beréattelser om samhéllen i det forgangna och om vad som
hdnde mellan profeter och deras folk.

> En muslim maste tro pa alla utsagor som ar dkta och kommer fran
Guds sandebud.

Att gora det som han
foreskrev och undvika det
som han férbjod. Har ingar:

Att ratta sig efter hans
instruktioner i fast Overtygelse
om att han inte talar i egen sak
utan att det som han kom med
inte var nagonting annat an en
uppenbarelse uppenbarad for
honom. | Koranen sags: Den som
lyder Sdndebudet lyder Gud...
(Sura an-Nisa’, 4:80)

Att undvika sadana handlingar
som han har forbjudit, sasom
daligt  upptrédande, i fast
Overtygelse om att han bara
forbjod saker utifran Guds visdom
ochivart eget intresse, dven om vi
ibland inte ar medvetna om det.

Att bortom allt tvivel vara saker
pa att det kommer att gynna oss
ofantligt mycket och bringa oss
lycka i detta liv och i livet efter
detta att gbra sadant som han
féreskriver och undvika sadant
som han forbjuder. | Koranen sags:
Och lyd Gud och Séndebudet - da
far ni erfara [Hans] barmhdrtighet.
(Sura Al Tmran, 3:132)



e Att ha en fast tro pa att de som inte rattar sig efter Guds sandebud 2£: kommer att drabbas av
pafoljder. | Koranen sags: De som vill sitta sig emot hans befallningar bér ta sig i akt; de skall fa utsta
[harda] prévningar [i denna vérld] och ett plagsamt straff vantar dem [i ndsta liv]. (Sura an-Nar, 24:63)

Att dyrka Gud i enlighet
med Profetens instruktioner.
Harvid avses:

osuig

e Att folja hans exempel: Vi bor
i alla delar av vara liv folja
Profetens sunna, dvs. hans praxis;
hans utsagor, handlingar och
underforstddda  godkannande.
Ju mer man rattar sig efter
Profetens foredome desto
narmare kommer man Gud och
desto hogre blir den grad av gunst
man far hos sin Herre. | Koranen
sags: Sdg [Muhammed #¥]: "Om | _
ni verkligen &lskar Gud, folj mig 2 i
och Gud skall élska er och forlsta : ]
er era synder. Gud &r forlatande, | ]
bendande.” (sura Al imran, 3:31) £ m

3 Ll

e Islam  &r  fulldindad: Guds [ 1”
sandebud i formedlade islam [#8 oy
och alla dess ldrosatser i sin [ ~a
helhet och ingen ar tilldten att &
introducera nagonting nyttiislam
som Profeten & inte tillstyrkte.

Islam ar tillamplig pa alla tider
och platser: Islamiska foreskrifter
namnda i Koranen och i Profetens
sunna ar tillampliga pa alla tider
och platser, ty ingen utom Gud som
skapade manniskorna vet med
sakerhet vad som ar bast for dem.

> Frid och sinnesro kan bara uppnas genom att tillbe Gud ensam utan
att satta nagon eller nagot vid Hans sida.
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o Att ratta sig efter Profetens sunna: For att ens goda handlingar och gudfruktiga géranden ska accepteras
av Gud maste de vara i 6verensstammelse med de riktlinjer som Profeten & slagit fast. | Koranen sags:
Var och en som med hopp ser fram mot métet med sin Herre skall [strdva efter att] leva ett gott och
réttskaffens liv och att inte gbra nagon delaktig av den dyrkan som han &gnar sin Herre! (Sura al-Kahf,
18:110) Frasen “rattskaffens liv” har asyftar goda handlingar utférda i enlighet med Profetens sunna.

e Innovationer i religiosa fragor ar strangt forbjudet: Den som infér en innovation i religionen
(en dyrkanshandling som star i strid med Profetens sunna) sasom att forratta en bon som inte ar
sanktionerad av Profeten &, begar ett flagrant brott mot hans bud och kommer att fa sin innovation
avvisad. | Koranen sags: De som vill sétta sig emot hans befallningar bér ta sig i akt; de skall fa utsta
[hdrda] prévningar [i denna vérld] och ett plagsamt straff vdntar dem [i nésta liv]. (Sura an-Nar, 24:63) |
detta sammanhang sa Profeten #: ocksa: “Den som infor nagonting nytt i denna religion som inte
tillhor den, kommer att fa det avvisat.” (Sahih al-Bukari: 2550; Sahih Muslim: 1718)

Genom att strangt forbjuda innovationer
ireligionen och tillagg eller férandring
av dyrkanshandlingar vill islam skydda
gudomlig lag mot forvrangning och

férandring och sakra den mot manskliga
nycker och begar. Med detta sagt ar
det ocksa sa att islam uppmuntrar
det manskliga intellektet att inom
alla omraden ge sig han at innovativt
tankande och utforska var varlds
oupptackta kunskaper i syfte att tjana
manskligheten och hjalpa till att utveckla
dess nuvarande och framtida tillstand.



> Trons férsta pelare: Tro pa Gud

Tron (iman) bestar av sex pelare. Den forsta ar
tro pa Gud. Den innebar en fast tro pa att Gud
existerar och en bestamd bekraftelse av Hans
herravadlde, Hans gudomlighet, och Hans namn
och attribut.

Vi kommer nu att diskutera dessa fyra mer
ingaende.

Tro pa Guds existens

En medfodd disposition for att tro pa Gud (fitrah)

Att bekrafta Guds existens dr nagot hos méanniskan
medfott och nagot som inte staller krav pa bevis.
Darfor erkanner de flesta manniskor, sina skiljaktiga
religidsa uppfattningar till trots, Guds existens.

Aven om vissa méanniskor férsdker utrota eller
ignorera den medfédda bojelse att tro pa Gud
och tillbe Honom som Han har ingjutit i oss, gor
den att vi i vara hjartan vet att Gud existerar och
vi soker alltid Hans hjalp och stod vid katastrofer
och i svara tider.

De otaliga exempel vi kdnner till dar manniskor
har fatt sina boner besvarade, sina 6nskningar
uppfyllda och sin oro stillad visar att Gud verkligen
existerar.

Beldggen for Guds existens ar tydliga och manga

e Alla erkdnner intuitivt lagarna om kausalitet;
dvs. att allting har en bestdmmande orsak.
De otaliga varelser och ting vi ser omkring
oss maste alltsa ha haft en skapare som gav
dem sin existens. Denna skapare ar Gud den
Allsméktige, ty det ar omaijligt for nagonting att
existera utan att ha skapats och pa samma satt
ar det omojligt for nagonting att skapa sig sjalv.
| Koranen sags: Skapades de av ingenting? Eller

dr de sjélva skaparna? (sura at-Tar, 52:35) Versen
sager helt enkelt att manniskor inte skapades
utan en skapare och inte heller kan ha skapat
sig sjalva. En naturlig slutsats blir att det var
Gud som skapade dem.

e Den underbart felfria plan som kan skonjas
i universum med dess hogst raffinerade

Maénniskan sjalv ar ett av de mest centrala tecken som
vittnar om Guds existens. Vi behdver bara reflektera
over valsignelserna med férstandet, sinnena och den
vélproportionerliga kroppen vilka Gud har skankt
oss. | Koranen sags: Fr dem som har visshet i tron
finns tecken [pa Guds allmakt éverallt] pa jorden, och
inom er sjilva. Varfér inte [6ppna égonen och] se?
(Sura ad-Dariyat, 51:20-21)
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bestandsdelar; dess himmel, jord, stjarnbilder
och trad och orakneliga andra fantastiska under
och imponerande storverk, visar tveklost pa en
Skapare, dvs. Gud. | Koranen sags: Guds verk,
Han som fullandat allt! (Sura an-Naml, 27:88)

Ett exempel ar stjarnor och planeter som
alla ror sig i jdmna banor kring sina respektive
gemensamma masscentrum.

| Koranen sags: Solen skall inte skynda ifatt
manen, och natten hinner inte upp dagen; var
och en rér sig ndmligen i sin [faststéllda] bana.

(Sura Ya Sin, 36:40)

Tro pa Guds herravalde

Inneborden av tro pa Guds herravilde
Innebérden &r att ha en fast tro pad att Gud ar
alltings Herre, Agare, Skapare och Fdrsorjare;
att Han ar den som ger liv och ddd; att allt gott
vilar i Hans hand; att Han har makt till allt; och
att ingen delar nagon av dessa egenskaper med
Honom.




Tro pa Guds herravdlde avkraver darfér en
muslim att tro att:

Gud ar den ende skaparen av allting i
universum. | Koranen sags: Gud ar alltings
Skapare... (Sura az-Zumar, 39:62)

Manniskans kreativitet inbegriper
endast sadana processer som omvandlar
nagonting fran ett tillstand till ett annat —
att sdtta samman och bygga — och handlar
inte. om ursprungligt skapande, om att
skapa nagonting ur ingenting eller att fora
nagonting tillbaka till liv efter doden.

Gud ar den ende som ser till att det finns
forsorjning for Hans skapelse, och det
finns ingen annan som kan gora det. |
Koranen sdags: Det finns ingen levande
varelse pa jorden som Gud inte sérjer for...
(Sura Had, 11:6)

Han &r alltings Agare. Guds &r herravéldet
over himlarna och jorden och allt vad dér
ryms... (Sura al-Ma’idah, 5:120)

Han &r den ende harskaren och styr allt
som hander i universum. Han ombestyr
[varje] sak mellan [hégsta] himmel och
[ldgsta] jord... (Sura as-Sajdah, 32:5)
Manniskans formaga att hantera sina
varldsliga angeldagenheter ar tamligen
begransad och beroende av det material
som finns till hennes forfogande. Nar
hon gor detta kommer hon antingen att
lyckas eller misslyckas. Guds reglering av
allt som sker i universum ar emellertid
genomgripande och ar darfor destinerad
att vara verkningsfull eftersom det inte
finns nagot som kan motverka den pa
nagot satt. | Koranen sags: Skapelsen ar
Hans och Han befaller éver allt. Vélsignad
vare Gud, varldarnas Herre! (Sura al-A'raf, 7:54)

Det finns ingen levande varelse
pa jorden som Gud inte sérjer
for... (Sura Had, 11:6)
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De med Profeten &: samtida polyteisterna
trodde pa Guds herravéalde

De med Profeten & samtida polyteisterna
bekraftade Guds herravdlde och trodde att Han
ar alltings Skapare, Herre och Ordnare. Denna
bekraftelse var i sig dock inte tillracklig for att de
skulle antas som muslimer. | Koranen sags: Och
om du frdgar manniskorna: “Vem har skapat
himlarna och jorden?” - svarar de helt sikert:
“Gud.” (Sura Lugman, 31:25)

Bekraftelsen av att Gud ar alla varldars Herre
och att Han &r Skaparen, Agaren och Den som
forsorjer genom sina valsignelser, for med sig att
all tillbedjan maste riktas mot Honom utan att
pa nagot satt satta nagon eller nagot vid Hans
sida.

Det skulle vara befangt att forst bekrafta att
Gud ar alltings Skapare, Den som tar hand om allt
och Den som ger liv och orsakar dod, och sedan
rikta en dyrkanshandling mot nagon annan &n
Honom. Att gora sa ar ett fruktansvart misstag
och den vdrsta av alla synder. | Koranen sags:
Och Lugman talade till sin son och férmanade
honom: “Kadre son! Sétt inte medhjalpare vid
Guds sida; att sdtta medhjélpare vid Hans sida &r
att begd en svar orétt!” (sura Lugman, 31:13)

Da Profeten #: tillfragades om den vdrsta
synden i Guds Ogon svarade han: "Att dyrka
nagon vid sidan av Gud trots att det &r Han som
har skapat dig.” (Sahih al-Bukari: 4207: Sahth Muslim: 86)

Tro pa Guds herravélde ger ro i hjartat

Ingen av Guds skapelser kan undfly det som Gud
har bestamt, eftersom Han &r manniskornas
Agare som fér dem pabjuder det Han vill i Sin
absoluta visdom. Allt utom Gud ar skapat och i
behov av sin Skapare som styr och kontrollerar
allt. Skapelsen har alltsa ingen forsérjare eller
Overvakare utom Gud, och ingenting ens sa
litet som en atom ror sig utan Hans tillatelse.
Den som i fast Overtygelse bekraftar allt detta
binds i sitt hjarta till Gud, ber inte ndgon annan
dn Honom om nagonting, forlitar sig pa Honom
i alla varldsliga angeldagenheter och tar lugnt,

> Tro pa Guds herravélde ger ro i hjartat.




> Att vittna om Guds enhet och rikta alla dyrkanshandlingar
mot Honom ensam ar sjalva forverkligandet av inneborden av
utsagan ”la ilaha illa Allah”.

malmedvetet, standaktigt och full
av tillférsikt itu med livets upp- och
nedgangar. Ty sa snart vi har gjort allt vi
rimligen kan for att uppna ett varldsligt
mal och bett Gud om hjalp har vi ocksa
gjort var plikt. Pa sa satt blir vi nojda
och atrar inte det som andra har, fullt
medvetna om att all beslutsbefogenhet
ligger hos Gud som skapar och viljer
vad Han vill.

Tro pa att endast Gud har ratt
att dyrkas

Vad innebar detta?

Det innebar en fast tro pa att Gud &r den
enda sanna Gud som dger ratt att dyrkas.
Av detta foljer att alla saval synliga
som dolda dyrkanshandlingar, sasom
akallan, gudsfruktan, fortréstan, bonen,
den forpliktade allmosan zakat (zakah),
fastan och hjalpsokande ska riktas
mot Honom ensam. | Koranen sags: Er
Gud ar en enda Gud. Ingen [sann] gud
finns (ingen har rétt att dyrkas) utom
Han, den N&derike, den Benaddande.
(Sura al-Bagarah, 2:163)

Versen gor det overvaldigande tydligt
att Gud ar en enda Gud, nagot som
innebar att Han ensam ar fortjant av
dyrkan och att ingen annan ska dyrkas
vid sidan av eller i stallet for Honom.

55

oJ3ulg




Din tro

56

Betydelsen av tron att Gud ar den ende som
har ratt att dyrkas

Betydelsen av tron att Gud ar den ende som har
ratt att dyrkas ar tydlig i flera avseenden:

Att dyrka Gud ar det yttersta syftet med
manniskornas och djinnernas existens. |
Koranen sags: Jag har skapat djinnerna och
manniskorna enbart for att de skall dyrka Mig.
(Sura ad-Dariyat, 51:56)

Gudsdyrkan ar ocksa det som ligger bakom
att Gud skickade sandebud och uppenbarade
gudomliga skrifter for att bekrafta att Gud
ar den ende som har ratt att dyrkas, och
avvisa falska gudar som tillbes vid sidan av
eller tillsammans med Honom. / Koranen
sags: Till varje samfund har Vi latit ett
sandebud komma [for att férkunna]: “Dyrka
Gud och hall er borta fran falska gudar”
(Sura an-Nahl, 16:36)

Attdyrka Gud ar manniskans forsta skyldighet
gentemot sin skapare. Nar Profeten &
instruerade Mu‘ad ibn Jabal &5 infor
dennes uppdrag i Jemen sa han: “Du ska
till ett folk som tillhor Bokens folk [judar
och kristna]. Lat det forsta du kallar dem till
vara att vittna om att det inte finns nagon
gud som har ratt att dyrkas utom Gud.”
(Sahth al-Al-Bukari: 1389; Sahih Muslim: 19)

Det vill sdga, l1at dem rikta all sin dyrkan
mot Honom ensam.

Tron pa att Gud ar den ende som har ratt
att dyrkas dar sjalva forverkligandet av
innebdrden av utsagan ”/a ilaha illa Allah”.
Det arabiska ordet “ilah” (vanligen Oversatt
till “gud”) asyftar vad som an dyrkas. Darfor
finns ingen gud som verkligen har ratt att
dyrkas utom Gud, och saledes ska ingen
dyrkanshandling tillagnas nagon annan &n
Honom.

Tron att Gud ar den ende som har ratt att
dyrkas ar en logisk foljd av tron att Han ar
Skaparen, Agaren och Den som styr och
kontrollerar allt.



> Innebdérden av dyrkan (‘ibadah)

Det arabiska ordet ”/badah” inbegriper alla
de ord och handlingar som Gud alskar och
godkdnner och som Han har pabjudit eller
rekommenderat, oavsett om det ror publika
dylika sasom den foreskrivna bonen, den
forpliktade allmosan zakat eller vallfard; eller
dolda sasom karlek till Gud och Hans sdandebud,
fortréstan pa Honom eller bon om hjalp fran
Honom.

> Alla goda handlingar som utférs med goda avsikter
betraktas som dyrkanshandlingar for vilka manniskan
kommer att bel6nas.

Dyrkan omsluter alla tillvarons aspekter

Var och en av den troendes handlingar ar en
dyrkanshandling (‘%badah) om avsikten med
att géra dem ar att komma Gud narmare.
Dyrkansbegreppet i islam &ar saledes inte
begrdnsat till religiésa ritualer sasom bonen
och fastan, utan inbegriper alla goda handlingar
som utférs med goda avsikter. Pa sa satt
betraktas en muslims alla goda handlingar som
dyrkanshandlingar for vilka han kommer att fa
beldning i livet efter detta. Om han till exempel
ater, dricker eller sover for att fa styrka att lyda
Gud kommer han att belénas for denna avsikt.
En muslim lever pa detta satt helasitt liv for Guds
skull. Att ata for att fa styrka att lyda Gud, att gifta
sig for att halla sig borta fran otillatna sexuella
forbindelser, att soka kunskap, att ta en examen,
att gora upptackter, en hustrus omsorg om
make, barn och hem ér alla dyrkanshandlingar
sa lange de atfoljs av goda avsikter.

Skalet till att djinnerna och manniskorna
skapades
Gud sager: Jag har skapat djinnerna och
mdnniskorna enbart for att de skall dyrka Mig. Jag
begdr ingen férsérjning och ingen foda av dem.
Det dr Gud som dr Férsérjaren, Den med all styrka,
den Orubblige. (Sura ad-Dariyat, 51:56-8)

| versen berattar Gud for oss att syftet med att
skapa djinnerna och manniskorna ar att de ska
dyrka Honom. Han ar dock inte i behov av deras
dyrkan utan det &r tvartom de som pa grund av
sitt totala beroende av Honom ar i behov av att
dyrka Honom.

Den manniska som forsummar en skyldighet
mot sin skapare och ger fritt spelrum for de
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varldsliga njutningarna utan att begrunda den
gudomliga bakgrunden till sin existens, blir som
vilket djur som helst utan nagra privilegier alls
i forhallande till andra djur. Djur ater och foljer
sina instinkter pa samma satt men de kommer
inte likt manniskan att stallas till svars pa
Domedagen: ...De som framhdrdar i att férneka
sanningen skall [under en tid] fa njuta av livet
och inta sin féda som boskapen betar; ddrefter
skall [den eviga] elden bli deras slutliga boning.
(Sura Muhammad, 47:12) Genom att forneka sina
skyldigheter mot sin Herre blir dessa méanniskor
som djur men i motsats till djur kommer de att
straffas for sin olydnad, ty till skillnad fran djur
har de fatt sig tilldelat intelligensens gava.

Gudsdyrkans pelare

Den dyrkan som Gud har pabjudit ar baserad pa
tva viktiga pelare:

Den forsta pelaren: fullstandig 6dmjukhet och
fruktan

Den andra pelaren: oinskrankt karlek till Gud

Inneborden ar att den dyrkan (ibadah) som Gud
har pabjudit for Sina tjanare maste atféljas av
(1) fullstdndig underkastelse, 6dmjukhet och
fruktan infor Gud, samt (2) oinskrankt karlek till
Honom déar Han &r den ende som man akallar
och ber om hjalp.

Karlek som inte atféljs av fruktan och
odmjukhet, sasom karlek till mat eller fill
rikedom, kan inte ses som dyrkan. Pa samma satt
kan inte fruktan som inte atfoljs av karlek, sasom
fruktan for ett vilt djur eller for en tyrannisk
harskare, betraktas som dyrkan. For att en
handling ska kunna bli en dyrkanshandling maste
saval karlek som fruktan finnas narvarande, och
far da endast riktas mot Gud.

> For att dyrkan (‘badah) ska vara giltig och tas
emot maste den uppriktigt och arligt riktas
mot Gud ensam och goras i enlighet med Hans
sandebuds sunna.




Gudsdyrkans villkor
For att dyrkan (‘ibadah) ska vara giltig och tas emot maste tva villkor vara uppfyllda:

i Uppriktighet: Dyrkan maste Vagledning: Dyrkan maste varai
i uppriktigt och arligt riktas mot Gud : i enlighet med den végledning som :
: ensam. Guds sdndebud & ger. ‘

| Koranen understryks detta: ...De som med hela sitt vésen underkastar sig Guds vilja och som gér det
goda och det réitta skall fa sin fulla I6n av sin Herre och de skall inte kdnna fruktan och ingen sorg skall
tynga dem. (Sura al-Bagarah, 2:112)

Att “med hela sitt vasen underkasta sig Guds vilja” innebadr att bli varse monoteismens essens genom
att uppriktigt dyrka Gud ensam.

Att "gbra det goda och det ratta” innebar att félja Guds pabud och Guds sdandebuds vagledning
(sunna).

Vart att notera har ar dock att villkoret att ;!
folja Profetens vagledning endast ror rena
dyrkanshandlingar som bon, fasta och
aminnelse av Gud, och inte sadana
handlingar som faller under den allmanna
inneborden av dyrkan. Harvid avses sadant
som man gor med en god avsikt i syfte
att fa beldning fran Gud, till exempel att
trana for att fa styrka att kunna dyrka Gud
~ battre eller att idka handel for att forsorja
- 5'n;i'_f_qm.ilj Nar det galler sadana handlingar Y
ir det tillracklig t se till att
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> Att sdtta nagon eller nagot vid Guds sida — shirk (Sirk)

e Shirk (Sirk) star i motsattning till tron att
endast Gud har ratt att dyrkas. Tron att
endast Gud fortjanar att dyrkas och att alla
dyrkanshandlingar maste riktas till Honom
utgdér den viktigaste och mest storslagna
skyldighet en muslim har mot sin Herre,
medan shirk i Guds 6gon ar den allra vdrsta
synden och den enda som Han aldrig forlater
utan en djup och innerlig anger fran syndaren.
| Koranen sags: Gud férlater inte dem som
sdtter medhjdlpare vid Hans sida, men Han
férlater den Han vill hans mindre synder... (Sura
an-Nisa’, 4:48) Nar Profeten 2 tillfragades om
den varsta synden i Guds 6gon svarade han:
"Att dyrka nagon vid sidan av Gud trots att det
ar Han som har skapat dig.” (Sahih al-Bukari: 4207;
Sahih Muslim: 86)

e Shirk gor att dyrkanshandlingar blir ogiltiga
och utan varde. | Koranen sdgs: Om de hade
satt medhjdlpare vid Hans sida skulle helt visst
allt vad de dstadkommit ha gdatt om intet. (Sura
al-An‘am, 6:88)

Den som utan att angra sig begar den
oforlatliga synden shirk ar domd for all evighet. |
Koranen sags: Gud utestidnger den fran paradiset
som satter medhjélpare vid Guds sida och elden
skall bli hans sista hemvist... (Sura al-Ma’idah, 5:72)

Tva typer av shirk: den storre och den mindre

Denstorreshirkarnadrendyrkanshandling
riktas till ndgon annan eller nagot annat
an Gud. Att rikta ord eller handlingar
som Gud dlskar till Honom ensam vittnar
om monoteism och sann tro. Om man
daremot riktar dem ftill ndgon annan
eller nagot annat @n Gud &r det en
otrohetshandling och shirk.

Exempel pa denna typ av shirk ar att be nagon
annan an Gud att gora en frisk eller 6ka ens
rikedom, att forlita sig pa annat dn Gud, samt att
falla ned pa sitt ansikte i bon infér ndgon annan
an Gud. Gud sager:

Er Herre séger: ”Be till Mig, sé skall Jag besvara
er [b6n]”... (Sura Gafir, 40:60)

...Och lita till Gud, om ni dr sanna troende!
(Sura al-Ma’idah, 5:23)

Fall ned infér Gud och tillbe [Honom]! (Sura an-
Najm, 53:62)

Den som riktar en dyrkanshandling till annat
an Gud ar darfor i strikt mening en icketroende.

Den mindre shirk dr de ord och
handlingar som fungerar som en
sprangbrada mot att bega stor shirk.

Exempel pa denna typ av shirk ar att forlanga
sin bon lite eller forstarka sin recitation av
Koranen lite i syfte att fa beundran fran andra.
Vid ett tillfille noterade Profeten &i: “Det jag
fruktar mest for er skull ar den mindre shirk.”
Hans foljeslagare fragade da: ”"Sandebud fran
Gud, vad ér den mindre shirk?” Han svarade: "Att
gbra nagot i syfte att fa beundran fran andra.”
(Musnad Ahmad: 23630)



Den som utfér handlingar helt utan
nagon annan avsikt dn att fa beundran
fran andra och som inte hade forrattat
en bon eller fastat om det inte hade
funnits manniskor som kunde se det
ar dock en hycklare och har gjort sig
skyldig till den storre shirk som fér en
ut ur islam.

Ar att be andra manniskor om hjalp
att bega shirk?

Islam syftar till att rddda manniskan
fran vidskepelsens bojor och fran att
underkasta sig nagon annan an den
enda sanna Gud — Allah.

Det &r darfor inte tillatet att be de
doda eller nagot annat liviost om
nagonting eller 6dmjukt underkasta sig
dem. Att gora sa ar ren vidskepelse och
uppenbar shirk.

Det ar dock ftillatet att be andra
manniskor om sadant som de kan gora,
sasom att radda oss fran att drunkna
eller be till Gud for var skull.

> Att be andra manniskor om hjédlp med sadant som de kan hjalpa
till med ar en del av att vara manniska och ha relationer till andra
manniskor, och en av de saker i vardagen som &r tillatna.
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Kan vi be om nagonting fran en dod person eller ndgot annat livlost?

Nej

Detta ar uppenbar shirk som star i motsattning till islam och tron
(iman), ty de déda och annat liviést kan inte besvara eller ens hora
din bon. Faktum &r att en akallan ar en dyrkanshandling och att rikta

den till nagon annan an Gud ar saledes shirk. Under tiden fore islam
bestod de arabiska polyteisternas avgudadyrkan just i att dkalla de

ddda och andra livlésa ting.
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Vi kan bara be om hjilp av levande méanniskor som kan hora var 6nskan. Fragan ar
om de kan uppfylla din 6nskan i fraga om sadant som de ar i stand att géra?

Detta ar tillatet och &r en del av att vara manniska och ha relationer

till andra manniskor, och handlar om manniskors vardag.

Att be manniskor om hjalp med sadant som de rimligen inte kan gora star i
motsattning till islam och ar ett exempel pa den storre shirk eftersom det innebar
att dkalla ndgon annan @n Gud. Ett exempel &r en helt ofruktsam man som vander
sig till en levande person och ber denne om att skanka honom ett barn.




> Tro pd Guds namn och attribut

Har inbegrips de namn och attribut som Gud har
faststallt for Sig sjalv eller som Hans sandebud
har faststallt for Honom pa ett sdtt som passar
Hans majestat.

Gud har de vackraste namn och mest
fullandade attribut. Alla Hans namn och attribut
ar unika. | Koranen sags: Det finns ingenting som
dr Honom likt - Han ér den Hérande, den Vetande.
(Sura as-Sra, 42:11) Alltsd bér ingenting av det som
Han har skapat namn eller attribut som kan liknas
vid Hans.
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Nagra av Guds vackra namn
Den Ndderike, den Benddande. (Sura al-Fatihah, 1:3)

Den Hérande, den Seende. (Sura as-Sura, 42:11)
Han dr den Mdiktige, den Vise. (Sura Lugman, 31:9)

Gud - det finns ingen [sann] gud utom Han, den
Levande, Vidmakthdllaren. (Sura al-Bagarah, 2:255)

All'lovprisning tillkommer Gud, véirldarnas Herre.
(Sura al-Fatihah, 1:2)
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Fortjanster med att tro pa Guds namn och attribut

1 Att lara kdnna Gud battre. Genom att tro pa Guds namn och attribut 6kar man sin kunskap

om Gud vilket i sin tur 6kar ens tro pa Honom. De som kanner till och forstar Guds namn
och attribut ar destinerade att fa sina hjartan fyllda av vordnad, kérlek och underkastelse
infor Honom ensam.

2 Att lovprisa Gud genom att anvanda Hans vackra namn tillhor de basta formerna av aminnelse

(dikr). | Koranen sags: Ni som har antagit tron! Akalla Gud med dkallelser i méngd. (Sura al-Ahzab, 33:41)

3 Att dkalla Gud genom att anvanda Hans namn och attribut. | Koranen sags: Till Allah hér de

allra skénaste namn; dkalla Honom ddrfér med dessa! (Sura al-A'raf, 7:180) Ett exempel pa detta
ar att saga: ”Ya, Tawwab, tub ‘alayya! Ya Rahim, irhamni!” (Du som godtar angern, vand Dig
till mig i forlatelse! Du som benadar, 6verés mig med Din nad!)

Trons hogsta niva

Tro (iman) omfattar olika nivaer. Ju mer en muslim férsummar sina skyldigheter mot Gud och ar
trotsig mot Honom, desto svagare blir hans tro. Pa samma satt 6kar muslimens tro om han atlyder
Gud, tillber Honom och fruktar Honom.

Trons hogsta niva beskriver islam med begreppet “ihsan”, vilket Profeten &: definierar som
foljer: "Det ar att tillbe Gud som om du ser Honom, och nar du inte ser Honom ser Han sannerligen
dig.” (Sahih al-Bukari: 50; Sahih Muslim: 8)

Vi maste darfér minnas att Gud standigt ser oss,
oavsett om vi star eller sitter, skamtar eller talar allvar.
Nar vi har denna vetskap trotsar vi Honom inte. Nar
vi vet att Gud dr med oss far vi inte lata fruktan och
fortvivlan fa overhanden hos oss. Nar vi i enskildhet
ber till Gud och 3dkallar Honom kommer vi inte att
kdanna ensamhet. Hur skulle man kunna dras mot synd
om man ar overtygad om att Gud ar fullt medveten
om vad man gor saval 6ppet som i det fordolda? Men
gor vi ett misstag eller begar en synd ska vi angra oss
infor Gud och soka Hans forlatelse. Gud kommer da
sdkerligen att forlata oss och ta emot var anger.




Nagra fortjanster med tron pa Gud

1 Gud skyddar de troende mot skada och motgangar och mot deras motstandares komplotter. |
Koranen sags: Gud férsvarar sannerligen dem som har antagit tron. (Sura al-Hajj, 22:38)

2 Gudstron bringar lycka och ar kallan till ett gott liv. | Koranen sags: Den som handlar
I réittskaffens, vare sig man eller kvinna, och dr troende skall Vi skdnka ett gott liv.
(Sura an-Nahl, 16:97)
3 Gudstron befriar det manskliga sinnet fran vidskepelser. De som tror pa Gud forlitar sig helt
pa Honom och ar Honom alltigenom hangiven. Han ar alla varldars Herre och den enda
Gud som ar verklig och sann och inte har nagon like. Darfor fruktar den troende inte nagon
och visar hdngivenhet endast for Gud, och blir darigenom befriad fran all vidskepelse och
forvillelse.

4 I Den finaste fortjansten med gudstron ar forvarv av Guds valvilja, tillatelse att trada in i
paradiset samt atnjutande av evig sallhet och Guds granslosa nad.
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> Tro pd dnglarna

Inneborden av tron pa Guds dnglar

Inneborden ar en fast Gvertygelse
om att Guds anglar existerar, att de
tillhor den férdolda varlden och inte
var varld, och att de &r drade och
fromma tjdnare som dyrkar Gud
sd som Han fortjanar att dyrkas,
verkstdller Hans befallningar och
aldrig trotsar Honom.

| Koranen sags om dem: [Alla] ar
de Hans tjdnare som Han har bevisat
stor heder; de talar inte férrdn Han
har talat, och de handlar [bara] ndr
Han befaller. (Sura al-Anbiyya’, 21:26-7)

Tron pa dem &r en av de sex tros-
pelarna. | Koranen sags: Sdndebu-
det tror pa det som har sants ned
till honom fran hans Herre, och
[det gbr dven] de troende. Var och
en tror pa Gud, Hans anglar, Hans
bocker och [alla] Hans sandebud.
(Sura al-Baqgarah, 2:285)

Nar Profeten #: tillfragades om
tron sa han: "Det ar att tro pa Gud,
Hans anglar, Hans skrifter, Hans
sandebud, den Yttersta dagen, och
att tro pa o6desbestimmelsen och
det goda och det onda i den.”

Vad ingar i tron pa dnglarna?
Tro pa deras existens. Vi tror att Gud gjorde dem ur
ljus och skapade dem med en naturlig bendagenhet
att dyrka och atlyda Honom.

Tro pa de anglar vars namn har namnts, t.ex. Gabriel
(Jibril). Vi har ocksa en generell tro pa alla dem vars
namn inte har namnts for oss.

Tro pa de av deras attribut som har namnts for oss.
Har ingar:

e De tillhor den fordolda varld som Gud skapade
enbart i syfte att dyrka Honom. De har inga som
helst gudomliga attribut och ar naturligt disponerade
att visa lydnad infér Gud. | Koranen sags att dnglar:
..aldrig brister i lydnad fér Gud, vad Han é&n
befaller dem, och som utfér allt som aldggs dem.
(Sura at-Tahrim, 66:6)

* Gud skapade dem av ljus. “Anglarna skapades av ljus.”
(Sahth Muslim: 2996)

e De har vingar. | Koranen sags: Gud ske lov och pris,
himlarnas och jordens Skapare, som sdnder dnglarna
som Sina budbdrare, forsedda med tva eller tre eller
fyra vingpar. Han fogar till Sin skapelse vad Han vill -
Gud har allt i Sin makt. (Sura Fatir, 35:1)



Tro pa de uppgifter som har namnts fér oss och som dnglarna pa Guds befallning
utfor. Har ingar:

e Gabriel (Jibril) — den dngel som har till uppgift att formedla Guds uppenbarelse till séindebuden.

e Dodens dngel och hans medhjalpare — de danglar som har till uppgift att ta hand om sjadlarna till dem
som star i tur att mota doden.

e De nobla skrivarna (al-kiram al-katiban)— de anglar som har till uppgift att dokumentera manniskors
alla goda och onda handlingar.

Fortjanster med tron pa anglarna
Tron pa @nglarna far en rad konsekvenser i den troendes liv. Har ingar:

1 Medvetenhet om Guds absoluta styrka och makt: Den fantastiska och storslagna ska-
pelsen av dnglarna vittnar om storheten hos Skaparen av dem. Det faktum att Gud ska-
pade de maktiga dnglarna ur ljus och med vingar far oss att se pa Hans attribut med det
allvar och den uppskattning som Han foértjanar och vérda Honom annu mer.

Rattfardighet: En fast overtygelse om att vissa anglar dokumenterar alla vara géranden
driver oss att frukta Gud och anstranga oss for att inte trotsa Honom, oavsett om vi ar
ensamma eller i sallskap av andra.

mangd anglar i detta vidstrackta universum som tillsammans med oss lyder Gud och
standigt tillber Honom pd det satt som Han ska tillbes, drivs vi att utstd alla svarigheter i
var pliktuppfyllelse mot Gud. Vi upplever ocksa en stark kansla av gladje och fortréstan.

Tacksamhet mot Gud: Det faktum att Gud har skapat dnglar vars uppgift ar att skydda

3 | Talmodighet néar vi utfér vara plikter gentemot Gud: Néar vi blir medvetna om den oandliga
I manniskor mot fara driver oss att tacka Honom fér Hans gudomliga omsorg.

e

T —

> | en hadith (hadit) informerar Profeten £ oss om att det i de sju himlarna inte finns ens en handsbredds yta dar
inte en dngel antingen ber staende, bugande eller med ansiktet mot marken.
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> Tro pa Guds skrifter

Inneborden av tron pa Guds skrifter
Innebdrden ar att ha en fast overtygelse om att
Gud har nedsant ett antal gudomliga skrifter till
ett antal sandebud, och att de innehaller Guds
ord — ord som Han talade med pa ett sitt som
ar vardigt Hans majestat. Dessa skrifter innehaller
sanningen, ljuset och vagledningen for manniskor
i bade denna varld och i livet efter detta.

> Den &dla Koranen ar nedskriven med stor skicklighet
och precision utifran stranga kalligrafiska regler.

Tron pa de gudomliga skrifterna ar en av de
sex trospelarna. | Koranen sags: Ni som har
antagit tron! Tro pa Gud och Hans Sandebud
och pa Boken som Han stegvis har sant ned till
Sitt séndebud, och pa Boken som Han sdnde ned
forut. (Sura an-Nisa’, 4:136)

| denna vers befaller Gud de troende att tro
pa Honom och Hans siandebud och den skrift
som Han har uppenbarat for Sitt sandebud, dvs.
Koranen. Han befaller dem ocksa att tro pa alla
skrifter som Han uppenbarade fére Koranen.

Vid ett tillfille definierade Profeten & tron
(iman). Han sa: "Det &r att tro pa Gud, Hans
anglar, Hans skrifter, Hans sdndebud, den
Yttersta dagen, och att tro pa 6desbestdmmelsen
och det goda och det onda i den.” (Sahih Muslim: 8)

Vad innebédr tron pa de gudomliga
skrifterna?

o Att tro att de verkligen uppenbarades
av Gud.

e Att tro att de ar Guds talade ord.

I
I

I

I

I

I

I

I

I

I

: e Att tro pa de gudomliga skrifter som
I Gud  har namngett, som Koranen
I som Han uppenbarade for profeten
: Muhammed 2, Toran (at-Tawrah)
: som Han uppenbarade for Moses
I (MGsa) och Evangeliet (al-Injil) som Han
I uppenbarade for Jesus (1sa) (ma Guds
: frid och valsignelser vara 6ver dem alla).
I

I

I

o Att tro pa de tidigare skrifternas
ursprungliga innehall.



Koranens unika och karaktaristiska
kdannetecken

Koranen dr Guds talade ord som Han
uppenbarade foér var profet Muhammed #:.
Darfor bor vi vorda den, ldsa den, begrunda
verserna i den och anstranga oss till det yttersta
for att halla oss till instruktionerna i den.

Det racker att sdga att Koranen ar var
vagledning i detta liv och skalet till var fralsning
i livet efter detta.

Den ddla Koranen har ett flertal unika sardrag
som skiljer den fran 6vriga uppenbarade skrifter:

Den adla Koranen ftillhandahaller en
sammanfattning av gudomliga pabud. Den
kom ocksa for att understodja och bekrafta
det pabud om att dyrka Gud ensam som
finns inneslutet i de tidigare gudomliga
skrifterna.

| Koranen sags: Vi har uppenbarat Koranen
for dig med sanningen, som bekrdftar det
som bestdar av [dldre tiders] uppenbarade
skrifter och vars uppgift det dr att vaka 6ver
det. (Sura al-M#'idah, 5:48)

Versen klargdr att Koranen instammer i
och bekraftar den sanning, de utsagor och
de troslaror som finns inneslutna i de tidigare
gudomliga skrifterna, och ar ett vittne om att
de ursprungligen kom fran Gud.

Alla manniskor, oavsett spraklig eller etnisk
tillhérighet, maste folja Koranen och handla
utifran de direktiv som den ger, och det ar,
till skillnad fran de tidigare skrifterna som
uppenbarades for sdrskilda folk i sarskilda
tider, ovasentligt hur lang tid som har gatt
sedan Koranen uppenbarades. | Koranen
sags: ...Denna Koran har uppenbarats for
mig fér att jag med den skall varna er och
alla som nds av den. (Sura al-An‘am, 6:19)

Till skillnad fran ovriga gudomliga skrifter
dar tillagg och strykningar har smugit sig
in har Koranen forblivit intakt eftersom
Gud sjalv har tagit pa Sig att skydda den.
| Koranen sags: Det dr sannerligen Vi som
stegvis har sdnt ned Uppenbarelsen; och Vi
skall sannerligen bevara den. (Sura al-Hijr, 15:9)
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Vilka skyldigheter har vi mot Koranen?

® Vi maste alska och vérda Koranen. Vi maste ocksa
vardesatta dess betydelse, ty den utgér Guds talade ord —
onekligen de framsta och mest sannfardiga orden.

® Vi maste lasa den, recitera den och begrunda verserna i
den. Vi maste ocksa reflektera 6ver den andliga vagledning
och de utsagor och berattelser som finns i den, och
anvanda den som en bedémningsgrund i vara liv genom
vilken vi skiljer det som ar sant fran det som ar falskt.

® Vi maste handla utifran dess pabud, lyda dess foreskrifter
och gora dem till var livsstil.

. N } ' h - Nar Aisha, en av Profetens hustrur,

. tillfragades om  Profetens karaktar,
svarade hon: “Hans karaktar var Koranen.”
(Musnad Ahmad: 24601; Sahth Muslim: 746)

| alla sina handlingar och i hela sitt varldsliga

liv var Profeten forkroppsligandet i praktiken

av Koranens foreskrifter. Han f6ljde Koranens vagledning

i sin helhet och forsag oss med ett enastaende exempel att

folja. | Koranen sags: Ni har forvisso i Guds Sandebud ett gott

féredéme fér alla som ser fram emot Gud och den Yttersta
dagen, och som dkallar Gud mycket. (Sura al-Ahzab, 33:21)




> En muslim tror att Toran och Evangeliet uppenbarades av Gud men att
en mangd tillagg och strykningar har smugit sig in i dem. En muslim tror
darfor bara pa sadant i dem som &r i samstammighet med Koranen och
Profetens sunna.

Vilken ar var hallning nar det géller innehallet i tidigare
uppenbarade skrifter?

En muslim tror att Toran, som uppenbarades fér Moses, och
Evangeliet, som uppenbarades for Jesus, var sanningar fran
Gud. En muslim tror ocksa att de bestod av pabud, vagledning
och ljus for manniskor i deras liv i denna varld och i livet efter
detta.

| Koranen informerar dock Gud oss om att somliga bland
Bokens folk (judar och kristna), har forvanskat dessa gudomliga
skrifter genom andringar, uteldmnanden och tillagg till de
ursprungliga texterna som i sina nuvarande utformningar alltsa
inte ar exakt som de var nar Gud forst uppenbarade dem.

Den Tora som finns tillgdnglig idag ar inte samma Tora
som uppenbarades for Moses. Den ursprungliga texten har
forvanskats och flera pabud i den har férandrats. | Koranen
sags: Bland de judiska trosbekdnnarna finns de som férvranger
uppenbarelsens ord. (Sura an-Nisa’, 4:46)

Det Evangelium som finns
tillgéngligt for oss idag ar pa
samma satt inte det samma som
uppenbarades fér Jesus. Aven
har har den ursprungliga texten
forvanskats och flera pabud i
den fordndrats. Om detta sags i
Koranen: Bland dem finns helt
visst de som lindar sina tungor
om Skriften for att ni skall tro att
[deras forvrdngda ord] ar hdmtade
ur Skriften, fastdn de inte ar
hdmtade ur Skriften; och de séger:
“Detta &dr fran Gud”, fastin det
inte ar fran Gud. Och sa sager de
om Gud mot béttre vetande det
som inte dr sant. (Sura Al ‘imran, 3:78)

[l Vart férbund] med dem som
sager “Vi &r kristna” tog Vi I6ften
[ocksd] av dem och &ven de
har glémt en del av det som de
férmanades att ldgga pa minnet.
Darfér har Vi latit fiendskap och
hat uppsta bland dem [och s& skall
det fortgd] till Uppstandelsens
dag. Gud skall [en gang] lata dem
veta vad deras handlingar [var
varda]. (Sura al-M&’idah, 5:14)

Den Bibel somidag finns tillganglig
fér Bokens folk och som bestar
av Gamla och Nya Testamentet
innehdller en rad felaktiga tros-
uppfattningar, vilseledande miss-
uppfattningar och falska utsagor
och beréattelser. Vi tror pa de
utsagor och rapporter som Koranen
eller Profetens sunna visar ar sanna,
och vi tror inte pa dem som de visar
ar falska. Resterande utsagor och
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rapporter ska vi varken tro pa eller misstro, eftersom
Koranen eller sunna inte visar att de ar varken sanna
eller falska.

Allt detta till trots ska en muslim visa respekt for
dessa skrifter och far inte férringa eller vanhelga dem
eftersom de fortfarande kan innehalla delar av Guds
ord som inte har férvanskats.

Fortjanster med tron pa de
gudomliga skrifterna

Tron pa de gudomliga skrifterna har en
rad fortjanster, bland andra:

1

Medvetenhet om den stora
omsorg och oerhérda nad som
Gud visar Sina tjanare genom
att till varje folk skicka en
gudomlig skrift for att vagleda
dem och hjalpa dem att na
lycka i detta liv och evig sallhet
i livet efter detta.

Medvetenhet om Guds
absoluta visdom som finns
innesluten i Hans lagar

och i Hans lagstiftning for

varje folk det som passar

deras forhallanden och
personligheter. | Koranen

sags: For var och en av er

har Vi faststallt en lag och en
levnadsregel. (Sura al-M&’idah, 5:48)

Tacksamhet mot Gud for

att ha nedsant skrifter som
innehaller ljus och vagledning
for oss i detta liv och i livet
efter detta. Helt visst ar detta
en storartad valsignelse for
vilken vi bor tacka Gud.



> Tro pd sdndebuden

Manniskors behov av ett gudomligt budskap

Manniskor behdver ett gudomligt budskap som
kan visa dem Guds lagar och vagleda dem till den
ratta vagen. Ett gudomligt budskap ar varldens
sjal, ljus och sjalva livskraft utan vilka varlden
tveklost skulle vara utan liv och manniskan
kastad ut i okunskapens och vilseledandets
morker.

Gud kallar ocksa sitt budskap rah (sjal,
ingivelse, ande), ty utan rdh finns inget liv. |
Koranen sags: Likasa har Vi uppenbarat for dig
(Muhammed) en rih fran Vart bud. Du visste
férr inte vad Boken (Koranen) eller tron var, men
Vi har [nu] gjort den till ett ljus med vilket Vi
végleder vem Vi vill bland véra tjanare. Och du
vagleder férvisso till en rak vag. (Sura a3-Sara, 42:52)

Aven om intellektet generellt kan skilja
mellan gott och ont kan det omdjligen ftill fullo
fa kdnnedom om sadant i detalj, eller om hur
man korrekt ska utféra dyrkanshandlingar utan
riktlinjer fran uppenbarelsen och det gudomliga
budskapet.

Framgang och lycka kan darfér endast nas
genom att folja vagledning fran Guds sandebud.
P4 samma satt kan inte nagon exakt granslinje
dras mellan ratt och fel utan att félja i deras
fotspar. Sa& den som avvisar det gudomliga
budskapet kommer tveklost att leva ett elandigt
livi korrelation med graden av sitt fornekande.

oJ3ulg
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En av trons pelare

Tron pa Guds olika sandebud &r en av trons sex
pelare. | Koranen sags: Sandebudet tror pa det som
har sénts ned till honom fran hans Herre, och [det
gor aven] de troende. Var och en tror pd Gud, Hans
anglar, Hans bécker och [alla] Hans séndebud — "Vi
gor inte atskillnad mellan nagot av Hans sandebud.”
(Sura al-Bagarah, 2:285)

Versen gor det fullstandigt klart att vi maste tro pa
alla Guds sandebud utan att géra nagon atskillnad
mellan dem. Vi far darfor inte som judar och kristna
gjorde bara tro pa nagra av dem och avvisa andra.

| detta sammanhang sa ocksa Profeten nar han
definierade tron (iman). "Det &r att tro pa Gud,
Hans dnglar, Hans skrifter, alla Hans sandebud, den
Yttersta dagen, och att tro pa 6desbestammelsen
och det goda och det onda i den.” (Sahih Muslim: 8)

Inneborden av tron pa sandebuden

Inneborden dr att ha en fast Overtygelse om
att Gud skickade ett sandebud till varje folk
och samhdlle som bjod in till att dyrka Gud
ensam utan jamlikar, att alla Guds sandebud
var sannfardiga, rattfardiga, palitliga och ratt
vagledda tjanare som arbetade hart for att
vagleda sina folk till den ratta vdagen och till
dem férmedlade Guds budskap i sin helhet utan
att dolja, utelamna eller ldgga till nagonting.
| Koranen sags: Kan uppgiften fér [Guds]
sdndebud vara nagon annan an den att klart
framféra [det budskap som de anfértrotts]?
(Sura an-Nahl, 16:35)

Vad innebéar tron pa sandebuden?

Att tro att deras budskap verkligen kom
fran Gud och att Gud skickade dem
med ett och samma budskap, dvs. att
dyrka Gud ensam och undvika falska
gudar. | Koranen sags: Till varje samfund
har Vi ltit ett séndebud komma [fér att
férkunna]: “Dyrka Gud och hall er borta
fran falska gudar!” (Sura an-Nahl, 16:36)

Nar det géller foreskrifter om tillatet och otillatet
i de budskap som profeter formedlade till sina
folk varierar dessa beroende pa vad som passar
respektive folk bast. | Koranen sags: Fér var och
en av er (varje samfund) har Vi faststéllt en lag
och en levnadsregel. (Sura al-M#’idah, 5:48)

Att tro pa alla profeter och sandebud.
Vi tror pa alla de profeter som Gud har
namnt vid namn, sasom Noa, Abraham,
Moses, Jesus och Muhammed, ma Guds
frid och valsignelser vara Over dem
alla. Nar det géller de som Gud inte
har ndamnt vid namn har vi en generell
tro dven pa dem. Den som inte tror pa
budskapet fran en av profeterna anses
inte tro pa nagon av dem.

Att tro pa tillforlitliga rapporter och
redogorelser for profeterna och deras
mirakler som omnamns i Koranen och
Profetens sunna, sasom berattelsen om
hur Gud delade havet fér Moses.

Att handla i enlighet med de foreskrifter
som uppenbarades for var profet
Muhammed 2t — profeternas sigill och
den framste bland dem.



Nagra kannetecken hos sdndebuden

De ar manniskor och skillnaden mellan dem och oss ar att Gud valde dem for att ta emot
Hans uppenbarelse och formedla Hans budskap. | Koranen sdgs: De som Vi har sént fére
dig [som sdandebud] var ingenting annat 4n man fér vilka Vi uppenbarade [Vara budskap].
(Sura al-Anbiyya’, 21:7)

De har darfor inga som helst gudomliga attribut utan ar bara vanliga manniskor som har

1 valsignats med ett fullandat fysiskt utseende och klanderfria moraliska egenskaper. De ar

ocksa de mest hedervarda i harstamning, samt begavade med gott omddéme och en férmaga
att uttrycka sig tydligt. Allt detta gjorde dem lampliga att ges ansvaret for att formedla det
gudomliga budskapet och bara profetskapets borda.

Gud har valt ut sindebud fran olika folk sa att de kan utgora ett gott foredome for dem och
sa att manniskor kan ga i deras fotspar.

oJ3ulg

Gud har valt ut dem bland mé&nniskor sa att de kan formedla budskapet till manniskor. |

Koranen sags: Sdg: “Jag dr bara en vanlig médnniska som ni. Genom uppenbarelsen vet jag

att er Gud dr den enda Gud. Var och en som med hopp ser fram mot métet med sin Herre

skall [strdva efter att] leva ett gott och rdttskaffens liv och att inte géra ndgon delaktig av den
2 dyrkan som han dgnar sin Herre!” (Sura al-Kahf, 18:110)

Det star darfor klart att profetskap inte kan forvarvas som ett resultat av andlig renhet,
intelligens eller mental logik, ty profetskapet kan bara bestdmmas av gudomlig vilja, och Gud
utser Sjalv Sina profeter och sandebud bland manniskorna. | Koranen sdgs: Men Gud vet bést
at vem Han anfértror Sina budskap. (Sura al-An‘am, 6:124)

De ar ofelbara i den meningen att de inte gor nagra misstag nar de formedlar budskapet och

3
verkstdller det som Gud har uppenbarat for dem.
4 Sannfardighet: De ar sannfardiga i ord och handling. | Koranen ségs: Detta ar vad den Néderike
har lovat - budbérarna sade sanningen. (Sura Ya Sin, 36:52)
Talamod och standaktighet: De kallade till Guds religion, de kom med goda nyheter och med
5 varning, de blev utsatta for olika typer av svarigheter och umbaranden, men de bar talmodigt

allt detta for att Guds ord skulle harska. | Koranen sags: Ha darfér talamod, liksom de ihédrdiga
bland séndebuden. (Sura al-Ahqaf, 46:35)
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Sdandebudens tecken och mirakel

Gud stottade Sina sandebud med ett antal tecken
och mirakel for att bevisa deras sannfardighet
och deras profetskap.

Ett mirakel (muf%izah) ar en extraordinar
handelse som oOvergar alla kdnda manskliga
formagor och naturkrafter. De utfors pa Guds
befallning av profeter for att géra dem trovardiga
som Guds sanna sandebud.

Exempel pd mirakel ar:

* Moses kdpp som blev en orm.

e Jesus berattar for sitt folk vad de ater och vad

de lagrar i sina hem.

e Mandelningen fér profeten Muhammed 2.

En muslims trosuppfattningar gallande Jesus

e Hanvar en av de fraimsta bland Guds sandebud
och en av dem med hogst status. Han ar ett
av de sandebud som Gud i Koranen beskriver
ha “standaktighet”, ndmligen Muhammed,
Noa, Abraham, Moses och Jesus (ma Guds
frid och vélsignelser vara 6ver dem alla). Om
dessa profeter sags i Koranen: Och vi har tagit
I6fte av profeterna - av dig [Muhammed] och
av Noa och Abraham och Moses och Jesus,
Marias son - ja, Vi tog en hégtidlig férsdkran
av dem. (Sura al-Ahzab, 33:7)

eHan var en vanlig manniska utan nagra som
helst gudomliga attribut som Gud skickade
for att vagleda Israels barn och understodde
med ett antal mirakel. | Koranen sags: Han var
ingenting annat an [Var] tjdnare, som Vi i Var
nad [kallade till profet] och gjorde till en fére-
bild for Israels barn. (Sura az-zukhruf, 43:59)

Han manade aldrig sitt folk att satta honom
och hans moder Maria som gudar vid sidan
av Gud — han manade dem endast att gora
det som Gud befallde honom att formedla
till dem: Dyrka Gud, min Herre och er Herre.
(Sura al-M@’idah, 5:117)

9 Han var son ftill Maria som var en kysk,
gudfruktig och sannfardig jungfru som helt
och hallet hangav sig at dyrkan av Gud. Hon
blev pa Guds befallning havande med Jesus
utan nagon far. Gud lat honom dédrmed bli ett
tidlost tecken, likt ndr Han skapade Adam utan
vare sig far eller mor. | Koranen sags: Infér Gud
ar Jesus till sin natur att likna vid Adam. Han
skapade honom av jord och sade till honom:
“Var!” och han ér. (Sura Al Imran, 3:59)

o Mellan honom och Muhammed £: kom ingen
annan profet. Faktum ar att Jesus férmedlade
den goda nyheten om profeten Muhammeds
ankomst. | Koranen sdags: Och [minns] Jesus,
Marias son, som sade: ”Israeliter! Jag &r sénd till
er av Gud for att bekréfta vad som dnnu bestar
av Tora och for att forkunna for er det glada
budskapet att ett séndebud skall komma efter
mig vars namn skall vara Ahmad.” Men nar han
kom till dem med klara tecken och vittnesbérd,
sade de: "Detta ar uppenbart viéltalighet som
bldndar och férhéxar!” (Sura as-Saff, 61:6)

eVi tror pa de mirakel som han med Guds
tilldtelse utforde, till exempel att bota
leprasjuka och blinda, fora doda tillbaka till
livet och beratta for manniskor vad de dter och
har lagrat i sina hem. Allt detta skedde pa Guds
befallning, och Gud gav honom dessa mirakel
for att bevisa att han var en sann profet som
kom med ett gudomligt budskap fran sin Herre.



G Man kan inte betraktas som en sann troende Pa detta satt skyddade Gud honom och forde
om man inte tror att Jesus var Guds tjdnare honom upp till himlen. Han kommer att atervanda
och sandebud och obetingat avvisar de till jorden vid tidens slut, styra utifran Muhammeds
felaktigheter som judar sa om honom och foreskrifter och sedan do och begravas for att
som Gud avfardar som osanna. Vi maste likt alla manniskor ateruppsta infor Domedagen.
ocksa med eftertryck avvisa de kristna | Koranen sags: Av denna [jord] har Vi skapat er
trosuppfattningar om Jesus som har farit och till den later Vi er vdnda tillbaka och ur den
ordentligt vilse genom att se honom och hans skall Vi [kalla] er att stiga fram annu en gang.
mor som gudar vid sidan av Gud, havda att (Sura Ta Ha, 20:55)
han &r Guds son och anta doktrinen om en
treenighet dar Gud ar “en av tre”. Upphdjd ar
Han langt ovanfor det som de pastar!

osuig

e Han blev varken dodad eller korsfast
utan fordes tvartom av Gud upp
till himlen, och Gud gav en annan
person ett liknande utseende som
gjorde att de judar som forsokte
doéda honom trodde att det var
Jesus som korsfastes. Om detta
sager Koranen: Och fér deras ord:
“Vi har dédat Kristus Jesus, Marias
son, [som pastod sig vara] Guds
sandebud!” Men de dédade honom

inte och inte heller korsfidste de

honom, fastin det for dem tedde
sig sa. De som &r av annan mening
ar inte sakra p4 sin sak; de har ingen

[verklig] kunskap om detta utan

stéder sig pa antaganden. Det éar

med visshet sa att de inte dédade
honom. Nej, Gud tog honom upp
till Sig; Gud ar allsméktig, vis. Och
bland efterfdljarna av éldre tiders
uppenbarelser finns ingen som inte
fére sin déd tror pa honom [som

Guds profet] och han skall vittna

mot dem pa Uppstandelsens dag.

(Sura an-Nisa’, 4:157-9)

> Muslimer tror att Jesus var ett av Guds framsta sandebud, att han
inte hade nagra som helst gudomliga attribut och att han varken
dodades eller korsfastes.
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Tron pa Muhammed som en profet och ett sdndebud
® Vi tror att Muhammed : var Guds tjanare
och sandebud och att han utan undantag ar
den framste bland manniskorna. Vi tror ocksa
att han ar profeternas sigill vilket innebar
att det inte kommer nagon mer profet efter
honom. | sin helhet férmedlade han det

gudomliga budskap som uppdrogs at honom, £

fullgjorde sina profetiska plikter, gav uppriktig

vagledning till den muslimska gemenskapen

och stravade ihardigt och efter basta formaga A

for Guds sak. |
JEEERE

® Vi tror pa det han sa, foljer det som han
forordade och undviker det som han forbjod
och varnade oss for. Vi maste dyrka Gud i
enlighet med Muhammeds vagledning
(sunna) och inte ha nagon annan dn honom
som foredéme. | Koranen sags: Ni har férvisso
i Guds Sédndebud ett gott féredéme for alla
som ser fram emot Gud och den Yttersta
dagen, och som dkallar Gud mycket. (Sura al-
Ahzab, 33:21)

(o ot
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® /i bor visa mer karlek till Profeten & an till
allt annat. “Ingen av er dr en sann troende”,
noterade Profeten &: vid ett tillfdlle, "innan
han dlskar mig mer an sina foraldrar, sina barn
och hela manskligheten.” (Sahih al-Bukar: 15; Sahih
Muslim: 44) Sann karlek till Profeten &: kan dock
bara forverkligas genom att félja hans sunna,
ja, sann lycka och fullsténdig vagledning kan
inte uppnas utan att félja honom. | Koranen
sdgs: ...Om ni lyder honom &r ni pa ratt vag.
Ingenting annat aligger Sdndebudet &n att
klart ge till kinna [det budskap som han har
anfortrotts]. (Sura an-Nar, 24:54)
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® \/i maste acceptera allt som han
har kommit med till oss fran Gud,
félja hans sunna och hogakta hans
vagledning. | Koranen sags: Nej, vid
din Herre! De ér inte [sanna] troende
férrdn de satter dig [Muhammed]
som domare att déma mellan sig i
alla sina tvister och dérefter inte i
sitt inre har ndgon invandning mot
dina beslut utan underkastar sig
dem helt och fullt. (Sura an-Nisa, 4:65)

® Vi maste undvika att trotsa
hans uppmaningar, ty att gora sa
leder otvivelaktigt till provningar,
forvillelse och ett strangt straff i livet
efter detta. | Koranen sdgs: De som
vill sétta sig emot hans befallningar
bér ta sig i akt; de skall fa utstd
[hdrda] prévningar [i denna vaérld]
och ett pldgsamt straff vintar dem
[i ndsta liv]. (Sura an-Nir, 24:63)

Sarskilda kdannetecken for profeten Muhammeds budskap

Profeten Muhammeds budskap har ett antal kdnnetecken som
skiljer det fran de féregdende gudomliga budskapen:

® Det var det sista och slutgiltiga gudomliga budskapet. |
Koranen sags: Troende! Muhammed &r inte fader till ndgon av
era man. Han &r Guds séndebud och profetlangdens sigill. Gud
har kunskap om allt. (Sura al-Ahzab, 33:40)

® Det upphdavde alla tidigare budskap och lagar. Efter Muhammeds
garning kommer alltsd ingen religion utom islam att accepteras
av Gud, och ingen nar dit utan att folja profeten Muhammeds
vagledning. Ingen kommer att sldppas in i paradiset utan att
ha gatt i hans fotspar, ty han ar den mest &rofulle av Guds alla
sandebud, hans gemenskap (ummah) ar den framsta gemenskap
som nagonsin har framtratt for mansklighetens goda och hans
kodex dr den mest kompletta av alla gudomliga kodexar. |
Koranen sags: Om nagon vill anta ndgon annan religion &n Islam
kommer detta att vdgras honom, och i ndsta liv skall han sta bland
férlorarna. (sura Al Tmran, 3:85) Profeten £ sa ocksa: ”Vid Honom i
vars hand ligger Muhammeds sjdl; den person i detta samhalle —
jude eller kristen — som hér om mig och doér utan att tro pa det
som jag har skickats med kommer att tillhéra helvetets invanare.”
(Sahth Muslim: 153; Musnad Ahmad: 8609)

® Det riktar sig bade mot djinnerna och manniskorna. | Koranen
berdttas om utsagor fran nagra av de djinner som antog islam:
Landsmdn! Hér den som kallar er till Gud och tro pd honom! [Gud]
skall ge er férldtelse fér era synder och skona er frdn ett pldgsamt
straff. (Sura al-Ahqaf, 46:31) Med adress Muhammed 2 sags ocksa i
Koranen: Vi har sdnt dig [Muhammed, inte bara till ditt eget folk
utan] till hela mdnskligheten, som forkunnare av ett glatt budskap
om hopp och som varnare, men de flesta mdnniskor dr omedvetna
[om detta]. (Sura Saba’, 34:28) | detta sammanhang sa Profeten :
"Jag har getts foretrade framfér andra profeter pa sex olika satt:
Jag har begavats med kort och koncist men dnda substantiellt
tal, jag understéds av fruktan [som Gud ingjuter i motstandares
hjartan]; krigsbyte har gjorts tillatet for mig; hela jorden har gjorts
till ett medel for rening och till en plats for tillbedjan for mig; jag
har skickats till hela manskligheten; och profetlangden upphor
med mig.”(Sahih al-Bukari: 2815; Sahih Muslim: 523)
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2 |

Fortjanster med tron pa Guds olika sandebud

Tron pa Guds olika sandebud har en rad fortjanster, bland andra:

Medvetenhet om Guds omsorg om Sina tjanare genom att skicka sandebud till dem for att
leda dem till den ratta vagen och visa dem hur man tillber Gud. Det manskliga intellektet
kan omdjligen gora detta av sig sjdlvt. Med adress Muhammed #: sager Gud: Vi har sdnt
dig [Muhammed] enbart av nad till alla folk. (Sura al-Anbiyya’, 21:107)

Tacksamhet mot Gud fér denna stora valsignelse.

Att kdnna karlek till Guds olika sandebud, hégakta dem och uppskatta dem pa ett adekvat
satt for att ha férmedlat Guds budskap till sina folk och gett dem goda rad.

Att folja den vagledning som finns i de budskap som sandebuden har formedlat fran Gud, dvs. att
dyrka Gud ensam utan att satta nagon eller nagot vid Hans sida och halla sig till de pabud som
finns i budskapet. Att gora detta bringar lycka for de troende i saval detta liv som i livet efter detta.

| Koranen sags: ...Men om ni nds av Min vagledning - och ni kommer att nds av den
- skall den som féljer Min végledning inte ga vilse och han skall besparas lidande [i det
kommande livet]. Men den som vénder ryggen at Mig [och Mina budskap] skall fa ett
eldndigt liv... (Sura Ta Ha, 20:123-4)

moskén efter den Helgade moskén i Mecka som uppférdes pa jorden. Saval profeten Muhamme
andra profeter forrattade bon i den.




> Tro pa den Yttersta dagen

Tron pa den Yttersta dagen innebar en fast 6vertygelse om att Gud kommer att viacka méanniskor ur
deras gravar och sedan déma dem utifran deras handlingar. Tron pa den Yttersta dagen ar en av trons
pelare och tron ar inte giltig utan en tro pa den dagen. | Koranen sags: ...Sann fromhet dger den som
tror pG Gud och den Yttersta dagen... (Sura al-Bagarah, 2:177)

Varfor lagger Koranen betoning pa tron pa den Yttersta dagen?

Koranen betonar tron pa den Yttersta dagen
och uppmarksammar den vid ett flertal tillfallen
genom att anvanda olika arabiska uttrycksformer
och koppla den Yttersta dagen till tron pa Gud.

Skalet ar att tron pa den Yttersta dagen ar
en nodvandig foljd av tron pa Gud och Hans
absoluta rattvisa.

Gud godtar inte orattvisa. Han kommer
inte lata missdadare ga ostraffade lika lite som
Han kommer svika de forfordelade genom att
inte se till att de far upprattelse fér den oratt

> Islam lar oss att radda oss fran
helvetets eld genom att vara vanliga
mot andra, om det sa bara 4r genom
att ge en halv dadel i vdlgérenhet.

som begatts mot dem, eller gora de rattfardiga
missndjda genom att inte beléna dem for deras
rattfardighet. Manga ar de som har dgnat sina liv
at att fortrycka andra och dott utan paféljd, och
manga ar de som har utsatts for grava orattvisor
och dott utan att ha fatt upprattelse for de
oforratter som begatts mot dem. Konsekvensen
ar att det maste finnas en annan tillvaro dar
de rattfardiga kommer att belénas och de
orattfardiga straffas — en verklighet dar alla far
vad de fortjanar av beléning och straff.
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Vad innebar tron pa den Yttersta dagen?

Tron pa den Yttersta dagen innefattar en rad
saker:

Tro pa den slutliga ateruppstandelsen och
samlingen. Det betyder att Gud kommer
att vacka manniskor till liv i deras gravar
och varje sjal kommer att atervanda ftill
sin kropp. Manniskor kommer sedan att
stallas infor alla varldars Herre for att fa
sin dom. De kommer att samlas pa en
enorm plan slatt, nakna och barfota pa
det satt som Gud forst skapade dem.

Tron pa de dodas ateruppstandelse ar bekraftad
av skriftliga beldgg i Koranen och sunna och har
pavisats saval rationellt som via manniskans
natur (fitrah). Vi har darfor en fast tro pa att Gud
kommer att viacka de doda i deras gravar, att
deras sjalar kommer att atervanda till respektive
kropp och att alla madnniskor kommer att stéllas
infor varldarnas Herre for att domas.

| Koranen sags: En gang maste ni d6, och dérefter
skall ni véckas till nytt liv pd Uppstandelsens dag.
(Sura al-Mu’minin, 23:15-6)

Alla gudomliga skrifter har bekraftat detta
faktum och slagit fast att Guds visdom bakom
skapelsen av manniskorna ar att faststdlla en
yttersta dag pa vilken Han kommer att ddma dem
for att ha foljt eller avvisat de pabud som Han har
sant ner till dem via Sina sandebud. | Koranen
sags: Trodde ni att Vi skapade er fér néjes skull
och att ni inte skulle féras tillbaka till Oss?
(Sura al-Mu’minin, 23:115)

Nagra skriftliga beldgg fran Koranen for
ateruppstandelse

® Det var Gud som skapade manniskan fran
borjan och Han kan fora henne tillbaka till
livet. | Koranen sags: Han dr Den som inleder
skapelsen och som, nar tiden ar kommen, skall
férnya den; det &r en latt sak for Gud. (Sura ar-
Ram, 30:27) Som svar pa pastaendet att det ar
omojligt for formultnade ben att ater leva
sager Gud: Sdg: “"Han som férst skapade dem
skall ge dem [nytt] liv...” (Sura Ya Sin, 36:79)

® Narjorden ar karg och ofruktbar later Gud regn
falla 6ver den, och den lever upp igen och vaxer
och frodas och frambringar den ljuvligaste
gronska. Den som kan bringa den ftill liv kan
ocksa bringa de doda till liv. | Koranen sags:




Och med [Var] vélsignelse sdnder Vi ned regn
fran skyn och later med detta trddgdrdar véxa
upp och [félt med] brédsdd och héga palmer
med tata klasar av dadlar for [Vara] tjianares
férsérining. Sa skdnker Vi liv at déd jord [och]
sa skall Vi lata er stiga fram [till nytt liv]. (Sura Qaf,
50:9-11)

® Varje fornuftig manniska medger att den som
klarar av ndgonting som ar krdvande ocksa klarar
av nagonting som inte &r lika krdvande. Om det
ar sd att Gud har skapat de sagolika himlarna,
den vidstrackta jorden och alla de fantastiska
stjidrnorna kan Han ocksa med latthet fora redan
férmultnade ben tillbaka till livet. | Koranen
sags: Skulle inte himlarnas och jordens Skapare
férma aterskapa dem [som har détt] sadana de
var? Jo, helt visst! Han dr Den som har skapat
allt, som har kunskap om allt. (Sura Ya Sin, 36:81)

Tro pa domen och géarningarnas vagskal:
Gud kommer att ddma manniskor utifran
deras garningar under det varldsliga livet.
De som tillber Gud ensam och féljer
Honom och Hans sandebud Muhammed
kommer att fa ett milt domslut. Fér dem
som begar den oforlatliga synden shirk
och trotsar Honom vantar dock en tung
dom.

Manniskors handlingar kommer att vagas pa en
enorm vag. De goda handlingarna kommer att
laggas i en vagskal och de daliga handlingarna
kommer att ldggas i den andra vagskadlen. De
vars goda handlingar vager tyngre an de daliga
kommer att sldppas in i paradiset, medan de vars
daliga garningar vager tyngre @n de goda kommer
att skickas till helvetets eld. Gud behandlar
ingen orattvist.

Gud sager: Pa Uppstindelsens dag skall Vi
stalla fram rattvisande vagar och ingen skall da
lida den minsta orétt. [Allt] till och med det som
véger sa litet som ett senapskorn, skall Vi dra
fram i ljuset. Det ar Vi som bést haller rdkning pa
allt. (Sura al-Anbiyya’, 21:47)

Paradiset och helvetets eld: Paradiset ar
den eviga sallhetens plats vilken Gud har
forberett for de gudfruktiga manniskor
som har foljt Gud och Hans sdandebud.
Dar kommer de att finna allt som deras
hjartan efterfragar och allt som deras
ogon finner behag i.

Gud vacker Sina tjanares vilja att tdvla med varandra
i att lyda Honom och bli insldppta i paradiset
genom att sdaga: Och tdvla med varandra om er
Herres férlatelse och ett paradis, lika vidstrdackt som
himlarna och jorden, som star berett att ta emot de
gudfruktiga. (Sura Al ‘Imran, 3:133)

Helvetets eld daremot &r det eviga straffets boning
som Gud har forberett for de icketroende som
har avvisat Gud och trotsas Hans olika sandebud.
Dar kommer de att finna alla slags ofattbara och
skrammande bestraffningar och plagor.

Gud varnar Sina tjanare for helvetets eld
genom att saga: ...frukta da Elden vars brénsle ar
mdénniskor och stenar. Den har férberetts for de
otrogna. (Sura al-Baqarah, 2:24)

Vi ber Dig, Gud, att sldppa in oss i paradiset
och hjalpa oss att sdga och gora sadant som for
oss narmare dit, och vi soker skydd hos Dig fran
helvetets eld och fran ord och handlingar som
for oss ndarmare dit.
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Bestraffning och sallhet i graven: Vi tror
att doden ar ett faktum. | Koranen sags:
Sdg [Muhammed]: "Dédens dngel som
satts att vaka over er skall samla in era
sjélar, sedan ar det till er Herre som ni
skall dterféras.” (Sura as-Sajdah, 32:11)

Ingen kommer undan ddéden och vi tror att
oavsett pa vilket satt en person doér eller blir
dodad sker det darfor att tiden ar inne och att
dodsogonblicket varken gar att skjuta fram eller
tidigareldgga. | Koranen sags: ...och ndr deras
utsatta tid &r kommen kan de inte fordrdja den
ens en stund eller paskynda den. (Sura al-A'raf, 7:34)

® Vi tror ocksa att den som dér i sjdlva verket har
inlett sin uppstandelse och forts vidare till livet
efter detta.

® Det finns en méangd autentiska traditioner fran
profeten Muhammed £: i vilka han namner
bestraffning i graven for de icketroende och
de syndiga, och sallhet for de troende och de
rattfardiga. Vi tror pa allt detta men avstar

fran att fordjupa oss i exakt hur det sker,
eftersom det manskliga intellektet inte kan
begripa dess exakta beskaffenhet och natur.
Sadana handelser hor ju, liksom paradiset och
helvetet, till den for oss fordolda varlden. Att
dra slutsatser baserade pa analogiresonemang
och deduktiv argumentation kan intellektet
enbart klara av i fraga om sadant som har
samma forhallande och vars lagar ar kdnda i
den synliga varlden.

Tillvaron i graven ar del av den férdolda varld
som inte kan uppfattas med sinnenas hjalp. Hade
det varit mojligt skulle det inte finnas nagon
som helst fortjanst med att tro pa den fordolda
varlden, det skulle inte finnas nagon visdom i att
uppfylla de religiésa plikterna och manniskor
skulle inte vilja begrava sina doda. Vid ett tillfalle
noterade Profeten: "Om det inte skulle leda till
att ni inte begraver era doda, skulle jag be Gud
att lata er hora de bestraffningar i graven som
jag kan hora.” (Sahth Muslim: 2868; Sunan Nasa’i: 2058)
Eftersom djur inte begraver sina déda, tillats de
hora ljuden fran dem som straffas i sina gravar.




Fortjanster med tron pa den Yttersta dagen

Tron pa den Yttersta dagen manar manniskor att leva ett gudfruktigt liv, géra gott, frukta
Gud och halla sig borta fran sjalviskhet och hégdragenhet.

Koranen kopplar regelbundet tro pa den Yttersta dagen till goda garningar. Foljande
vers ar exempel pa det: Ingen skall beséka moskéerna, Guds hus, utom de som tror pa
Gud och den Yttersta dagen... (Sura at-Tawbah, 9:18)

Och de som tror pa ett liv efter detta tror pa denna [skrift] och de slar vakt om bénen...
(Sura al-An‘am, 6:92)

Den paminner dem som ar helt uppslukade i det varldsliga livet och dess forgangliga ndjen
om betydelsen av att tdvla med varandra om att félja Gud, manar dem att géra sa mycket
gott som majligt medan de ar i livet, och visar dem att det varldsliga livet ar flyktigt och att
livet efter detta ar den bestaende boningen.

Efter att Gud i Koranen har prisat Sina sdndebud och namnt deras goda handlingar
beréttar Han om vad som fick dem till dessa handlingar: Vi gav dem - en sérskild nad - ett
sinne helt inriktat pa evigheten. (Sura Sad, 38:46)

Detta betyder att det var deras standiga hagkomst av livet efter detta som var skalet till
att de utforde sadana handlingar.

N&r nagra muslimer vid ett tillfalle var for sloa for att lyda Gud och Hans séndebud
uppenbarades: ...4r ni s3 intagna av vad denna varlden [kan erbjuda] att ni [glommer]

evigheten? Detta liv ger er bara torftiga frojder jamfort med den eviga glddjen. (sura at-
Tawbah, 9:38)

Tron pa livet efter detta far en att inse att denna varldens alla bekvamligheter omajligen
kan jamforas med den eviga séllheten i paradiset och inte heller dr varda ett enda besok till
helvetets eld. Det far en ocksa att inse att denna varldens alla svarigheter och prévningar
for Guds skull omajligen kan jamforas med bestraffning i helvetets eld, men skulle vara
varda ett enda besok i paradiset.

Den gor en n6jd med sin lott i livet. Man kanner sig inte ledsen eller modfélld om man
missar en varldslig mojlighet. | full visshet om att Gud inte later beloningen for den
som gor gott ga till spillo gér man i stallet det som star i ens makt. Om nagot, det ma
vara mindre dn en atoms storlek, med oratt eller pa ett bedragligt satt har berdvats en
kommer det tveklost tillbaka till en pa Domedagen ndr man ar i trangande behov av det.
Varfor ska nagon da kdnna sig bedrévad nar han vet att han kommer att fa sin rattmatiga
del i ett mycket avgérande lage pa Domedagen?
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> Tro pa é6desbestimmelsen

Vad innebar tron pa 6desbestaimmelsen?

Innebdrden ar en fast 6vertygelse om att allt, gott
likaval som ont, sker av Guds vilja. Gud gor det
Han vill. Ingenting kan ske utan att Han vill det,
och inte ens nagot som motsvarar sa lite som en
atoms vikt undgar Hans kdnnedom. Han befaller
emellertid ocksa Sina tjdnare att gora vissa saker
och forbjuder andra, och ger dem darmed fri
vilja. De kan gora som de Onskar utan att tvingas
till nagonting. Gud skapade saval dem sjdlva som
deras formaga till olika saker. | Sin nad vagleder
Han den Han vill, och i Sin absoluta visdom later
Han den Han vill ga vilse. Gud kommer inte att
forhoras om det Han gor, men manniskor kommer
att forhoras om det de gor.

Tron pa 6desbestammelsen ar en av
trons pelare. Nar Profeten & vid ett
tillfélle tillfragades om tron sa han:
"Det ar att tro pa Gud, Hans anglar,
Hans skrifter, Hans alla sandebud,
den Yttersta dagen, och att tro pa
o6desbestammelsen och det goda och
det onda i den.” (Sahih Muslim: 8)

Vad ingar i tron pa den gudomliga
bestammelsen?
Tron pa Guds bestammelse innefattar foljande:

® En tro pa att Gud kanner till allting och att Han
visste allt om Sina skapelser redan innan Han
skapade dem. Hans férhandskunskap inbegriper
deras forsorjning, deras utmatta tid i livet, deras
ord och handlingar, det som de avsljar och
det som de doljer, samt vilka som kommer att
sldppas in i paradiset och vilka som kommer att
skickas till helvetets eld. | Koranen sags: Han ar
Gud, ingen gudom finns utom Han! Han kdnner
allt det som &r dolt fé6r ménniskor liksom det
som de kan bevitta... (Sura al-Hasr, 59:22)

®En tro pa att Gud i enlighet med Sin
foérhandskunskap dokumenterade allt som
kommer att existera pa den Bevarade tavlan. |
Koranen sags: Ingen olycka drabbar jorden och
inte heller er sjdlva utan att den forts in i [Var]
bok, innan Vi sitter den i verket... (Sura al-Hadid,
57:22) | detta sammanhang sade Profeten: “Gud
skrev ned alla skapade tings 6desbestammelse
femtiotusen ar innan Han skapade himlarna och
jorden.” (Sahih Muslim: 2653)

En tro pa att Guds vilja ar absolut och inte kan
blockeras eller utmanas av vem eller vad det
vara mande. Allting sker i enlighet med Hans
vilja. Det Han vill sker ocksa och det Han inte
vill kan oméjligen ske. | Koranen sags: Men ni
kan inte vilja om inte Gud, vérldarnas Herre, vill.
(Sura at-Takwir, 81:29)



® En tro pa att Gud ar upphov till allting, att Han
ar den ende skaparen bredvid vilken ingen annan
skapare finns, att allt som existerar skapades
av Honom och att Han har makt 6ver allting. |
Koranen sags: Han som har skapat allt och gett det
[skapade] dess rétta utformning. (Sura al-Furgan, 25:2)

Manniskan har fri vilja, fritt val och formaga
att géra som hon vill

Tron pa oOdesbestimmelsen medfor inte pa
nagot satt att manniskan inte har fri vilja eller
inte kan vdlja sina handlingar. Beldagg for detta
finns i saval islamiska skriftliga kdllor som i den
fysiska verkligheten.

| Koranen sags: Detta &r den sanna dagen. Lat
dérfér den som vill, ta en vdg som leder tillbaka
till hans Herre. (Sura an-Naba’, 78:39)

i

Om maénniskans férmaga och vilja att gora
som hon vill sdger Koranen: Gud belastar inte en
mdénniska utéver hennes férméaga. Hon ges det
(goda) hon tjanat ihop och far béra det (onda)
hon fértjénat. (Sura al-Baqarah, 2:286)

Utifran konkret erfarenhetiden fysiska varlden
vet var och en att man har fri vilja och férmaga
att gora det man vill. Med dessa kan man valja
mellan olika alternativ. Vissa saker, som att g3,
kan man gora viljemdssigt, medan andra, som
att darra eller plotsligt falla, sker mot ens vilja.
Det aterstar att sdga att manniskans vilja och
férmaga bara kan aktiveras i harmoni med Guds.
| Koranen sags: Den dr endast en pdminnelse till
vdrldarna, - till den av er som vill leva réttfardigt.
- Men ni kan inte vilja om inte Gud, vérldarnas
Herre, vill. (Sura at-Takwir, 81:27-29)

> | Koranen sags: Vi har visat henne [hennes] vag, [och det &r sedan hennes sak] att antingen visa tacksamhet [och félja
vagledningen] eller att visa otacksamhet och sa forneka [Oss]. (Sura al-Insan, 76:3)

- S
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Att anvdanda 6desbestammelsen som en ursakt for att bega synder

Skyldigheterna att uppfylla religitsa plikter, folja gudomliga pabud och undvika sadant som ar
gudomligt férbjudet ar beroende av manniskans fria vilja och formaga att géra som hon vill.
Foljaktligen belonas de rattfardiga for att de valjer rattfardighetens vag medan de orattfardiga
straffas for att de valjer orattfardighetens vag.

Gud alagger oss inte nagot som ligger bortom var formaga, och Han vill inte att nagon
av oss ska anvanda gudomlig bestimmelse som ursakt for att férsumma de religiosa
skyldigheterna.

Gud har skankt oss fri vilja och formaga att vélja och har i klartext visat vilken vag som ar
rattfardighetens och vilken som ar orattfardighetens. Darfér har den olydnad som féljer av
trots mot Gud sitt ursprung i vara egna val, och vi far sjdlva ta konsekvenserna av dessa val.

> Om nagon angrep dig, skadade
dig och ranade dig och pastod att
han gjorde detta darfor att det var
pabjudet av Gud skulle du utan
tvekan betrakta hans ursakt som
helt absurd och oacceptabel, och
definitivt stalla honom till svars
och kréva tillbaka det som han helt
av egen fri vilja tagit fran dig.




Fortjanster med tron pa 6desbestammelsen
Tron pa den gudomliga bestammelsen ar fortjanstfull pa flera satt i manniskors liv:

Den ar ett av de framsta incitamenten for att handla pa ett satt som behagar Gud i detta liv.
De troende ar beordrade att efter basta formaga gora sitt yttersta, i fortréstan pa Gud. De tror
att ingenting de gor kan resultera i nagonting utan Guds vilja, ty Gud har skapat orsak och verkan.
Vid ett tillfdlle sa Profeten &:: "Varna det som ger dig fordelar [i livet efter detta], sok hjalp fran
Gud och tappa inte modet. Om nagot oangendamt hander dig — sag da inte: ‘Om jag hade gjort si eller
sa hade det blivit si eller sa.” Sag hellre: Qadarallahu wa ma sha‘a fa‘ala (detta ar Guds bestammelse,
och Han gor vad Han vill), ty orden ‘om bara’ drar igdng Satans verk.” (Sahih Muslim: 2664)

Den hjalper manniskan att blimedveten om sitt egenvarde och forsoka komma bort fran sjalvgodhet
och hoégdragenhet, ty hon vet att hon inte vet vad som ar forutbestamt for henne. Detta far henne
att erkdnna sin svaghet och sitt behov av Gud, och manar henne att standigt vanda sig till Honom.

Manniskan blir i allmanhet lite mallig ndr nagonting gott hander henne, och betryckt och
nedslagen nar nagonting daligt drabbar henne. Tron pa 6desbestaimmelsen skyddar henne fran
hogdragenhet i goda tider och modfalldhet i svara tider, ty hon vet att saker och ting sker i enlighet
med Guds bestammelse och férhandskunskap.

Den hjalper till att besegra synden avund. En sann troende avundas inte manniskor for de gavor
Gud skanker dem, ty han vet att det ar Gud som har beviljat dem dessa beloningar och att avund
mot andra ar liktydigt med att motsatta sig Guds bestammelse.

Den fyller den troendes hjarta med mod och starker hans malmedvetenhet da han stalls infor
svarigheter, ty han vet att hans varldsliga forsérjning och utmatta tid pa jorden redan &r bestamd
av Gud och att ingenting kommer att handa honom utéver det som Gud har foreskrivit for honom.

Den ingjuter trons manga realiteter i honom. Som en konsekvens sdker han standigt Guds hjalp,
satter sin tillit till Honom efter att ha gjort det som férvantas av honom, och férevisar alltid sitt
behov av Gud som &r Den som ger honom stod for att halla sig kvar pa den ratta vagen.

Den ger honom tillforsikt och fyller hans hjarta med lugn och fornéjsamhet, ty han vet att det som
har gatt honom forbi inte var avsett att hdanda honom, och att det som har hdant honom inte var
avsett att gd honom forbi.
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Gud foreskriver att muslimer ska rena sig invartes fran
synden shirk saval som fran akommor i hjartat som
avund, hogmod och hatiskhet, samt utvartes fran smuts

och alla typer av orenheter. Nar de gor detta blir de
varda Hans karlek. | Koranen sdgs: Gud alskar férvisso
dem som standigt vdnder sig [till Honom] i dnger, och
Han élskar dem som haller sig rena. (Sura al-Baqarah, 2:222)

Innehall

Innebodrden av rening
= Vilken rening kravs for att foratta bon?

Rening fran fysisk orenhet
= Foljande betraktas som orent
= Att avldgsna fysisk orenhet
= Etikett vid toalettbesok

Rituell orenhet (hadaft)

= Den mindre rituella orenheten och tvagningen (wudd)

Hur man utfor den rituella tvagningen (wudd)

= Hur man tvagar sig (gér wuda)

= Den storre rituella orenheten och helkroppstvéttningen
(8usl)

= Vid den rituella helkroppstvattningen tvattas hela kroppen
med vatten

= Att stryka dver strumporna

= Vad gér man om vatten inte kan anvdndas?
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> Innebérden av rening

Det arabiska ordet fér rening (taharah)betecknar
andlig och fysisk renhet.

Gud foreskriver att muslimer ska rena sig
utvartes fran forbjudna yttren och alla typer
av fysiska orenheter, samt invartes fran den
oforlatliga synden shirk saval som fran akommor
i hjartat som avund, hégmod och hatiskhet. Nar
de gor detta blir de varda Hans karlek. | Koranen
sags: Gud dlskar forvisso dem som standigt
védnder sig [till Honom] i dnger, och Han élskar
dem som hdller sig rena. (Sura al-Bagarah, 2:222)

Gud foreskriver ocksa for dem att rena sig
innan de staller sig infor Honom i bon. Infor ett
mote med en person som innehar en varldsligt
sett viktig position, som en kung eller president,
ar det normalt att manniskan tvattar sig och
satter pa sig sina finaste klader, och vad ar da
inte mer naturligt dn att ocksad géra det infor
Gud, konungarnas Konung.

Vilken rening kravs for att forratta bon?

Gud foreskriver for muslimer att de renar sig
och gor den rituella tvagningen (wudd)innan de
foretar sadana rituella handlingar som bonen,
vidrora Koranen eller cirkulera runt Kaba i
Mecka. Han rekommenderar ocksa att den gors
i en rad andra sammanhang, till exempel innan
man reciterar Koranen ur minnet, akallar Gud
eller gar och lagger sig pa kvallen.

Innan man forrattar bon maste man som
muslim darfor avldgsna tva saker:

Rituell orenhet
(hadat)

Fysisk orenhet
(najasah)

i

> Gud foreskriver att muslimer ska rena sig invartes
fran den oforlatliga synden shirk saval som fran
akommor i hjartat som avund, hégmod och
hatiskhet, samt utvartes fran forbjudna yttren och
alla typer av fysiska orenheter.




> Rening fran fysisk orenhet

@ Arabiskans “najasah” betecknar alla fysiska
substanser som islam betraktar som orena och
foreskriver att vi ska avlagsna innan vi utfor
nagon dyrkanshandling.

© Den generella utgangspunkten i den islamiska
lagen sharia (Sari‘ah) ar att allt betraktas som
rent, och att fysisk orenhet (najasah) bara
ar en paverkande faktor. Det betyder att om
man ar osaker pa om nagot plagg, till exempel
ens byxor, dr rena eller inte, och det inte
finns nagon synlig orenhet pa dem, ska man
i enlighet med den generella utgangspunkten
anta att de ar rena.

© Nar vi ska forratta bon maste vi forst avlagsna
alla fysiska orenheter fran kroppen, kladerna
och den plats pa vilken vi avser att forratta
bénen.

> Fysiska orenheter kan avlagsnas med vatten eller
nagot annat rengérande.

Foljande betraktas som orent:

1 Mansklig urin och avforing

Blod (dock inte nar det bara rér sig om en
liten méngd)

Urin och dynga fran djur som inte ar
3 tilldtna for mansklig konsumtion (se
kapitlet “Landlevande djur” sida 189)

4 Hundar och grisar?

Déda djur med undantag for sadana som
anses tillatna for mansklig konsumtion
och har slaktats i enlighet med islamiska
foreskrifter (se kapitlet ”Islamisk slakt” sida
190). D6da manniskokroppar, fiskar och
insekter betraktas som rena.

Att avlagsna fysisk orenhet

Fysiska orenheter pa kroppen, kladerna eller
boneplatsen, eller for den delen pa vad som
helst eller var som helst, kan avlagsnas med vad
som helst, vatten eller annat, ty islam féreskriver
att det ska avlagsnas. Det anges inte hur manga
ganger det ska tvattas av, utom nar det galler en
hunds orenheter (saliv, urin och avforing) i vilket
fall det ska tvattas av sju ganger varav minst en
med jord.? Fér de andra fysiska orenheterna
gdller att de ska tvattas bort och att eventuella
kvardréjande odorer eller envisa flackar kan
ignoreras. En kvinna fragade vid ett ftillfalle
Profeten om att tvatta bort menstruationsblod
och han sa: ”"Det racker att tvatta bort det, och
du behover inte bry dig om kvarblivna flackar.”
(Sunan Abu Dawad: 365)

INar det giller hundar finns dock olika standpunkter bland de skriftlirda om dess orenhet. (O.a.)
2Detta dr en standpunkt hos vissa skriftlarda. | hadith namns dock endast hundens salivi samband med kdksredskap och

kokkarl fér denna specifika rengéring. (0.a.)
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En muslim rekommenderas att ga in i toalettrummet med vénster fot forst efter att ha sagt: “Bismillah
Allahumma inni a‘idu bika min al-kubuti wal-kaba’it” (| Guds namn, jag soker skydd hos Dig, Gud, fran
de manliga och de kvinnliga djinnerna).

Muslimen rekommenderas ocksa att ga ut ur toalettrummet med hoger fot forst och sedan saga:
“Gufranak” (Gud, jag soker Din forlatelse).

Han ska délja sina privata delar ndr han utrattar sina behov.

Han ska inte utratta sina behov pa en plats dar han kan bli sedd eller vacka anst6t hos andra manniskor.
Att gora sa ar strangt forbjudet.

Om han &r pa en 6ppen plats som en 6ken ska han inte utratta sina behov i ett hal eftersom han da kan
skada djur som bor i halor eller bli skadad av sadana djur. Att gbra sa ar strangt forbjudet.

Han ska inte vanda sig i den riktning (giblah) mot Kaba i Mecka i vilken muslimer star i den foreskrivna
bonen, eller vanda ryggen mot den. Profeten & sa: ”Nér ni utrattar era behov — vand er da inte mot
giblah eller vand ryggen at den.” (Sahih al-Bukari: 386; Sahih Muslim: 264) Detta géller framst nar man ar
utomhus. Det ar ingen skada skedd om man gor sa inne i byggnader som pa var tids toaletter.

Han maste vara forsiktig sa att inga orenheter kommer pa kropp eller kldader. Skulle detta &nda av miss-
tag ske maste han noga tvatta bort orenheten.

Nar han har utrattat sina behov ska han antingen:

Tvatta sina privata delar tre
ganger med nagonting annat
lampligt som till exempel
toalettpapper eller |6v. Detta
kallas istijmar pa arabiska. Det
ar rekommenderat att anvdnda :
sig av vanster hand for att tvatta :
sina privata delar. :

Tvatta sina privata delar noga
med vatten. Detta kallas
istinja pa arabiska.




> Rituell orenhet (hadaft)

@ Rituell orenhet (hadaf) dsyftar den andliga orenhet som férhindrar en muslim att férratta bon innan
den har avldgsnats. Den ar inte fysisk som najasah.

© Den rituella orenheten kan avldgsnas med hjalp av rent vatten och den rituella tvagningen (wudd) eller
helkroppstvattningen (gusl). Rent vatten ar vatten vars farg, smak eller lukt inte har forandrats av fysiska
orenheter.

Tva typer av rituell orenhet:

Den mindre rituella orenheten kan avldgsnas genom den
rituella tvagningen (wudda).

Den mindre rituella orenheten och tvagningen (wudd):
Effekten av den rituella tvagningen (wudd) upphévs och man blir rituellt oren efter féljande:

1

Naturliga utsondringar fran genitalier
och tarmkanal sasom urin, avforing
och luft. | detta sammanhang sags i
Koranen: ...eller ndgon av er just har
férréttat sina behov... (Suraan-Nisa’, 4:43)
Nar Profeten & fick hora att en
man var osdker pa huruvida han
hade slappt vader eller inte under
bénen, gav han radet: “Han ska
inte ldmna bonen sa lange han inte
hor ett ljud eller kdnner en lukt.”
(Sahih al-Bukari: 175; Sahih Muslim: 361)

Att lustfyllt vidrora sina privata delar
med bara hander. Profeten & sa:
”Den som vidror sina privata delar ska
tvaga sig igen.” (Sunan Abu Dawiid: 181)

Att ata kamelkott. Vid ett tillfalle fick Profeten
& fragan: ”Ska vi tvaga oss efter att ha atit
kamelkott?” Han svarade: "Ja.” (Sahth Muslim: 360)

Att inte vara vid normalt medvetande sasom vid
somn, berusning och grav psykisk ohalsa.

> Att inte vara vid normalt medvetande sasom vid sémn,
berusning och grav psykisk ohélsa tillhér det som upphaver
effekten av den rituella tvagningen (wudd).
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Att gora wudd och rening éverhuvudtaget ar en av de framsta och mest upphdjda handlingarna till
foljd av vilka Gud forlater ens synder. Profeten £ sa: “Nar en muslimsk tjanare [till Gud] tvattar sitt
ansikte under tvagningen skoljs alla de synder han begatt med 6gonen bort med vattnet; nar han
tvattar sina hander skoljs alla de synder hans hander begatt bort med vattnet; nar han tvattar sina
fotter skoljs alla de synder mot vilka hans fotter har fort honom bort med vattnet; och han kommer
ur tvagningen renad fran alla synder.” (Sahih Muslim: 244)

Muslimen maste ha for avsikt att utféra tvagningen och félja Guds befallning
om att den maste utféras innan bonen forrattas. Avsikten behdver inte
formuleras i ord men den maste finnas i den bedjandes hjarta och tanke. |
islam ar avsikten ett villkor for alla handlingar. Profeten #: sa: “Handlingar
bedéms utifran avsikten.” Muslimen pabdrjar sedan tvagningen genom att
utan langa uppehall tvaga varje del efter varandra enligt féljande ordning:

Tvatta handerna upp

till handlederna. Det ar
rekommenderat att gora
A detta tre ganger.

Sag “bismillah” (i Guds
namn).

Skolj munnen noga genom att
skolja runt vatten i munnen
och sedan spotta ut det. Det
ar i enlighet med Profetens
sunna att gora detta moment
en, tva eller tre ganger. Det
ar dock obligatoriskt att gora
det minst en gang.

GoOr rent ndsan genom att dra in
vatten i ndsborrarna och frasa
ut det. Det ar i enlighet med
Profetens sunna att gora detta
moment en, tva eller tre ganger.
Det ar dock obligatoriskt att
gbra det minst en gang.!

! Det dr ocksd i enlighet med sunna att kombinera moment 3 och 4 genom att med hoger hand ta in vatten i mun och nésa
samtidigt, och sedan med vanster hand frasa ut vattnet ur nasborrarna. (0.a.)



Tvatta ansiktet fran
harfaste till hakspets
och fran ora till 6ra.
Oronen ingérinte i
ansiktstvattningen. Det ar
i enlighet med Profetens
sunna att gora detta
moment en, tva eller

tre ganger. Det ar dock
obligatoriskt att gora det
minst en gang.

Stryk med vata hander 6ver huvudet fran harfastet
till nacken. Det &r sunna att ocksa stryka dem
tillbaka. Till skillnad fran andra moment gors detta

bara en gang.

Gnugga med vata
fingrar 6ronens insida
med pekfingrarna och
dronens utsida med
tummarna. Detta gors
likasa endast en gang.

Tvatta den hogra
handen och armen
inklusive armbagen,
och gor sedan samma
sak med vanster
hand och arm. Det
ar i enlighet med
Profetens sunna att
gobra detta moment
en, tva eller tre
ganger. Det ar dock
obligatoriskt att gora
det minst en gang.

Tvatta fotterna inklusive anklarna
med bodrjan med den hogra.
Det ar i enlighet med Profetens
sunna att gora detta moment
en, tva eller tre ganger. Det ar
dock obligatoriskt att gora det
minst en gang. Om man har
strumpor pa sig kan man stryka
o6ver dem med vata hander,
men bara under sarskilda villkor.
(se kapitlet "Att stryka 6ver
strumporna” sida 99)
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Det finns sadant som avkraver en muslim att géra
den rituella helkroppstvattningen (gusl) innan
man forrattar bon eller cirkulerar kring Kaba.

Dessa saker ar:

1 Ejakulation och orgasm, oavsett metod,
vaken eller sovande.
Ejakulation innebdr att sddesvatska
uttdms genom konsorganet vid sexuell
njutning.

2 Samlag. Hit riknas penetrationen dven om
den inte leder till ejakulation. Det racker att
ollonet pa penis tranger in i vagina for att
den rituella helkroppstvattningen (Gusl) ska
vara nodvandig. | Koranen sags: Men om ni
ar sexuellt orena skall ni rena hela er [kropp].
(Sura al-Ma’idah, 5:6)

3 Menstruationsblod och de blédningar
(avslag) som intrader efter barnafédsel

Menstruationsblodningar ar en naturlig form
av regelbundna blédningar fran en kvinnas
livmoder som, med viss indivduell variation,
sker manadsvis under en kvinnas fertila ar. Den
pagar cirka sju dagar, ocksa har med individuell
variation.

Avslag ar den blédning som intrader efter en
barnafodsel fran den plats dar moderkakan har
suttit och som kan paga under ett stérre antal
dagar.

Kvinnor som har menstruationsblédnngar
eller avslag @r undantagna fran skyldigheterna
att fasta under ramadan och att férratta bonen.
De missade fastedagarna maste dock tas igen vid
senare tillfallen, vilket inte galler for de missade
bonerna. Under dessa perioder kan dakta makar
tillfredsstalla sina sexuella behov utan att ha
samlag. Efter att menstruationsblddningen eller
avslaget har upphort maste kvinnan géra den
rituella helkroppstvattningen (Gusl).

| Koranen sags: Ni skall déirfér undvika [samlag
med] era hustrur under menstruationen och kom
inte nédra dem férrén de blivit rena. Men néir de
gjort sig rena far ni komma till dem pad det sdtt
som Gud har befallt er. (Sura al-Bagarah, 2:222)



For att genomfora den rituella helkroppstvattningen ar det
tillrackligt att tvatta hela kroppen med vatten med en avsikt
att det gors for rening och dyrkans skull.

Det basta sattet att géra den pa ar dock att forst tvatta sig
pa det satt man gor efter att ha utrattat sina behov, tvaga sig
(gbra wudd) och sedan tvatta hela kroppen med vatten. Att
gora helkroppstvattningen pa detta satt 6kar den beloning

man far eftersom det &r i enlighet med Profetens exempel.

Efter att ha tvattat sig pa nagot av dessa tva satt behover
man inte efterat gora den rituella tvagningen (wudd). Det
basta sattet att avlagsna den storre rituella orenheten
ar dock som sagt att inkludera tvagningen (wudd) i
tvattningen eftersom det var sa Profeten &: gjorde.

Islam ar en praktisk religion och tillater muslimen att
aterstalla sin rituella renhet (taharah) genom att med vata
hander stryka strumpornas eller skornas ovansida (dock
inte undersidorna) i stallet for att tvatta fotterna med
vatten. Villkoret ar att strumporna eller skorna togs pa i ett
rituellt rent tillstand (dvs. efter att ha tvagat sig). Man kan
fortsatta att géra sa under en tjugofyratimmarsperiod och
upp till 72 timmar om man &r pa resande fot.

Om man maste gora den rituella helkroppstvattningen
(Gusl) for att avlagsna den storre rituella orenheten
(janabah) maste dock dven fotterna tvattas.

Om man inte kan tvaga sig eller gora
helkroppstvattningen med vatten
till foljd av sjukdom, att vatten inte
finns Iatt tillgangligt eller att det som
finns tillgangligt maste anvandas som
dricksvatten, kan stoft fran marken
anvandas som ersattning for vatten.
Denna typ av torr tvagning kallas
tayammum och kan tillgripas till dess
omstandigheterna ater ftillater att
vatten anvands.

Tayammum gors genom att (1) med
handflatorna vidrora marken en gang,
(2) stryka ansiktet med dem en gang,
samt (3) stryka hoger handrygg med
vanster handflata och sedan vanster
handrygg med hoger handflata.

P
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Bonen (salah) ar religionens sjalva fundament och en
forbindelse mellan tjdnaren och dennes Herre, dadrav dess
upphdjda stallning som den framsta dyrkanshandlingen i
islam. Gud foreskriver att muslimer forrdttar den i alla
lagen, oavsett om de befinner sig i sin hemtrakt eller ar pa
resande fot, eller ar sjuka eller vid god halsa.

Bonen

Bonens stallning och fortjanstiislam

Vilka villkor ska uppfyllas innan bon forattas?
De fem dagliga bonerna och tiderna for dem
Platsen for bonen

Att forratta bonen

Hur man forrattar bon (stdendet, bugandet och
nedfallandet)

Hur man forrattar bon (den andra rak‘ah,
tasahhud och taslim)

Bonens pelare och féreskrivna delar

De rekommenderade frivilliga bonerna
Den gemensamma bonen

Undergivenhet och koncentration i bnen
Fredagsbonen (salatul-jumu‘ah)

Den sjukes bon

Den resandes bon



Boénen

Det arabiska ord (salah)som brukar anvindas
for att beteckna bén betyder bokstavligen
akallan. Det ar den forbindelse en muslim
upprattar med sin Herre och Skapare, och
utgor den allra vackraste manifestationen
av att helt underkasta sig Gud, vanda sig
till Honom och soka Hans hjdlp och stdd.

Nar en muslim star i bon infor sin Herre
och akallar och minns Honom fylls hans |
5 sinne med ro. Han blir medveten om sin
'g djupa kansla av tomhet och denna tillvaros
=) relativa vardeléshet och forgangliga natur,
och erkdnner sin Herres storslagenhet och
den oandliga nad som Han har visat honom.
Denna bdn manar och hjalper honom sedan
att halla sig till de gudomliga principerna
och sky orattfardighet och synd. | Koranen
sags: Bonen avhdller [den bedjande] W%
frén skamlést handlande och syndighet. 4P\
(Sura al-‘Ankabt, 29:45)
> Bénens stéllning och fortjanst i islam
Bonen (salah) ar onekligen den framsta och mest upphdjda dyrkanshandlingen. Den upptar inte bara
kroppen utan ocksa hjartat, sinnet och tungan. Dess o6verskadliga betydelse kan forstas pa en rad olika satt:
Bonen har hogst stillning
1 Bonen utgor islams andra pelare. Profeten #: sa: ”Islam har byggts pa fem [pelare]: att vittna
om att ingen har ratt att dyrkas utom Gud och att Muhammed ar Guds sdandebud, att forratta
bdnen, att betala den forpliktade allmosan, att foreta vallfarden till Helgedomen, samt att fasta
under ramadan.” (Sahth al-Bukari: 8; Sahih Muslim: 16) Dessa ar de pelare pa vilka islam ar fast uppfort,
och en pelare ar en stétta som bar upp en byggnad utan vilken byggnaden skulle kollapsa.
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2 SkriftligabeldggfranKoranenochProfetens
sunna sager oss att boneforrattandet ar
den handling som skiljer muslimer fran
ickemuslimer. Profeten #: sa: "Det som
star mellan en person och avgudadyrkan
och otro ar att sluta forratta bon.” (Sahih
al-Bukari: 8; Sahih Muslim: 16) Han sa ocksa:
"Det troslofte som skiljer oss och dem
(de icketroende) ar bonen; den som
férsummar den har darfor blivit otrogen.”
(Sunan at-Tirmidi: 2621; Sunan an-Nasa'i: 463)

8 Gud foreskriver for de troende att forratta
bonen under alla omstandigheter efter
basta formaga — oavsett om de reser
eller ar hemma, om de ar sjuka eller vid
god hilsa, eller om det rader krig eller
fred. | Koranen befalls: S/ vakt om era
[fem dagliga] béner, och Gud beskriver
Sina trogna tjanare som de “som slar
vakt om bdnen”. (Sura al-Bagarah, 2:238
och Sura al-Mu’mindn, 23:9)

Bonens fortjanster

Skriftliga beldgg fran Koranen och Profetens
sunna vittnar om bodnens manga fortjanster.
Foljande ar nagra av dem:

1 Den suddar ut synder. Profeten £z sa: "De
fem dagliga bonerna och fredagsbdnen
fram till nastkommande fredagsbon
suddar ut de synder som begas under
den tiden, pa villkor att man haller
sig borta fran de storre synderna.”
(Sahth Muslim: 233; Sunan at-Tirmidhi: 214)

2 Den &r ett ljus som lyser upp en muslims

[den bedjande] fran skamlést handlande
och syndighet. (Sura al-‘Ankabiit, 29:45)
Profeten #: sa ocksa: ”"Bonen ar ett ljus.”
(Sahih Muslim: 223)

Den ar det forsta manniskor kommer att
tillfragas om pa Domedagen. Om den
godtas kommer deras 6vriga handlingar
godtas, men om den inte godtas kommer
ingen annan handling godtas. Profeten
& sa: "Det forsta Guds tjanare kommer
att stéllas till svars for pa Domedagen ar
dennes boner. Om de godkanns kommer
ocksd oOvriga handlingar att godkdnnas.
Om de daremot underkdnns kommer
ocksa 6vriga handlingar att underkadnnas.”
(at-Tabaranis al-Mu‘jam al-Awsat: 1859)

tillvaro, vagleder honom mot allt som
ar gott och haller honom borta fran
ont. | Koranen sags: Bénen avhéller

> Gud foreskriver for de troende att forratta bonen
under alla omstandigheter, ocksa i tider av krig och
katastrofer.
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Den troende erfar sina ljuvaste stunder under bonen, ty
nar han dgnar sig at 6dmjuk och hangiven akallan av sin
Herre upplever han frid och sinnesro i Hans narvaro.

F6r Profeten : var bénen ocksa verkligen den storsta
gladjen, och vid ett tillfille noterade han: "Bénen ar
kallan till min storsta gladje.” (Sunan an-Nasa’i: 3940)

Han brukade be sin béneutropare, Bilal, att kalla till
bén sa att han kunde erfara andlig frid och ro. ”Kalla
:S [folket] till bon, Bilal”, brukade han sdga. ”Lat oss
; lugnas av den (bonen).” (Sunan Abu Dawiid: 4985)
o
— . Sa snart nagot bekymrade honom vinde han sig till
.w %,@%}%%?%@‘l bonen. (sunan Abu Dawiid: 1319)
eelele e
N
eleleielelel
Q N2 (ﬁr/«wr N
}%\}%\ﬂ %}:@ﬁ Vem ar skyldig att férratta bonen?
Q@,\@-\\@ @\%\%\g Varje kdnsmogen och psykiskt frisk muslimsk man eller
&/@/‘@/gjf@/ﬁ N kvinna ar skyldig att forratta de fem dagliga bonerna.
}3\?@%‘%}%}8’\%\% Menstruerande kvinnor och kvinnor som har de blédningar
&&\%\&\@\@%@* (avslag) som intrader efter barnafédsel &r dock undantagna,
&/@'/“8’/@/&/@ -é] och ar efter att blédningarna har upphdrt och de har renat
%&}?j\\ ®‘§}E&}§/ sig heller inte skyldiga att ta igen de boner som de har
&%\&\\ﬂ M é missat. (se sida 98)
Qﬁ&/«ﬁr s . _.
g}%&g@%ﬁ% Epl-nsn;og.nzqk iller pubertet avgors av en eller flera av
- - 6ljande indikatorer:
KON g}*‘ﬂ
@%ﬁ’& \ﬁj\%}@‘ Att fylla femton ar
/@%]rﬁ‘f?@ﬁ;{{g\ Forekomst av pubeshar
ﬁf\‘%# %ﬁ A Sadesuttémning i vaket eller sovande tillstand
Menstruation eller graviditet



> Vilka villkor ska uppfyllas innan bén férréttas?

1 Att avidgsna fysisk och rituell orenhet (se sida 93)

2 | Attvara ritt klddd och técka sin ‘awrah, dvs. sina privata delar.
‘Awrah ska tackas med klader som inte rojer kroppsformen genom att vara atsittande, korta
eller genomskinliga.

For bon finns tre typer av ‘awrah:

For en vuxen kvinna: Hela kroppen utom ansikte och hander betraktas som ‘awrah.

For ett barn: Genitalierna och bakdelen betraktas som ‘awrah.

For en vuxen man: Omradet mellan naveln och kndna betraktas som ‘awrah.

| Koranen sags: S6éner av Adam! Anldgg vardad klddsel var gang ni gar till bén. (Sura al-Araf, 7:31)
Klader som tacker de privata delarna — ens ‘awrah — ar ett minimum i det offentliga.
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> En muslimsk kvinna som forrattar bon maste tacka hela sin kropp utom ansikte och hander.
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3  Att vara vand i boneriktningen (giblah)

| Koranen sdager Gud: Vart du dn beger dig skall
du vénda ditt ansikte mot den Helgade moskén.
(Sura al-Bagarah, 2:149)

® Den riktning (giblah) i vilken muslimerna vander sig
i bonen dr mot Kaba, en kubformad byggnad i den
Helgade moskén i Mecka. Helgedomen, till vilken
profeterna har gjort en pilgrimsfard, uppfordes
ursprungligen av Abraham. Det dr sant att Kaba
ar en stenbyggnad som varken kan gora gott eller
ont, men for att alla muslimer ska kunna ha en
gemensam boneriktning och genom den dyrka Gud
befaller Han oss att sta riktade mot den i bon.

® Den som ser Kaba ar alagd att vdanda sig i riktning
mot den. Den som &r for langt bort for att kunna
se Kaba och till exempel befinner sig i ett annat
land, &r dock bara alagd att vdanda sig mot Mecka.
Bonen ar fortfarande giltig dven om en smarre
awvikelse fran giblah har skett. Profeten £t sa: "Allt
mellan 6st och vast ar giblah.” (Sunan at-Tirmidi: 342)

® Om man pa grund av sjukdom eller annat hinder
ar oférmogen att vanda sig i ratt riktning ar det
inte langre ett villkor att gora det, ty det som ar
en forpliktelse blir det normalt inte nar oférmaga
foreligger. | Koranen sags: Frukta dérfor Gud efter
mattet av er f6rmaga... (Sura at-Tagabun, 64:16)

4 Att tiden for bonen har infallit

Bonen ar ogiltig om den forrattas innan tiden for
den har infallit, och att dréja med den bortom
dess faststdllda tid ar strangt forbjudet. | Kora-
nen sags: Bonen ar alla troendes plikt, knuten till
bestdmda tider. (Sura an-Nisa’, 4:103)

| samband med denna punkt maste féljande

beaktas:

® Det ar battre att forratta bonen sa snart tiden
for den har infallit.

® Den maste forrattas inom ramen foér dess
faststallda tid.

® Om man missar nagon bon till foljd av somn eller
glomska maste man genast ta igen den.

> Bdnen ar alla troendes plikt, knuten till bestimda tider. (Sura an-Nisa’, 4:103)




> De fem dagliga bénerna och tiderna fér dem

Gud har for muslimer foreskrivit fem boner under loppet av ett dygn och bestamt féljande tider for dem:

Gryningsbonen (salatul-fajr). Tiden for fajr borjar dad det forsta
gryningsljuset syns och slutar da solen bérjar ga upp 6ver horisonten.
Fajr bestar av tva boneenheter (rak‘ah).

Middagsbonen (salatuz-zuhr). Tiden for zuhr borjar da solen har
passerat sin hogsta punkt pa himlen och slutar da ett féremals skugga
ar lika lang som foremalet sjalvt.' Zuhr bestar av fyra boneenheter
(rak‘ah).

ugq uig

Eftermiddagsbonen (salatul-‘asr). Tiden for ‘asr borjar da tiden for
zuhr gar ut och slutar da solen har forsvunnit nedanfor horisonten.
‘Asrbestar av fyra boneenheter (rak‘ah).

Skymningsbonen (salatul-magrib). Tiden for magrib borjar da
solen har forsvunnit nedanfor horisonten och slutar da det roda
skymningsljuset inte syns langre. Magrib bestar av tre boneenheter
(rak‘ah).

Kvallsbonen (salatul-‘isa). Tiden for ‘Sa borjar da det roda
skymningsljuset inte syns langre och slutar vid midnatt. Om det
ar absolut nédvandigt ar det dock maijligt att forratta ‘iSa fram till
precis innan fajr infaller. ‘/33 bestar av fyra béneenheter (rak‘ah).

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

En muslim kan anvinda sig av bénetidtabeller och behover inte sjélv ta reda pa om
tiden for bonen har infallit eller inte.?

1 Plus dess skuggas langd da solen stod i zenit. (0.a.)

2| Sverige finns under delar av sommaren inte de ovan namnda tecknen for nér isha och fadjr infaller. Manga
skriftlarda haller att det da gar bra att sla ihop maghrib och isha och forratta bada vid tiden for maghrib. Fadjr
férrattas dock enligt den berékning som finns i bénetidtabeller. (O.a.)

esccccccs
eccccccce
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> Platsen for bénen

Islam foreskriver att bonen
forrattas gemensamt och
uppmanar till att gora sa i
den lokala moskén som &ven
fungerar som ett socialt forum
for muslimer. Den gemensamma
bonen hjalper dem att 6ka och
starka de band av broderskap,
enhet och samhorighet som
finns mellan dem. Gemensam
bon ar flera ganger battre an att
be enskilt. Profeten sa: "En mans
bon tillsammans med andra ar
tjugosju grader battre an att be
enskilt.” (Sahih al-Bukari: 619; Muslim:
650 och Ahmed 5921)

Bonen kan dock forrattas i princip var som helst, ndgot som aterspeglar en av de gavor som Gud har
skankt oss och som gor religionen enkel och praktisk. Profeten &: sa:”Jorden har gjorts till en plats for
bon for mig och till ett medel for rening. Alla som tillhor mitt samfund kan darfor forratta bonen dar de
befinner sig nar tiden for bon infaller.” (Sahih al-Bukari: 328; Sahith Muslim: 521)

Kriterier som maste uppfyllas i fraga om béneplats

Islam foreskriver att den plats dar vi avser att forratta bon ska vara ren. | Koranen sags: Vi gav Abraham
och Ismael uppdraget: ” Ni skall rena Mitt Hus fér dem som vandrar runt det, fér dem som uppehéller
sig vid det, och fér dem som bugar och faller ned pa sina ansikten!” (sura al-Baqarah, 2:125) En grundregel
ar att en plats ar ren savida det inte star klart att den ar férorenad av nagon typ av orenhet. Det ar alltsa
inte korrekt att havda att bonen maste forrattas pa en bonematta eller en viss typ av underlag.



Darutover finns en rad saker att tanka pa
nar det galler béneplatsen:

1 Man ska inte forratta bon pa en plats dar

man kan stéra andra — sasom trottoarer
och gangstigar dar det inte ar tilldtet att
sta still eller sitta — eftersom man da kan
fororsaka trangsel och andra oldgenheter.
Profeten &: sa: “Man ska varken fororsaka
sig sjalv eller andra skada.” (Sunan Ibn Majah:
2340; Musnad Ahmad: 2865)

Platsen ska vara fri fran sadant som kan
distrahera, till exempel bilder (som de som
finns pa en del bonemattor), héga ljud och
musik.

3 Man ska inte forratta bon pa en plats dar

tillbedjan gors till atléje sdsom platser dar
det finns berusade personer eller fanatiker.
Gud forbjuder muslimer att visa forakt for
ickemuslimers falska gudar s3 att de i sin
tur i sin okunskap inte hamnas genom att
smada Gud. Men féroldmpa inte dem som
de dkallar i Guds stdlle. | sin okunnighet
kan de vilja hdmnas genom att férolimpa
Gud. (Sura al-An‘am, 6:108)

Man ska inte forratta bon pa en plats
avsedd for syndfullhet, sdésom danslokaler
och nattklubbar. Att be pa sadana platser
ar starkt ogillat (makrah).
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> Bdnep/atsen Har du mojlighet att delta i gemensam bon i moskén?

Nej Ja

A 4

En man bor férratta bonen gemensamt med andra i
moskén, ty att géra sa ar en av de handlingar som ar

allra mest omtyckt av Gud. Kvinnor ar ocksa tillatna
att delta i gemensam bon i moskén.

Om du inte har mojlighet att forratta bonen i moskén — ar den plats dar
S du vill be oren?
o Nej Ja
£
a I
Att forratta bon pa en plats som inte ar ren ar strangt for-
bjudet, ty Gud befaller oss att valja en ren plats for var bon.
Om platsen for din bon ar ren — kommer din bon skapa oldgenhet
fér andra? Ar platsen till exempel en genomfart?
Nej Ja
Att forratta bonen pa en plats dar du med stor
sannolikhet ar en olagenhet och stérning for andra
ar forbjudet, och du maste finna en lampligare plats.
Att férritta bénen var Flnkns det nagttt):lpng ﬂa decr;. pla.t”s dar du a;vbsltle(; att T;)rrar\]tfa blgnds?om
som helst i virlden &r ommer att distrahera dig, till exempel bilder eller hoga ljud?
helt och fullt tillatet. Nej Ja
Detta ar en av Guds
gavor till muslimerna ’
e etF Al Du ska undvika platser dar du kan bli distraherad i
ynnestbevis som Han .
. din bon.
har skankt dem.
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> Att forrdtta bénen

1 Auvsikten

Avsikten (niyyah) ar ett av villkoren for bonen
utan vilken bdnen inte ar giltig. Innan bénen
forrattas maste man ha en avsikt att, i syfte att
dyrka Gud, forratta just den specifika bon som
infaller Avsikten ska dock inte utsagas hogt.

#; eller hans nobla foljeslagare gjorde det.

2 st3 sedan i vérdnad och 6dmjukhet
samtidigt som du med handflatorna riktade
framdt i boneriktningen (qgiblah) hojer
handerna upp i nivda med axlarna eller lite
hogre och sager Allahu akbar (Gud ar storst).!
Den arabiska frasen “Allahu akbar” kallas

takbir och att utsdga den ar ett

satt att prisa och upphoja Gud.
~ 1 Gud ar storre an alla andra
i och allting annat. Han ar
storre an ftillvaron i
denna varld och
alla flyktiga begar i
den. Nar vi utsager

takbir lamnar
vi de vadrldsliga
bekymren och de
jordiska  begdren
bakom oss och

vander oss till Gud
i storsta voérdnad och
o6dmjukhet.

3 Pplacera hoger hand och arm pa vanster
hand och arm och placera dem pa balens
framsida i trakten av mellangardet pa ett
naturligt och bekvamt satt. Inta denna position
i bonens staende moment.

4 Lds sedan en inledande lovprisning:
subhanak Allahumma wa bi hamdika, wa tabarak-
asmuka, wa taala jadduka wa 1a ilaha gayruka
(Arad vare Du, Gud; Din &r lovprisningen, valsignat
ar Ditt namn, upphdjt ar Ditt majestat, och det
finns ingen gud vid sidan av Dig). Denna lovprisning
ar rekommenderad men inte obligatorisk.

S sag sedan: a‘adu billahi min as-Saytan
ir-rajim (Jag tar skydd hos Gud fran Satan, den
utstotte).

6 Sag sedan: bismillahir-rahmanir-rahim
(I Guds namn, den Naderike, den Benadande).

Wanligen riktas blicken mot den punkt dar ansiktet kommer att vidréra marken vid nedfallandet. (0.a.)
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Vad gbér man om man inte kan Sura al-Fatihah
och de i bonen obligatoriska akallelserna,
tacksagelserna och lovprisningarna?

Om man som ny muslim inte kan Sura al-Fatihah
och de i bonen obligatoriska akallelserna,
tacksdgelserna och lovprisningarna ska man gora

féljande:

e Efter basta formaga memorera de i bonen
obligatoriska yttrandena, ty bonen ar inte giltig
utan att dessa reciteras pa det arabiska spraket.
De yttranden det galler ar:

Sura al-Fatihah, Allahu akbar (Gud ar storst),
subhana rabbiyal-azim (upph6jd vare min
Herre, den Storslagne), sami‘allahu liman
hamidah (Gud lyssnar till den som lovprisar
Honom), rabbana wa lakal-hamd (var Herre, Dig
tillkommer all lovprisning), subhana rabbiyal-
a‘la (upphojd vare min Herre, den Hoégste),
rabbigfirli (Herre, forlat mig), den forsta och
sista taSahhud, samt as-salamu ‘alaykum wa
rahmatullah (frid och Guds nad vare med er).

e Innan man fullstandigt har memorerat dessa
yttranden ska man nar man forrattar bénen efter
basta formaga ldsa det man kan, ty i Koranen sags:
Frukta ddrfér Gud efter mdttet av er férmdga...
(Sura at-Tagabun, 64:16)

e Som ny muslim rekommenderas du att under
denna ldroperiod delta i den gemensamma
bonen, eftersom din bdn da snabbt kan
fullkomligas. Dessutom &r det sa att boneledaren
(imamen) tacker upp for en del av bristerna hos
dem som féljer honom i bénen.

7 Recitera sedan Sura al-Fatihah, den
framsta suran i Koranen.

® Gud paminner Profeten £ om
Sin ynnest till Honom genom att
uppenbara den fér honom: Vi har gett
dig sju [verser] att sténdigt upprepa och
Koranen i all dess majestdtiska skénhet.
(Sura al-Hijr, 15:87)

® Sura al-Fatihah ska man lara sig utantill,
ty att recitera den under bonen ar en
av boénens pelare for den som forrattar
bdnen enskilt eller bakom en imam vid
boner under vilka verser ur Koranen
reciteras tyst.

8 Sag amin (Gud, besvara min bon).
Detta gors efter att sjalv ha last Sura al-
Fatihah eller lyssnat pa en imam som
laser den.

9 Las ytterligare en sura eller nagra
verser ur Koranen. Under bonens tredje
och fjarde enhet (rak‘ah) reciteras endast
Sura al-Fatihah.

® Sura al-Fatihah och féljande verser ur
Koranen reciteras normalt med hog
rost under grynings-, skymnings-, och
kvéllsbonernas tva forsta boneenheter
(rak‘ah). Middags- och eftermiddags-
bdnen reciteras tyst.

® Alla akallelser lases normalt tyst.
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Sura al-Fatihah forklarad

al-hamdulillahi rabbil-‘alamin (All lovprisning tillkommer Gud, vérldarnas Herre): Med karlek och
vordnad prisar jag Gud med alla Sina attribut, handlingar och synliga och dolda valsignelser. “Rabb”
oversatts har med “Herre” och refererar till Gud — alltings skapare, agare, forvaltare och forsorjare.
"Varldarna” syftar pa allt utover Gud och har ingar, bland annat, manniskans varld, djinnernas varld,
anglarnas varld och djurens varld.

ar-rahmanir-rahim (den Naderike, den Benadande): ar-Rahman (den Naderike) och ar-Rahim (den
Benadande) ar tva av Guds namn. ar-Rahman har en mer intensiv innebord i den meningen att Guds
nad i sin malgrupp innesluter de troende och de icketroende, medan ar-Rahim som sitt sarskilda mal
endast har de troende.

maliki yaumid-din (Domedagens Agare): P4 Domedagen &r Han den ende domaren. Versen
paminner de troende om den Yttersta dagen och manar dem att handla rattfardigt.

iyyaka na‘budu wa iyyaka nasta‘in (Endast Dig dyrkar vi och endast hos Dig ber vi om hjalp): Vi
dyrkar ingen annan &n Dig, och vi satter ingen vid Din sida. Vi soker ocksa endast Din hjalp och Ditt
stod i alla vara angeldagenheter, ty makten att besluta finns endast hos Dig.

ihdinas-sirat al-mustagim (Led oss pa den raka
vagen): Visa oss den raka vagen och hjalp oss att halla
oss pa den till dess vi moter Dig. Den raka vagen (as-
sirat al-mustaqim) ar ingenting annat an islam, den klara
religionen som leder till Guds goda och ftill paradiset.
Det var Muhammed £, profeternas sigill, som vagledde
oss till den, och manniskans valgang ar helt och hallet
avhangig att folja den.

sirat alladina an‘amta ‘alayhim (Den vdg som de Du
valsignat var pa;): Dvs. den vag till vilken Du har vaglett
profeterna och de rattfardiga manniskor som kanner till
sanningen och foljer den.

Zayrilmagduabi ‘alaihim walad-dallin (inte de som
drabbats av [Din] vrede och inte heller de vilsna.): Hall
oss borta fran den vag som tillhor dem pa vilka Du ar arg
darfor att de kanner till sanningen men har valt att inte
folja den. Hall oss ocksa borta fran den vag som tillhor
dem som ftill f6ljd av sin okunskap inte har vagletts till
sanningen.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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10 Sag sedan Allahu akbar (Gud ar storst)

samtidigt som du, pa samma satt som vid /ﬁ\ =
den forsta takbir, med handflatorna riktade :
framat i boneriktningen (qgiblah) hojer
handerna upp i nivd med axlarna eller lite
hogre.

11 inta sedan den position som kallas rukd’
(bugandet) genom att béja dig framat och placera
handflatorna pa knéna. Rygg och huvud ska bilda en rak
linje och ben och armar ska vara strackta. Sag sedan subhana
rabbiyal-‘azim (upphdjd vare min Herre, den Storslagne). Det ar
obligatoriskt att sdga detta minst en gang. Det ar dock i enlighet
med Profetens sunna att sdga det tre eller ibland fler ganger. | rukda’
(bugandet) ska vi glorifiera och lovprisa Gud.

Nar vi utsager dessa ord vittnar vi om att Gud inte har nagra brister och
erkdnner Hans absoluta fullkomlighet. Vi reciterar dem i bugande stallning i
fullstéandig 6dmjukhet och total underkastelse infor Gud.

12 Res dig sedan ater till stdende samtidigt som du med
handflatorna riktade framat i boneriktningen (giblah) hojer
handerna upp i nivda med axlarna eller lite hdgre och sager
sami‘allahu liman hamidah (Gud lyssnar till den som lovprisar
Honom). Detta sidgs oavsett om man forrattar bon enskilt
eller ar boneledare (imam). Sedan sédger var och en rabbana
wa lakal-hamd (var Herre, Dig tillkommer all lovprisning).
Rekommenderat ar att efter detta ocksa sdga: Hamdan kaftiran
tayyiban mubdarakan fihi. Mil’assamawati wa mil’al-ardi wa
mil’a ma Si’ta min Say’in ba‘d (En ymnig, vacker och valsignad
lovprisning. En lovprisning som fyller himlen, jorden och allt
Du darefter vill).



13 s sedan takbir och ga ner i nedfallandet (sujad) som
innebar att panna, nasa, hander, kndn och bada fétternas
tar vidror underlaget. Det ar rekommenderat att
inte ha armarna intill sidorna eller magen intill
laren eller bakdelen intill hdlarna, samt att se
till att underarmarna inte har kontakt med
underlaget.

14 \4enna position (sujid)sags subhana
rabbiyal-a‘la (upph6jd vare min Herre,
den Hogste). Det ar obligatoriskt att sdga
detta minst en gang. Det ar dock i enlighet
med Profetens sunna att saga det tre eller ibland fler

ganger.

Nedfallandet (sujad) ar den finaste positionen i vilken akallelser till Gud kan goras. Efter att ha last
ovan ndamnda obligatoriska lovprisning ar det darfor rekommenderat att dkalla Gud och i uppriktighet
be Honom om nagot som man onskar i detta liv eller i livet efter detta. Profeten £ sa: "Det narmaste
en tjanare kan komma sin Herre ar nar han faller ned pa sitt ansikte i bon. Sa akalla dd Gud mycket.”
(Sahth Muslim: 482)

Nar vi sager “subhana rabbiyal-a‘la” deklarerar vi att Gud ar den
Hogste, den Maktige, ovan himlarna och bortom alla brister. Orden
paminner den bedjande, som 6dmjukt faller ned pa sitt ansikte in-
for Gud, om skillnaden mellan honom sjdlv och hans Skapare, den
Hogste, och hjdlper honom att 6dmjukt underkasta sig Honom.

15 Lyft huvud och 6verkropp, sag samtidigt “Allahu akbar”
(takbir) och inta sittandet mellan de tva nedfallandena. Det
ar rekommenderat att stracka ut vanster fot och sitta pa

den, halla den hogra fotens hal uppratt med tarna pekande i
boneriktningen (qgiblah), samt vila handerna utstrackta pa
laren nara knana.

® Faktum ar att alla sittande moment i bonen gors pa detta
satt med undantag for den sista sittningen dar den sista
lasningen (tasahhud) gors (se punkt 22).

® Ar man till féljd av ndgon skada eller sméarta (eller bara ar
ovan) fysiskt ur stand att sitta pa de satt som beskrivs fér den
forsta och andra sittningen och lasningen (tasahhud) gar det
bra att sitta pa ett likartat men bekvamt satt.
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16 Sag under sittandet mellan de bada nedfallandena rabbigfirlt
(Herre, forlat mig). Det &r obligatoriskt att sdga detta minst en gang och
rekommenderat att sdga det tre ganger.

17 |45 sedan takbir och genomfor nedfallandet (sujdd) pa samma satt
som tidigare. Du har nu slufért en boneenhet (rak‘ah).

18 Res dig sedan ftill staende samtidigt som du sager takbir, och
pabdrja den andra boneenheten (rak‘ah).

19 Genomfor den andra béneenheten (rak‘ah) pa exakt samma satt
som den forsta med undantag fér den inledande lovprisningen i punkt 4.

20 Efter det andra nedfallandet (sujdd) i den andra boneenheten
(rak‘ah) reser du dig till den sittande positionen och reciterar den forsta
tasSahhud: attahiyyatul-lillah, was-salawatu wat-tayyibat, as-salamu
‘alaika ayyuhan-nabiyyu wa rahmatullahi wa barakatu, assalamu ‘alaina

Din bon

muhammadan ‘abduhu wa rasdlu (Alla hyllningar, all dyrkan och alla
goda ord tillkommer Gud. Frid vare med dig, Profet, och Guds nad och
valsignelser. Ma frid vara over oss och 6ver Guds rattskaffens tjanare.
Jag vittnar om att det inte finns nagon eller ndgot som har ratt att
dyrkas utom Gud och jag vittnar om att Muhammed ar Guds tjdanare
och sandebud).*

Bestar bonen av tva enheter (som i fajr) lases har den sista tasSahhud
(se punkt 22).

21 Res dig sedan till staende samtidigt som du sager takbir, och slutfor
resterande boneenheter, en for magrib eller tva for zuhr, ‘asr och ‘isa.
| den tredje och fjarde boneenheten reciteras bara Sura al-Fatihah och
inte nagra ytterligare suror eller verser.

22 Efter det andra nedfallandet (sujad) i den sista boneenheten
(rak‘ah) reser du dig till en sittande position och reciterar den sista
taSahhud. Har ar rekommendationen att sitta pa vanster skinka och
lar, placera vanster fot under héger ben och fortsatt halla den hogra
fotens hal uppratt med tarna pekande i boneriktningen (giblah). Den
sista tasahhud bestar av den forsta taSahhud som 3dtergetts i punkt 20

— L Under sittandet och lisningen knyter man héger hand och Iater pekfingret peka rakt fram i béneriktningen (giblah). Enligt
Profetens sunna ska tummen vara placerad direkt under det pekande pekfingret och vila mot vénstersidan av det knutna
langfingret. Alternativt later man langfingret och tummen bilda en cirkel, pekfingret peka i boneriktningen och ringfingret och
lilifingret vara knutna. Allt detta géller dven den sista tasahhud (se punkt 22). (O.a.)
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omedelbart foljt av: Allahumma salli ‘ala muhammad, wa ‘ala ali muhammad, kama sallayta ‘ala ibrahim
wa ‘ala ali ibrahim, innaka hamidum majid, allahumma barik ‘alda muhammad, wa ‘ala ali muhammad,
kama barakta ‘ala ibrahim wa ‘ala ali ibrahim, innaka hamidum majid (Gud! Hylla Muhammed, och
Muhammeds familj, sdésom Du har hyllat Abraham och Abrahams familj, Du ar i sanning lovprisad,
fylld av lysande harlighet. Gud! Lat vélsignelse vila 6ver Muhammed och éver Muhammeds familj, sa
som Du Iatit vélsignelse vila 6ver Abraham och dver Abrahams familj, Du &r i sanning lovprisad, fylld
av lysande harlighet).

Darefter dr det rekommenderat att recitera féljande akallelse: Allahumma inni a‘Gdu bika min ‘adabi
jahannama, wa min ‘adab-il-qabri, wa min fitnat-il-mahya wal mamati, wa min fitnat-il-masih-id-
Dajjal (Gud, jag tar skydd hos Dig fran helvetets straff, fran gravens plagor, fran livets och dédens alla
provningar och svarigheter, och fran den falske Messias ondska).

23 Avsluta bénen genom att utfoéra den avslutande halsningen (taslim): Vrid huvudet at héger och
sag as-salamu ‘alaykum wa rahmatullah (frid och Guds nad vare med er). Vrid sedan huvudet at vanster

och upprepa samma ord.

Sa ar bonen avslutad. Profeten & sa: "Bonen borjar med takbir och slutar
med taslim.” (Sunan Abu Dawid: 61; Sunan at-Tirmidi: 3) Takbir refererar till orden
“Allahu akbar” (Gud ar storst) och taslim refererar till orden “as-salamu
‘alaykum wa rahmatullah” (frid och Guds nad vare med er).

24 Efter var och en av de fem dagliga bénerna ar det rekommenderat att
recitera foljande tacksdgelser och lovprisningar:

1. Astagfirullah (Jag ber om Guds forlatelse) (tre ganger).

2. Allahumma antas-salam wa mink-as-salam, tabarakta ya dal-jalali wal-
ikrdam (Gud, Du &r den Fridfulle och fran Dig kommer frid. Valsignad &r
Du, innehavare av makt och ara).

Allahumma Ia mani‘a lima a‘tayta, wa la mu'‘tiya lima mana‘ta, wa la
yanfa‘u dal-jaddi, minkal-jadd (Gud, ingen kan halla inne det som
Du ger, och ingen kan heller ge det som Du haller inne; och den
maktiges makt kan inte hjdlpa honom mot Dig)

3. Subhanallah (upphojd vare Gud) 33 ganger, al-hamdulillah
(lovprisad vare Gud) 33 ganger och Allahu akbar (Gud ar storre
an allt annat) 33 ganger. Lat antalet bli 100 genom att saga:
La ilaha illallahu, wahdahu 1a Sarika lahu, lahul-mulku, wa lahul-
hamdu, wa huwa ‘ala kulli Say’in gadir (Det finns inte nagon eller nagot
som har ratt att dyrkas utom Gud, Han har inte nagon eller nagot vid Sin sida,
kungadémet och lovprisning tillhdr Honom och Han har makt over allt).
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> Hur man férrattar bon (staendet, bugandet och nedfallandet)

1

Inta en staende
position, sag takbir
samtidigt som du
med handflatorna
riktade framat i
boneriktningen
(qiblah) hojer
handerna upp i niva
med axlarna eller
lite hogre.

3

Sag takbir samtidigt som du med
handflatorna riktade framat i
béneriktningen (qgiblah) hojer handerna
upp i niva med axlarna eller lite hogre.
Ga sedan ner i rukd’(bugandet)

genom att boja dig framat och placera
handflatorna pa knéna. Rygg och huvud
ska bilda en rak linje och ben och armar
ska vara strackta. Sag sedan subhana
rabbiyal-‘azim (upphojd vare min Herre,
den Storslagne) tre ganger.

2

Placera hoger hand och
underarm pa vanster
hand och underarm och
placera dem pa balens
framsida i trakten av
mellangardet pa ett
naturligt och bekvamt
satt, och recitera

sedan Sura al-Fatihah. |
bonens férsta och andra
boneenhet (rak‘ah)laser
du ocksa sa manga andra
verser ur Koranen som
kanns déverkomligt for dig.




4 | Resdig dter till stdende samtidigt som
du med handflatorna riktade framat i
boneriktningen (giblah) hdjer handerna
upp i niva med axlarna eller lite hogre
och sdger sami‘allahu liman hamidah
(Gud lyssnar till den som lovprisar
Honom). Detta sags oavsett om man
forrattar bon enskilt eller ar béneledare
(imam). Sag sedan rabbana wa lakal-
hamd (var Herre, Dig tillkommer all

lovprisning).
=)
. _ o . =]
Las takbir och ga neri o
5 nedfallandet (sujid) som =4
innebar att panna, nasa,
hander, knan och bada
fotternas tar vidror underlaget.
Det ar rekommenderat att inte
ha armarna intill sidorna eller
intill laren eller bakdelen intill
halarna, samt att se till att
underarmarna inte har kontakt
med underlaget. | denna
position (sujad) sags subhana
rabbiyal-a‘la (upphojd vare
min Herre, den Hogste).
Sag under sittandet
mellan de bada
nedfallandena
rabbigfirli (Herre,
forldt mig). Det ar
obligatoriskt att saga
detta minst en gang
och rekommenderat
att sdga det tre
ganger.
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7

Res dig fran
nedfallandet (sujad)
till staende samtidigt
som du sager takbir,
och genomfor den
andra boneenheten
(rak‘ah) pa exakt
samma satt som den
forsta (staendet,
reciterandet,
bugandet, att resa
sig fran bugandet
till staendet,
nedfallandet samt
relevanta recitationer
och yttranden), med
undantag for den
rekommenderade
inledande
lovprisningen innan
Sura al-Fatihah.

> Hur man férréttar bén (den andra rak‘ah, tasahhud och taslim)

8

Efter det andra nedfallandet
(sujidd) i den andra boneenheten
(rak‘ah) reser du dig till den
sittande positionen och reciterar
den forsta tasahhud: attahiyyatul-
lillah, was-salawatu wat-tayyibat,
as-salamu ‘alaika ayyuhan-
nabiyyu wa rahmatullahi wa
barakatu, assalamu ‘alaina wa

la ilaha illallah, wa ashadu anna
muhammadan ‘abduhu wa rasalu
(Alla hyliningar, all dyrkan och

alla goda ord tillkommer Gud.

Frid vare med dig, Profet, och
Guds nad och vélsignelser. Ma

frid vara Gver oss och éver Guds
rattskaffens tjanare. Jag vittnar om
att det inte finns nagon eller nagot
som har ratt att dyrkas utom Gud
och jag vittnar om att Muhammed
ar Guds tjanare och sandebud).

Om boénen bestar av tre (for magrib) eller fyra (for
zuhr, ‘asr och ‘83) enheter reser du dig sedan ftill
staende samtidigt som du sager takbir. Genomfor
darefter den tredje och fjarde enheten (rak‘ah) pa
samma satt som de tva forsta, med undantag for
den inledande lovprisningen i den forsta enheten
samt recitation av ytterligare verser efter Sura
al-Fatihah. Bestar bonen av tva enheter (fajr)
reciterar du i stallet den sista taSahhud.



10

Efter det andra nedfallandet (sujiid) i den sista
boneenheten (rak‘ah) reser du dig till en sittande
position (se punkt 15 i den férsta genomgangen)
och reciterar den sista taSahhud, dvs. den forsta
tasahhud som atergetts i punkt 8 omedelbart foljt
av: Allahumma salli ‘ala muhammad, wa ‘ala ali
muhammad, kama sallayta ‘ala ibrahim wa ‘ala ali
ibrahim, innaka hamidum majid, allahumma barik
‘ala muhammad, wa ‘ala ali muhammad, kama
barakta ‘ala ibrahim wa ‘ala ali ibrahim, innaka
hamidum majid (Gud! Hylla Muhammed, och
Muhammeds familj, sasom Du har hyllat Abraham
och Abrahams familj, Du @r i sanning lovprisad,
fylld av lysande harlighet. Gud! Lat valsignelse vila
over Muhammed och éver Muhammeds familj, sa
som Du latit valsignelse vila 6ver Abraham och 6ver
Abrahams familj, Du ar i sanning lovprisad, fylld av
lysande harlighet).

11

Avsluta bonen genom att utfora
den avslutande hélsningen (taslim):
Vrid huvudet at héger och sag as-
salamu ‘alaikum wa rahmatullah
(frid och Guds nad vare med er).
Vrid sedan huvudet at vanster och
upprepa samma ord.
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> Bbnens pelare och foéreskrivna delar

Bonens pelare (arkan, sing. rukn) ar de moment
i bbnen som om de inte utfors (oavsett om det ar
medvetet eller omedvetet) gor bonen ogiltig.

Bonens pelare ar foljande:

Den inledande takbir; att inta den staende
positionen (om man éar fysiskt formogen till
det); att recitera Sura al-Fatihah (utom i den
gemensamma bonen i de bodneenheter dar
imamen laser Sura al-Fatihah hogt); bugandet
(ruka’); att resa sig fran bugandet; nedfallandet
(sujad); sittandet mellan de tva nedfallandena;
den sista taSahhud, att sitta ndar man laser
tasahhud; den avslutande halsningen (taslim);
samt att fokuserat och lugnt férsdakra sig om
att varje kroppsdel har intagit korrekt position
innan man intar nasta position.

Bonens obligatoriska delar (wajibat, sing.
wajib) ar sadant som om det medvetet uteldmnas
gor bonen ogiltig. Om de utelamnas till foljd
av bristande fokusering eller gldmska ar bonen

dock fortfarande giltig, men det uteldmnade
kan kompenseras genom att genomféra de tva
kompenserande nedfallandena (férklaras nedan).

Boénens obligatoriska delar dr foljande:
Ovriga takbir utdver den inledande; att siga
“subhana rabbiyal-azim” (upphdjd vare min
Herre, den Storslagne) en gang; att saga
“sami‘allahu liman hamidah” (Gud lyssnar till den
som lovprisar Honom) en gang; att sdga “rabbana
wa lakal-hamd” (var Herre, Dig tillkommer all lov
och pris) en gang; att sdga “subhana rabbiyal-a‘la”
(upphojd vare min Herre, den Hogste) en gang;
att saga rabbigfirli (Herre, forlat mig) en gang
samt den forsta taSahhud.

Dessa obligatoriska moment kan kompenseras
genom de tva kompenserande nedfallandena.

Ovrigamomentsom beskrivitsigenomgangen
tillhér bénens rekommenderade delar (sunan
as-salah). De ar just rekommenderade att gora,
men att uteldmna dem gor inte bonen ogiltig.

il kT R ;. ' 1

> Ju mer man haller distraktioner borta genom att koncentrera sig i bénen och 6dmjuka sig infér sin Herre, desto fler
bel6éningar far man och desto hogre blir ens status i paradiset.
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De tva kompenserande nedfallandena
Dessa nedfallanden (sujid) har Gud foreskrivit for att kompensera ett forbiseende av nagot i bénen.

Nar kan de utféras?
De tva kompenserande nedfallandena kan genomforas i féljande fall:

1 Om man oavsiktligt upprepar ndgot moment en géng fér mycket, oavsett om det rér sig om
staendet, nedfallandet, bugandet eller sittandet, maste man utféra de tva kompenserande
nedfallandena i slutet av bonen.

2 Om man oavsiktligt utelimnar nagon av bonens pelare (arkan) men i samma moment
paminns om det, ska man genast genomféra den utelamnade pelaren och sedan fortsatta
bonen. PAminns man daremot om det senare under bonen maste man i slutet av bénen
upprepa hela den boneenhet (rak‘ah) i vilken den uteldmnade pelaren ingick. | bada dessa
fall ska ocksa de tva kompenserande nedfallandena goras.

3 Om man oavsiktligt utelimnar nagon av bénens foéreskrivna delar (wajibat) maste man i
slutet av bonen goéra de tva kompenserande nedfallandena.

4 Om man blir osdker pa hur manga béneenheter (rak‘ah) man har gjort ska man for att vara
pa den sakra sidan utga fran det antal som man &r saker pa att man utfort och i slutet av
bonen géra de bada kompenserande nedfallandena.

Hur utfér man de tva kompenserande nedfallandena? Man utfér dem pa exakt samma satt som
ar normalt i bonen, dvs. tva nedfallanden (sujid) med sittande emellan.

Nar utfor man de tva kompenserande nedfallandena?

Vid nagot av tva tillfallen:

® Efter den sista taSahhud och innan den avslutande halsningen (taslim). Gor da de bada
kompenserande nedfallandena och avsluta sedan bénen som vanligt med tas/im.

® Efter den avslutande héalsningen (tas/im). Gor da de bada kompenserande nedfallandena och
gor sedan taslim igen.

© ©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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> Det ar ogillat att halla pa med fingrarna eller peta i ansiket under bénen.

Sadant som ogiltiggér bonen

1

Att avsiktligt eller oavsiktligt utelamna
nagon av bonens pelare (arkan) eller
villkor trots att man har formagan att
utféra den. (Se ocksa sid 105 och 123)

Att avsiktligt utelamna nagon av bodnens
foreskrivna delar (wajibat) trots att man
har férmagan att utféra den.

Att medan man forrattar bon avsiktligt
yttra ndgot utéver sadant som ar en del
av bonen.

Att horbart skratta under bonen.

Att kontinuerligt gora storre onddiga
kroppsrorelser.

Sadant som &r ogillat under bénen

Har avses sadant som kommer att minska den
beléning man far for sin bén och negativt paverka
6dmjukhet, koncentration och uppmarksamhet
i den.

1 Att vrida pa huvudet medan man
forrattar bon. Nar Profeten & tillfragades
om detta sa han: "Det ar ett satt att stjdla
genom vilket Satan tar en del av ens bon.”
(Sahih al-Bukari: 718)

Att halla pa med fingrarna, peta i
ansiket, satta handerna i sidorna, korsa
fingrarna eller kndppa med dem.

3 Att forratta bon nar man ar distraherad
av nagot, som till exempel nodighet.
Profeten & sa:”Ingen bon kan utféras
korrekt nar tillbedjaren har maten
serverad framfor sig eller kdnner sig
nodig.” (Sahth Muslim: 560)



> De rekommenderade frivilliga bénerna

Muslimer &r dlagda att forratta fem boner om
dagen. Islam uppmuntrar dem emellertid att
ocksa forratta andra rekommenderade boéner,
ty att gora det gor dem vardiga Guds karlek och
kan kompensera for brister i forrattandet av de
fem dagliga bonerna.

Foljande ar nagra av de viktigaste frivilliga
b6nerna:

Sunan ar-rawatib — de frivilliga boner som

forrattas i samband med de fem dagliga
bénerna. De forrattas fore eller efter
dessa och forbises vanligen inte.

Angdende beloning for att forratta dessa boner
sa Profeten &i: "Gud kommer att bygga ett hus i
paradiset for den muslim som forrattar tolv fri-
villiga boneenheter (rakah) under natten och
dagen.” (Sahih Muslim: 728)

Dessa ar:

1 | Tva enheter f6ére gryningsbonen (fajr).

Fyra enheter fore middagsbonen
(zuhr) — dar man gor den avslutande

2 I . . o
halsningen (taslim) efter varje tva
enheter — samt tva enheter efter.

. Tva enheter efter skymningsb6nen

(magrib).

4 | Tva enheter efter kvallsbénen (“33).

2 Den avslutande nattbonen (salatul-witr).
Witr betyder “udda antal” och refererar
till en bén med udda antal boneenheter
som forrattas efter kvallsbonen (“i53). Den
betraktas som en av de framsta och mest
fortjanstfulla frivilliga bonerna. Vid ett
tillfalle sa Profeten & till muslimerna:
"Efterféljare av Koranen! Forratta den
avslutande nattbonen  (salatul-witr).”
(Sunan at-Tirmidi: 453; Sunan lbn Majah: 1170)

Den basta tiden for witr ar under nattens
senare del, men den kan forrattas nar som helst
mellan kvéllsbonen (%83) och gryningsbonen
(fajr).

Minsta antal boneenheter (rak‘ah) for witr ar
en men det dr battre att forradtta tre enheter. Man
kan forratta fler om man vill men Profeten &
forrattade aldrig fler an elva.

De frivilliga bonerna forrattas vanligen med
tva boneenheter at gangen efter vilka den
avslutande halsningen (taslim) gors. Witr ar
harvid inget undantag, men ndr man ska avsluta
den bénen ska man forrdtta en separat enhet
under vilken man ocksa kan ldsa en sarskild
akallelse som kallas quniit.
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Tider da det inte ar tilldtet att forratta frivilliga béner

En muslim kan forratta frivilliga boner nar som helst, undantaget vissa tidpunkter da det ar férbjudet
att forratta dem och som vanligen handlar om tidpunkter avsedda fér boner fran ickemuslimer. Vid
dessa tidpunkter ar det bara tilldtet med féreskrivna boner som man har missat och behéver ta igen,
eller frivilliga béner som forrattas av ett sarskilt skal, till exempel den bon (tahiyyatul-masjid, "halsning
till moskén”) som bestar av tva boneenheter och som forrattas nar man kommer till moskén om det
finns tid till det innan den obligatoriska bénen bérjar. Att dkalla Gud och lasa dkallelser, lovprisningar
och tacksdgelser kan man dock géra nar som helst.

Dessa tidpunkter ar:

Fran det att man har forrattat fajr till dess solen har stigit 6ver horisonten sa langt
1 | som en spjutlangd, en kort tidsperiod som islam specificerat och som &r omkring
tjugo minuter lang i omraden med ett tempererat klimat.

2 Fran tiden da solen star i zenit till dess den borjar rora sig nedat mot vaster.
Det ror sig om en mycket kort tidsperiod som féregar borjan av tiden for zuhr.

3 Fran det att man har forrattat ‘asr fram till solnedgangen.

-

> Det dr férbjudet att férratta frivilliga boner fran det att ‘asr har forréttats till dess solen gar ner.



> Den gemensamma boénen

Gud foreskriver for muslimska man att forratta
de fem obligatoriska bonerna gemensamt och
lovar dem en stor beloning for att gora det. Om
detta sa Profeten & vid ett tillfdlle: "Beldningen
for en bon som forrattas gemensamt ar 27
ganger storre an den som forrattas enskilt av en
person.” (Sahh al-Bukari: 619; Sahih Muslim: 650)

Gemensam bon forrattas av minst tva per-
soner dar en av dem fungerar som boneledare
(imam). Ju fler som deltar i den gemensamma
bdnen desto kdrare ar den dock for Gud.

Att folja imamen under bon

Inneborden ar att de som ber bakom en imam
maste gora som han omedelbart efter honom
och ska lyssna till hans Koranrecitation. De far
inte gbra nagonting innan han har gjort det eller
gbra nagonting annorlunda @n honom.

Profeten & sa: "Imamen ska foljas. Sag
Allahu akbar’ nar han sager det, men sag det
inte innan han gor det. Buga nar han bugar, men
buga inte forran han har gjort det. Nar han sager
sami‘allahu liman hamidah’ (Gud lyssnar till den
som lovprisar Honom) , sag ‘rabbana wa lakal-
hamd’ (var Herre, Dig tillkommer all lovprisning).”

Vem ska leda bonen?

Den som kan Koranen bdst ska leda bonen.
Profeten sa &: ”Lat den vara imam for en grupp
som kan Koranen bast; och om alla ndrvarande
ar likvardiga i detta avseende, lat da den som
har djupast kunskap i sunna ta ansvaret...”
(Sahth Muslim: 673)

Hur ska imamen och de som deltar i
bonen sta?

Imamen star framféor dem som han leder i
bon. De som foljer honom (ma’mdman, sing.
ma’mam) star axel mot axel i raka led bakom
honom. Leden bdrjar i mitten bakom imamen
och fylls sedan pa i sidled. Nar framsta ledet ar
fullt fylls leden pa bakat med bérjan i mitten rakt
bakom imamen. Om det bara finns en foljare
(ma@’mdm) staller han sig till hoger bredvid
imamen.
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Hur gér man nar man kommer sent till bonen?
Om boénen har borjat staller sig den senkomne i den bakersta raden, gor takbir och ansluter sedan ftill
den position i vilken imamen star. Missade den senkomne nagon eller nagra enheter (rak‘ah)i borjan
deltar han eller hon inte i den avslutande halsningen utan reser sig direkt efter denna, forrattar pa
egen hand den eller de enheter som missats och avslutar som vanligt med den sista tasahhud och den
avslutande halsningen (taslim).

Den boneenhet (rak‘ah) till vilken han ansluter raknas som den forsta fér honom, och det som han
tar igen efter att imamen har avslutat den gemensamma bonen rdaknas som de resterande enheterna
av hans bon.

Hur avgér man om man har slutfért en boneenhet (rak‘ah)?

Om den senkomne ansluter till den gemensamma bénen innan imamen har rest sig fran bugandet
(rukid’) anses den senkomne, trots att han inte har reciterat Sura al-Fatihah, ha fullféljt den pagaende
boneenheten (rak‘ah) och behover inte komplettera med den.

Den som ansluter till gryningsbénen (fajr) i den bugande

positionen i den andra béneenheten (rak‘ah) maste, Den som ansluter till middagsbonen
efter att imamen har avslutat bénen med den avslutande (zuhr) i den bugande positionen i
halsningen (taslim), resa sig till staendet och den tredje boneenheten

(rak‘ah) har, nar imamen
har avslutat bonen

med den avslutande
halsningen (taslim),
forrattat tva kompletta
béneenheter (rak‘ah) som

forratta gryningsbonens resterande enhet
(rak‘ah) som han ju har missat.

Exempel som
illustrerar hur man gor

nar man kommer sent
till en gemensam bon

Den som ansluter till skymningsbénen for honom riknas som
(magrib) i den sittande position medan imamen laser middagsbonens tva férsta. Efter att
den sista taSahhud maste, efter att imamen har avslutat imamen har avslutat bénen med den
bonen med den avslutande halsningen (tas/im), resa sig avslutande hilsningen (tas/im) maste
till stdendet och forratta tre hela béneenheter (rak‘ah). han drfér resa sig till staendet och
Skalet ar att anslutningen i det har fallet skedde i bonens frratta middagsbénens tredje och
slutskede nar imamen |dser den sista tasahhud. En enhet fisrde enhet.

raknas bara som férrattad om man ansluter sig till den
innan imamen har rest sig fran bugandet (ruka’).



> Kallelsen till bén (adan)

> Boneutropet (adan) ar i
Guds 6gon en av de mest
fortjanstfulla handlingarna.

Syftet med boneutropet (adan) ar att kalla manniskor till bén och signalera att tiden for en viss bén
har infallit. En annan kallelse, igdmah, kallar muslimerna att stélla upp sig for att paborja en av de fem
dagliga bonerna.

Till en borjan samlades muslimerna nar de trodde att det var tid fér bon men det var ingen som
kallade samman dem. En dag diskuterade de hur de skulle gora for att samla alla till bon. Vissa foreslog
att man skulle anvanda en klocka som de kristna medan andra forordade ett horn enligt en urgammal
judisk sed. En av Profetens foljeslagare, ‘Umar ibn al-Kattab, kom dd med forslaget att utse nagon att
kalla manniskor till bon. Profeten #: samtyckte, vande sig till féljeslagaren Bilal och sa: “Res dig, Bilal,
och kalla manniskor till bon.” (Sahth al-Bukari: 579; Sahih Muslim: 377)

Att recitera bineutropen 2d5n och LT e P e
igamah Adan :
® S3vil adan som igdmah maste reciteras 21D Anshu akbar (Gud ar storst) (fyra ganger)
nar det ar fraga om en hel grupp (ge- : :
mensam bon) men inte om det handlar 2 ashadu an I3 ilaha illallah (Jag vittnar om att det inte finns nagon :
om en person som ska forratta enskild som har ritt att dyrkas utom Gud) (tva ganger) :
bdn. Om en grupp avsiktligen utelamnar
dem ir deras bon fortfarande giltig men E 3 ashadu anna muhammadan rasalullah (Jag vittnar om att E
uteldamnandet betraktas som en synd. Muhammed &r Guds Sandebud) (tva ganger) :

. 4 hayya‘al as-salah (Kom och forratta bonen) (tva ganger) .

® Adan bér reciteras med vacker och hég :
rost s& att ménniskor kan héra den och ' D hayyaal akfalah (Kom till framgang) (tva ganger) :
komma ll mos!fen for att forratta den E 6 Allahu akbar (Gud ar storst) (tva ganger) ;
gemensamma bonen. : :

7 1a ilaha illallah (Det finns inte nagon som har ratt att dyrkas '

® Det finns fler n en version av adan som : utom Gud)

alla &r godkdnda av Profeten 2. Foljande  ceceeccececsccococcesccscccsscsacocscsccscsssacacsasscanss
ar den vanliga ordalydelsen:
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Igamah
1 Allzhu akbar, Allahu akbar (Gud ar storst, Gud ar storst)

2 asShadu an lailaha illallah (Jag vittnar om att det inte finns nagon som har ratt att dyrkas
utom Gud)

w

ashadu anna muhammadan rasdlullah (Jag vittnar om att Muhammed &r Guds
sandebud)

hayya‘al as-salah (Kom och forratta bonen)

hayya‘al al-falah (Kom till framgang)
gad gamatis-salah, gad gamatis-salah (Bonen borjar, bonen borjar)

Allahu akbar, Allahu akbar (Gud ar storst, Gud ar storst)

00O N O 1 b~

Din bon

13 ilaha illallah (Det finns inte nagon som har ratt att dyrkas utom Gud)

© 00000000000000000000000000000000000000000000000000
©0000000000000000000000000000000000000000000000000 o

Att svara pa adan

Det ar rekommenderat att ordagrant upprepa varje
del av béneutropet (adan) efter utroparen (mu’addin),
foérutom efter hayya‘al as-salah (kom och forratta bénen)
och hayya‘al al-falah (kom till framgang) efter vilka man
sager: /a hawla wa la quwwata illa billah (det finns ingen
makt eller kraft utom hos Gud).

Efter boneutropet (adan) ar det rekommenderatatt l4dsa
foljande akallelse: Allahumma rabba hadihid-da‘watit-
tammah, wassalatil-qa’imah, ati  Muhammadanil-
wasilata wal-fadilah, wab‘athu magaman mahmuadanil-
ladi wa‘adtah (Gud! Herre 6ver detta fullindade utrop
och denna pabjudna boén, skink Muhammed medlingen
och dran, och ta honom upp till den héga position som
Du har lovat honom).

> Gud beldnar varje steg som tas till moskén.
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> Undergivenhet och koncentration i bénen

Undergivenhet och koncentration
(kuda’) utgér bonens essens och
inbegriper djup koncentration och
total undergivenhet infor Gud, dar
man gor sitt yttersta for att fokusera
pa och férsta de verser ur Koranen
och de akallelser och lovprisningar
som reciteras i bonen.

Detta ar en av de mest
fortjanstfulla dyrkanshandlingarna
som Gud betraktar som ett av de
troendes kannetecken. | Koranen
sags: Det skall ga de troende vl i
hédnder; de som ber med 6dmjukt
sinne... (Sura al-Mu’minin, 23:1-2)

De som férevisar undergivenhet
och koncentration (kusi‘) i sin bon
far kdnna dyrkans och trons sétma.
Profeten &: sa: "Bonen ar kallan till
min storsta gldadje.” (Sunan Nasa’i: 3940)

> En tjanare 4r som narmast sin Herre nar han faller ned pa sitt ansikte i b6n.

Hur man forevisar undergivenhet och koncentration (kusi’) i bén
Det finns ett flertal satt som hjélper till att utveckla detta tillstand av undergivenhet och koncentration

i bonen, bland annat féljande:

1 | Att gora de nédvindiga
forberedelserna infor bonen

Dessa inbegriper att ga tidigt till moskén (galler
man), utféra de rekommenderade handlingar
som foregar bonen, bédra lampliga och fina
klader samt ga till moskén med 6dmjukt sinne
och vardighet.

2 Att hdlla stérande inslag borta

Man ska inte forratta bon om det finns stérnings-
moment som kommer att paverka koncentratio-
nen sasom bilder, hoga ljud, nddighet eller hun-
ger och torst efter mat som redan ar serverad.
Genom att undvika sadana stérningsmoment
utvecklar man ett rofyllt sinne som banar vag
for battre koncentration i denna storslagna dyr-
kanshandling som man ar i fard med att utfora.
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3 | Tuma’ninah

Tuma’ninah  (stillhet, lugn, sinnesjamvikt)
betyder vanligen att undvika jakt och stress och
attinte ga fran en position till nasta position utan
att ha Iatit den tid ga som det tar fér kroppen att
bli stilla. Profeten &: forrattade aldrig sina boner
i hast. Han utforde alla positioner och rorelser
perfekt och gick aldrig fran en position till nasta
utan att atminstone lata den tid ga som det tar
for kroppen att bli stilla. Han uppmanade de av
sina foljeslagare som hastade igenom sina boner
att ta sin tid i alla bonens moment och rorelser
och gora dem ordentligt och pa ratt satt. Han
ville inte att de skulle skynda igenom bénen, och
jamforde ett skyndsamt forrattande av bdnen
med krakors pickande.

Vid ett tillfalle sa han till sina foljeslagare: “Den
varsta sortens tjuv ar den som stjal fran sin bon.” De
fragade honom: ”Hur kan man stjala fran sin bon?”
Han svarade: "Genom att inte gora bugandet och
nedfallandet ordentligt.” (Musnad Ahmad: 22642)

De som skyndar sig igenom sina boner kan
omojligen uppratthalla djup koncentration och
total undergivenhet infor Gud, ty bradska paverkar
utan tvekan koncentration och 6dmjukhet i bonen
och minskar den beléning man far.

4  Att begrunda Guds storhet

Vi bor begrunda Skaparens storhet, se Hans
fullandning och bli medvetna om vara egna
svagheter och brister. Den som begrundar
Guds storhet kan inte undga att i jamforelse se
sin egen relativa vardeloshet. Detta okar var
vordnad for Gud och far oss att akalla Honom
och undergivet och innerligt be Honom om saker.
Vi maste ocksa minnas den eviga sallhet som

Gud har i beredskap for den lydiga troende, och
den stranga bestraffning som Han har férberett
for de icketroende. Vi maste ocksa tdnka pa den
dag da vi kommer att sta framfér Gud infér den
slutliga domen.

| Koranen sager Gud att de som gor detta ar
de som kan vara sdkra pa att fd méta Honom:
S6k hjalp genom talamod och bén. Och det &r
sannerligen en svar sak utom fér de édmjuka,
dem som med visshet vet att de skall méta sin
Herre och att det ar till Honom de skall atervinda.
(Sura al-Bagarah, 2:45-6)

Ju mer medvetna vi ar om att Gud kan hora
oss, ge till oss och besvara vara boner, desto
storre 6dmjukhet utvecklar vi och desto mer
kommer vi att begrunda Guds storhet.

Att reflektera 6ver Koranens verser
5 A

och andra yttranden i bénen och

svara pa dem

Koranen uppenbarades for att man skulle
reflektera 6ver den. | Koranen sags: Detta ar
en viélsignad skrift som Vi har uppenbarat for
dig, [Muhammed]. Ménniskorna bér tinka éver
dess budskap och ldgga dem pa minnet, om de
har férstand. (Sura $ad, 38:29) Man kan omgjligen
gbra detta om man inte forstar de akallelser,
lovprisningar, tacksagelser och verser ur Koranen
som lases i bénen. Genom att reflektera saval
Over innebdrden av det man reciterar som
over ens eget tillstdind kommer man att oka
sin koncentration och &6dmjukhet i bdénen
och dven roras till tarar och hanryckning. Den
kanslomassiga effekten blir tydlig med varje vers
som man lyssnar pa. | Koranen sags: De som, nar
de erinras om sin Herres verser, inte stortar ned,
blinda och déva. (Sura al-Furqan, 25:73)



> Fredagsbénen (salat al-jumu‘ah)

Fredagsbonen (salat al-jumu‘ah) ér en
religios plikt som ersatter fredagens
foreskrivna middagsbon (salat az-zuhr).
Det ar en av de mest upphojda islamiska
ritualerna och en av de bekraftade
obligatoriska handlingarna. En gang i
veckan, pa denna dag, samlas muslimerna
for att lyssna till imamens predikan och
sedan forratta fredagsbonen.

Fortjanster med fredagen

Fredagen ar veckans framsta och mest
upphodjda dag, och Gud har beframjat
den framfoér andra dagar till féljd av en rad
fortjanster med den:

® Gud harvaltutdensarskilt for muslimerna.
Profeten £ sa: "Gud ledde dem som kom
fore oss bort fran fredagen. Judarna fick
I6rdagen och de kristna sondagen. Sedan
frambringade Gud oss och vagledde oss
till fredag.” (Sahih Muslim: 856)

® Den dagen skapade Gud Adam och
da kommer Domedagen att infalla.
Profeten &: sa: “Fredag ar den framsta
dag som nagonsin sett solen ga upp.
Denna dag skapades Adam, pa den
sldpptes han in i paradiset och pa den
avvisades han darifran. Domedagen
kommer ocksa att infalla en fredag”
(Sahth Muslim: 854)

Ig.

i
-
S

> Tillbedjare maste lyssna uppmarksamt pa fredagspredikan
ochinte gora sadant som kan avleda deras uppmarksamhet
fran den.

Vem ar skyldig att férratta fredagsbon?
Fredagsbonen (salat al-jumu‘ah) ar en
skyldighet for dem som uppfyller féljande kriterier:

religios

1 Man. Kvinnor ar inte skyldiga att forratta den.

2 Ur juridisk synvinkel ansvarig (mukallaf) i
forhallande till sina handlingar. Fredagsbonen
ar inte en skyldighet for psykiskt sjuka eller for
barn som inte har natt puberteten.

3 Permanentboende. Fredagsbdnen dr inte en
skyldighet for resande eller fér dem som ar
bosatta pa landsbygden langt utanfor tatorter.
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Fredagsbonen: Etikett och foreskrifter

1 Det ar reckommenderat att gora denrituella
helkroppstvattningen (gusl), ta pa sig fina och
rena klader och ga tidigt till moskén.

2 Muslimer samlas i moskén. Imamen kliver
upp pa den trappa, upphgjning eller balkong
(minbar) fran vilken predikan framférs, vander
sig mot &horarna och haller sin predikan (kutbah)
som bestar av tva delar mellan vilka han sitter ner
en kort stund. | predikan paminner imamen de
narvarande om att standigt ha Gud i atanke, ger
dem rad, predikar for dem och reciterar verser ur
Koranen.

3 Muslimer &r dlagda att uppmarksamt lyssna
papredikan. De drintetilldtna att samtala ellergéra
nagot annat som avleder deras uppmarksamhet
och hindrar dem att ta del av predikan, dven om
det bara skulle vara att pilla med mattan, stenar
eller sand pa golvet.

4 Imamen stiger sedan ner fran minbar och
leder forsamlingen i en bon pa tva boneenheter
i vilken han reciterar Koranen med hog rost.

5 Fredagsbonen kan bara genomféras om ett
visst antal personer finns pa plats. Om nagon missar
den av nagot giltigt skal kan han inte ta igen den och
den ar ogiltig om han forrattar den enskilt. Han ska
i stallet forratta den vanliga middagsbonen (zuhr).

6 Om man kommer sent till moskén och
ansluter till fredagsbonen nar det ar mindre an
en boneenhet kvar (dvs. efter att imamen har
rest sig fran bugandet i den andra enheten) har
man missat fredagsbonen och maste efter det
att imamen har avslutat den forratta den vanliga
middagsbodnens fyra boneenheter.

7 De som &r undantagna fran skyldigheten
att forratta fredagsbonen, sdasom kvinnor och
resande, behdver inte forratta middagsbonen
(zuhr) om de redan har deltagit i fredagsbonen
i moskén.

De som ar undantagna fran skyldigheten att
delta i fredagsbonen

Islam betonar att muslimer som inte ar
undantagna fran att forratta fredagsbon maste
delta i den, och varnar dem for att i stdllet
sysselsatta sig med varldsliga ting: Troende! Néar
béneutroparen kallar till fredagsbénen, lamna
da handel och képenskap och skynda er dit dar
Guds namn dkallas; detta ar fér er det bésta - om
ni [bara] visste! (Sura al-lJumu‘ah, 62:9)

e



Islam varnar ocksa for att
Gud kommer att forsegla
hjartana pa dem som uteblir
utan nagot giltigt skal.
Profeten £ sa: "Gud kommer
att forsegla hjartana pa dem
som av ren férsumlighet och
utan giltigt skal uteblir fran tre
fredagsboner i foljd.” (Sunan
Abu Dawid: 1052; Musnad Ahmad:
15498) Detta betyder att Han
kommer att tdcka Over deras
hjartan och beldgga dem
med okunskap och dalig
karaktar pa samma satt som
med hjdrtana hos hycklarna
och de trotsigt syndiga.
Som  giltiga  betraktade
ursakter for att inte narvara
vid fredagsbonen ar om
deltagande skulle innebdra
onormalt stora svarigheter
eller leda till allvarlig skada for
ens halsa eller ens levebrod.

> Sdg [Muhammed]: Det som finns hos Gud dr béttre dn tidsférdriv och handel.
(Sura al-Jumu‘ah, 62:11)

Kan ett forvarvsarbete som avkraver en att arbeta vid tiden for fredagsbonen
betraktas som en giltig ursidkt for att inte narvara?

Generellt dr ett arbete som forutsatter att man
arbetar vid tiden for fredagsbon inte ett giltigt
skal att utebli fran fredagsbonen, ty Gud befaller
oss att lamna vara varldsliga angeldgenheter
nar vi hor kallelsen ftill fredagsbon. Troende!
Nér béneutroparen kallar till fredagsbénen,
ldmna dé handel och képenskap och skynda er
dit dér Guds namn akallas; detta &r for er det
bésta - om ni [bara] visste!(Sura al-Jumu‘ah, 62:9)

En muslim ar darfor skyldig att leta efter arbeten
som inte hindrar honom fran att folja religitsa
skyldigheter, oavsett om det erbjuder lagre 16n.

| Koranen sags ocksa: ...Gud visar var och en
som fruktar Honom en utvéag ur [alla svarigheter]
och sérjer for honom pa ett sétt som han inte
kan férutse; och den som litar till Gud behéver
inget annat [st6d)]. (Sura at-Talaq, 65:2-3)
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Nar kan ett arbete betraktas som en giltig ursakt for att utebli fran fredagsbonen?

Ett arbete som kraver att vi arbetar under tiden for fredagsbonen kan bara betraktas som giltig
ursakt for att utebli under féljande tva omstandigheter:

Ett arbete som ger ett valdigt stort mervarde som inte rimligen kan forverkligas om man lamnar
arbetet och narvarar vid fredagsbonen. Pa samma satt maste det generera stor skada om man
lamnar det och det inte finns nagon ersattare.

e Likare som behandlar akuta fall.

e Vaiktare eller poliser som skyddar manniskor och egendom fran stélder och
c Exempel: annan kriminalitet.
:_8 e Personer som ansvarar for att driva stora verksamheter och liknande som kraver
= standig uppsikt.
o
2 Om arbetet ar en persons enda inkomstkalla for att tacka grundlaggande utgifter for livsmedel
och annat livsnodvandigt for personen sjalv och familjen, kan personen utebli fran fredagsbonen
och fortsatta sitt arbete till dess han hittar ett alternativ. Han maste dock leta efter en annan
inkomstkalla.
> Den sjukes bén
En muslim maste forratta de fem dagliga boner- ® Den som inte kan utféra bugandet eller ned-
na under alla omstandigheter sa lange han ar vid fallandet lutar sig framat efter basta formaga.
fullt medvetande och inte har nedsatta mentala
férmagor. Islam tar dock hansyn till manniskors ® Den som inte kan sitta pa golvet kan sitta pa
olika beldgenheter och sarskilda behov och har en stol eller nagonting annat.
sarskilda regler for sjuka.
® Den som till f6ljd av sjukdom inte kan utfora
® Den som dr alltfor sjuk for att kunna sta upp, den rituella tvagningen (wudd) infor varje
eller om stdendet kommer att forsena eller for- bon  kan sld ihop middagsbonen (zuhr)
hindra tillfrisknandet, ar tillaten att forratta bon och eftermiddagsbonen (‘asr) respektive
sittande. Om inte detta heller ar maojligt kan han skymningsbonen (magrib) och kvallsbonen (i53).
forratta bonen liggande pa sidan. Profeten £:
sa: "Forratta bonen stdende; om du inte kan sta ® Den som till féljd av sin sjukdom inte kan
— be da sittande; om du inte kan sitta — be da anvanda vatten kan gora den torra tvagningen
liggande pa sidan.” (Sahih Al-Bukari: 1066) (tayammum) i stédllet och sedan forratta
— bénen.
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> Den resandes bon

® Under farden fran en plats till en annan eller
vid tempordr bosdttning som varar mindre
an fyra dagar kan en resande forkorta de
boéner som bestar av fyra béneenheter till tva
enheter for var och en. Den resande forrattar
da alltsa tva béneenheter i stéllet for fyra for
middagsbonen  (zuhr), eftermiddagsbdnen
(‘asr) och kvéllsbénen (%33), savida boénen
inte forrattas bakom en permanent bosatt
boneledare (imam) i vilket fall den resande
foljer imamen.

® En resande kan lata bli att forratta de frivilliga
boner (sunan ar-rawatib)som vanligen forrattas
i anknytning till de fem dagliga bonerna, med

undantag for de frivilliga tvd enheter som
brukar forrattas fore gryningsbonen (fajr).

En resande kan sla ihop middagsbonen (zuhr)
och eftermiddagsbonen (‘@sr) respektive
skymningsbonen (magrib) och kvallsbonen
(i5a). Middags- och eftermiddagsbonerna
forrattas da direkt efter varandra vid tiden for
antingen middags- eller eftermiddagsbonen,
och skymnings- och kvallsbonerna forrattas
direkt efter varandra vid tiden for antingen
skymnings- eller kvéllsbonen. Denna majlighet
tjdnar framfor allt till att underlatta for den
resande under sjadlva farden.
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Gud foreskriver for muslimer att en manad om aret iaktta
en strikt fasta. Fastan gors under manaden ramadan
och ar islams fjarde pelare. | Koranen sags: Ni som har
antagit tron! Det &r foreskrivet for er att fasta, liksom
det var féreskrivet for dem fére er, sa att ni kan visa
gudsfruktan. (Sura al-Baqarah, 2:183)

Innehall

Att fasta under ramadan
= Definition

Fortjanster med manaden ramadan
Visdomen bakom fastan
Fortjanster med fastan

Sadant som bryter fastan

Vilka dr undantagna fastan?
= Vad galler for dem som avsiktligt bryter fastan?

Frivillig fasta
Fastebrytandets hogtid eid (‘idul-fitr)
= Innebdrden av eid (7d) i islam
= Muslimska hogtider
= Fastebrytandets hogtid eid (‘idul-fitr)
= Vad gors pa dagen for eid?
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Definition

Fasta (siyyam eller sawm) ar en dyrkanshandling
under vilken man under tiden mellan gryningen
(den tidpunkt da gryningsbonen infaller) och
skymningen (den tid da skymningsbdnen infaller)
avstar fran all mat, dryck, sexuell aktivitet och allt
annat som bryter fastan.

> Fortjéinster med mdnaden ramadan

Ramadan &r den islamiska kalenderns nionde
manad. Den &r arets basta manad med en rad
fortjanster, bland andra:

Det ar den manad i vilken Koranen,
den framsta och hogst varderade av
alla gudomliga skrifter, uppenbarades:
| Koranen sags: Manaden ramadan &r
den i vilken Koranen sdndes ned som
végledning fér ménniskorna och [med]
tydliga bevis pd vagledningen och
Urskiljningen. Den av er som bevittnar
manaden skall dérfor fasta under den.
(Sura al-Baqgarah, 2:185)

Profeten #: sa: ”Nar manaden ramadan
kommer Oppnas portarna till paradiset,
stdngs portarna till helvetets eld och
kedjas djavlarna fast.” (Sahih al-Bukart: 3103;
Sahih Muslim: 1079) Manaden ar saledes ett
tillfalle for de troende att gora sitt yttersta
for att komma narmare Gud genom att
gora goda handlingar och undvika daliga.

Den som hela denna manad fastar under
dagens ljusa timmar och star i bén under
natten kommer att fa sina tidigare synder
forlatna. Profeten #: sa: ”Den som fastar
under ramadan ftill foljd av uppriktig tro
och med forhoppning om Guds bel6ning,
kommer att fa alla sina tidigare synder
forldtna.” (sahih al-Bukari: 1910; Sahih Muslim:
760) Han sa ocksa: “Den som star i nattbon
under ramadan ftill foljd av uppriktig tro
och med forhoppning om Guds beldning,
kommer att fa alla sina tidigare synder
forlatna.” (sahih al-Bukari: 1905; Sahih Muslim: 759)

Laylat al-qadr ("6desbestdammelsens
natt”; ocksa kallad “allmaktens natt”)
infaller i denna manad. Koranen
meddelar oss att goda handlingar som
utférs under denna natt ar langt battre an
att géra dem under manga ar. | Koranen
sags: Odesbestimmelsens natt dr béttre
an tusen manader... (Sura al-Qadr, 97:3) Den
som med uppriktig tro och férhoppning
om Guds beldningar i livet efter detta
forrattar bon under denna natt kommer
att fa alla sina tidigare synder forlatna.
Laylat al-gadr infaller nagon av de tio
sista natterna i ramadan, men vi vet
aldrig exakt vilken.



> Visdomen bakom fastan

Skalen till att Gud befaller de troende att fasta
ar flera och har bade med detta liv och livet efter
detta att gora:

o Fastan hjalper oss att forverkliga tagwa (ratt-

fardighet, gudfruktighet, gudsmedveten-
het, vaksamhet mot det onda)
Att fasta ar en dyrkanshandling genom vil-
ken de troende soker narhet till sin Herre
genom att, i vetskap om att Gud ser dem,
ge upp sina lidelsefulla begdr och vid alla
tidpunkter och pa alla platser, privat och
offentligt, placera sig sjalva i motsattning till
alla fysiska frestelser. | Koranen sager Gud:
Ni som har antagit tron! Det ar foreskrivet
for er att fasta, liksom det var foreskrivet for
dem fére er, sa att ni kan visa gudsfruktan.
(Sura al-Bagarah, 2:183)

e Fastan ger oss traning i att avsta fran synd
och missgarningar
Nar en fastande person i fullstandig lydnad
infér Gud avstar fran annars tillatna ting
blir han dannu mer kapabel att bringa sina
nycker och begdr under kontroll, med
latthet avsta fran synd och inte framhéarda i
I6gn och avvikelse fran sanningen. Profeten
& sa: "Den som inte avstar fran bedragliga
ord och handlingar [medan han fastar] ska
veta att Gud da inte har nagot som helst
behov av att han avstar fran mat och dryck.”
(Sahth al-Bukari: 1804) Innebdrden ar att de
som inte avstar fran att ljuga och lura andra
egentligen inte forstar syftet med att fasta.

e Fastan hjalper oss att minnas de behdvande

och de nddlidande och manar oss att kdnna
empati for dem

Den fastande upplever ftillfalligt bristens och
hungerns kval och forstar da vilka allvarliga
foljder sadana plagor far fér dem av hans
muslimska medbroder och -systrar som kan vara
berévade livets nodtorft under langa perioder
och genomlida extrem hunger och torst.

> Den fastande upplever tva gladjestunder: en nar
han bryter fastan och en nar han méter sin Herre.
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> Fortjanster med fastan

Fastan har en rad fortjanster, bland andra:

Den som fastar under denna manad,
har en uppriktig tro pa Gud, lyder Hans
befallningar och ar forvissad om Hans
beloningar i livet efter detta, kommer
att fa alla sina tidigare synder forlatna.
Profeten #: sa: ”"Den som fastar under
ramadan till foljd av uppriktig tro och med
férhoppning om Guds beldning, kommer
att fa alla sina tidigare synder forlatna.”
(Sahih al-Bukari: 1910; Sahih Muslim: 760)

Till féljd av de fantastiska bel6ningar
den fastande kommer att fa foér sin
fasta och den sinnesro han kommer att
aga, kommer han att uppleva granslos
lycka i livet efter detta. Profeten
# sa: ”"Den fastande upplever tva
gladjestunder: en ndr han bryter fastan
och en ndr han moter sin Herre”
(Sahih al-Bukari: 1805; Sahth Muslim: 1151)

Till paradiset finns en port kallad ar-
Rayyan genom vilken endast de som
brukar fasta kan ga. Profeten sa: "Till
paradiset finns en port kallad ar-Rayyan
genom vilken endast de som fastar
kommer att gd pa Ateruppstandelsens
dag. Ingen annan dn dem kommer att ga
genom den. Det kommer att sdgas: "Var
ar de som fastade?’ Dessa kommer da att
resa sig, och ingen annan an dem kommer
att ga genom den. Nar de har gatt igenom
kommer den att stdngas, och ingen
annan kommer att kunna komma in.”
(Sahih al-Bukari: 1797; Sahih Muslim: 1152)

Det finns en specificerad beloning for varje
dyrkanshandling med undantag for fastan,
for vilken Gud i sin granslosa frikostighet
och nad i 6verflod kommer att beléna dem
som genomfor den. Profeten &: sa:”Gud
sager: ‘Alla Adams attlingars handlingar ar
for dem, med undantag for fastan som ar
for Mig, och Jag kommer att beldéna den.””
(Sahih al-Bukari: 1805; Sahih Muslim: 1151)

> Ramadan &r den nionde manaden i den islamiska
kalendern.




> Sadant som bryter fastan

Den fastande maste undvika sadant som bryter
fastan och gor den ogiltig:

o Mat och dryck. | Koranen sags: ... Ni far
dta och dricka till dess den vita strimman
av gryningsljuset kan urskiljas mot nattens
mérker. Ateruppta da fastan och hall den
tills natten faller pa... (Sura al-Bagarah, 2:187)

Fastan for den som glommer sig och rakar ata eller
dricka nagot ar dock fortsatt giltig och han betraktas
inte som syndfull for att oavsiktligt ha gjort sa.
Profeten : sa:”Den som glémmer att han fastar
och rakar &ta eller dricka nagot ska fortsatta sin
fasta, ty det ar Gud som har gett honom att dta och
att dricka.” (Sahih al-Bukari: 1831; Sahih Muslim: 1155)

e Sadant som pa nagot satt kan klassificeras
som liknande att dta och dricka.

® Injektioner med ndringsmassigt innehall.
Dessa forser kroppen med naringsamnen som
den behdver och kan darfor sagas likna att ata
eller dricka.

® Blodtransfusioner. Blodet ar kroppens transport-
medel som nar det cirkulerar forser kroppens
celler med syre och ndring, och en tillforsel av
blod kan darfor liknas vid att ata eller dricka.

® Rokning i alla dess former gor fastan ogiltig,
ty att inhalera rok tillfér kroppen en mangd
toxiska amnen.

9 Sexuell aktivitet dar en mans penis fors in i
en kvinnas vagina, oavsett om det resulterar
i sddesuttomning eller inte.

e Avsiktlig sadesuttomning till foljd av sexuell
kontakt, masturbation eller nagot annat satt.

Vata drommar, dvs. sexuellt upphetsande drom-
mar som resulterar i orgasm bryter dock inte
fastan.

En man kan kyssa sin hustru om han vet att han
utan problem kan kontrollera sig och inte inbegri-
per sig i nagon sexuell aktivitet som bryter fastan.

eAvsiktlig krdakning. Oavsiktlig krakning
bryter dock inte fastan. Profeten &: sa:
”"Den som kraks oavsiktligt medan han
fastar behover inte ta igen fastan genom
att fasta en annan dag; men den som
kraks avsiktligt maste fasta en annan dag
for att han brot sin [obligatoriska] fasta.”
(Sunan at-Tirmid: 720; Sunan Abu Dawiid: 2380)

@ Menstruation eller de blédningar (avslag)
som intrader efter barnafédsel, oavsett nar
under dagen de kommer. Aven om de bérjar
just fére solnedgangen bryts automatiskt
fastan for den kvinnan. Om blddningarna
upphor efter gryningen ar den dagens fasta
bruten och det drinte mojligt fér den kvinnan
att fasta den dagen. Profeten #: sa: ”Ar det
inte sant att en kvinna varken kan forratta
bon eller fasta nar hon har blédningar?”
(Sahth al-Bukari: 1850)

Utdver menstruationsblod och de blédningar
(avslag) som intrader efter barnafodsel hindrar
inte andra onormala blodningar fran livmodern
en kvinna fran att fasta.
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> Vilka dr undantagna fastan?

For att gora det lattare for manniskor har Gud
undantagit vissa kategorier fran att fasta:

1 Sjuka vars medicinska tillstand kommer
att forvarras av att fasta har tillstand att

bryta fastan, men efter ramadan maste
de ta igen den eller de dagar de har
missat.

2 Manniskor som oméjligen kan fasta pa
grund av alder eller kronisk sjukdom

utan hopp om tillfrisknande behéver
inte fasta men maste kompensera det
genom att for varje dag som de inte
fastar forse en behévande med 1,5 kg
av vanliga basvaror i landet i fraga.

3 Resande kan vid forflyttning fran en plats
till en annan eller vid temporar bosattning

som varar mindre an fyra dagar bryta
fastan och lata bli att fasta, men maste ta
igen den eller de dagar de har missat efter
ramadan. | Koranen sags: .. Och [for]
den som &r sjuk eller pa resa, [géller] da
ett [motsvarande] antal andra dagar. Gud
avser for er lattnad och avser inte for er
besvdir.... (Sura al-Bagarah, 2:185)




Vad galler for dem som avsiktligt bryter fastan?

Att bryta fastan utan giltigt skal ar en allvarlig synd som vittnar om olydnad mot Gud. De som gor sig
skyldiga till en sadan synd maste uppriktigt angra sig infor Gud och ocksa ta igen de dagar som de
inte har fastat. De som idkar sexuellt umgadnge pa dagtid under ramadan maste, utéver att uppriktigt
angra sig och ta igen den missade dagen, gora bot genom att frige en muslimsk slav, nagot som ocksa
inskarper vilken betydelse islam lagger vid att frige manniskor fran slaveriets bojor. Om de, som ar
vanligt i dagens varld, inte kan hitta nagon slav att frige maste de fasta under tva pa varandra féljande
manader. Ar de ofdrmégna till detta maste de ge sextio fattiga manniskor mat.

> Frivillig fasta

Muslimer ar alagda en manadslang fasta en
gang om aret under manaden ramadan. De
rekommenderas ocksa, under forutsattning att
de har férmagan, att fasta under andra dagar for
att fa mer beléning. Dessa dagar ar:

o Asidra-dagen och en dag fore eller efter
den. Asdra ar den tionde i den islamiska
kalenderns forsta manad muharram. Det
ar den dag da Gud raddade Moses och
drénkte Farao och hans vapnade styrkor. En
muslim fastar pa den dagen som ett uttryck
for tacksamhet mot Gud for att ha raddat
Moses, och for att folja i var profets fotspar
som inte bara fastade denna dag utan ocksa
ombad sina foljeslagare att fasta en dag fore
eller en dag efter den. (Musnad Ahmad:
2154) Nar han tillfragades om att fasta den
dagen sa han: “Den sonar [de synder som
begatts] foregaende ar.” (Sahih Muslim: 1162)

e ‘Arafah-dagen. “Arafah ar den nionde i den
islamiska kalenderns tolfte manad dul-hijah.
Denna dag samlas pilgrimer som gor den
arliga muslimska pilgrimsfarden hadj pa den
vidstrackta 6ppna slatt som kallas Arafah for
att akalla Gud, lovprisa Honom och glorifiera
Honom. Arafah ar arets basta dag och de

som inte gor hadj kan fasta den dagen. Nar
Profeten #: ftillfragades om att fasta den
dagen sa han: “Den sonar begangna synder
under det féregdende och det kommande
aret.” (Sahih Muslim: 1162)

9 Sex dagar i $awwal. Sawwal ar den islamiska

kalenderns tionde manad. Profeten £: sa:
”Den som fastar ramadan och sedan sex dagar
i manaden Sawwalfar beloning for att ha fastat
hela aret.
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> Fastebrytandets hogtid — eid (‘idul-fitr)

Hogtider representerar tydliga religiosa ritualer. Nar Profeten £: anlande till Medina fann han att
manniskorna dar hade avsatt tva dagar under aret for néjen. Han fragade: ”Vad ar dessa dagar?” “Innan
islams ankomst brukade vi roa oss och ha roligt pa dessa dagar”, svarade de. Profeten £: sa da: "Gud
har gett er tva battre dagar: ‘idul-fitr och ‘idul-adha.” (Sunan Abu Dawid: 1134) Vid ett tillfdlle forklarade
han att hogtider representerar den religion som de som firar den har, och noterade: “Varje folk har en

Din fasta

hogtid, och detta ar var hogtid.” (sahih al-Bukari: 909; Sahih Muslim: 892)

Inneborden av eid (7d) i islam

Eid ar en dag for firande och gladje. Denna
dag ger muslimer uttryck for sin gladje och sin
tacksamhet mot Gud for att ha vaglett dem ftill
sanningen och for att ha hjalpt dem att fullgora
fastan under ramadan. De delar gladjen med alla
genom att satta pa sig sina basta klader, ge till
de fattiga och de behdévande, och delta i tillatna
firanden och festligheter som gor alla glada och
paminner dem om Guds gavor till dem.

Muslimska hégtider

| islam finns bara tva hogtider under aret och
muslimer ska inte fira nagra andra dagar an dem.
De tva ar: (1) fastebrytandets hogtid (‘idul-fitr)
som firas den forsta dagen i manaden Sawwal,
och (2) offerhogtiden (‘Tdul-adha) som firas den
tionde i manaden dul-hijjah.




Fastebrytandets hogtid eid (‘1dul-fitr) —

‘Idul-fitr infaller den forsta dagen i manaden $awwal och markerar slutet pd den manadslanga fastan i
ramadan. Pa samma satt som fastan under ramadan &r en dyrkanshandling &r ocksa firande av Tdul-fitr
en dyrkanshandling genom vilken muslimerna uttrycker sin tacksamhet mot Gud for att ha gjort det
mojligt for dem att genomfora den, och for att ha 1atit sin nad floda 6ver dem. | Koranen sags: Déarfor
skall ni fullborda antalet [fastedagar] och prisa Gud fér att Han vaglett er, sa att ni kan visa tacksamhet.

(Sura al-Baqgarah, 2:185)

Vad gors pa dagen fér eid?

Forrittande av eid-bénen. Islam
understryker att eid-bonen ska
forrattas. Faktum ar att den varen av
de saker som Profeten konsekvent
utférde och ocksa uppmanade inte
bara man utan ocksa kvinnor och
barn att delta i. Tiden for den borjar
nar solen har stigit till en spjutslangd
over horisonten och pagar till dess
den har passerat zenit.

ejsej uig

Beskrivning: Eid-bonen bestar av tva
boneenheter (rakah) i vilka imamen
reciterar Koranen hogt, och efter vilka han
haller en predikan (kutbah) i tva delar. Till
skillnad fran de vanliga dagliga bonerna
sager man i borjan av varje enhet i denna
bon flera takbir (Allahu akbar). | borjan av
den forsta enheten sdags sju stycken och
i borjan av den andra enheten sdgs sex
stycken. De bedjande foljer har imamen och
gor och sager det han gor och sager.
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Betalning av zakatul-fitr
(fastebrythogtidens renande

Profeten #: dlade den som ”bot for obscent
sprak som anvants under fastan och for att

allmosa): Gud har alagt zakatul-fitr forse de behdvande med mat. For dem som
for var och en som har ett 6verskott betalar den fore eid-bdnen accepteras den som
av livsmedel. Allmosan bestar av en zakatul-fitr, men for dem som betalar den efter

sa‘(se nedan) av vanliga basvaror

eid-bonen betraktas den endast som vanlig

och ska ges till fattiga och behdvande valgorenhet (sadaqah)’. (Sunan Abu Dawiid: 1609)
muslimer sa att ingen ska lida brist pa

mat pa dagen for eid.

Tiden for att betala den: Zakatul-fitr
ska betalas nagon gang fran det att
solen gar ner pa ramadans sista dag
till tiden for eid-bonen. Den kan dock
ocksa betalas en eller ett par dagar
tidigare.

Zakatul-fitr bestar av en sa‘ av
vanliga basvaror, till exempel ris, vete
eller dadlar. En s3‘ ar ett volymmatt.
Men att mata det i vikt ar lattare for att
uppnad ett mer exakt nutida matt. En sa“
motsvarar da ca 3 kg.

En muslim maste betala den for sig
sjalv och for alla som han ar skyldig att
forsorja sasom hustru och barn. Det
rekommenderas att dven betala den for
ett annu ofo6tt barn.
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Denna hogtidsdag sprider muslimer gladje
och munterhet till alla familjemedlemmar,
unga och gamla, man och kvinnor, genom
att tillhandahalla alla mojliga typer av
tilldten underhallning. De bar sina basta
och finaste kldder och &ter och dricker, ty
att gora sa ar en dyrkanshandling. Att fasta
denna dag ar strangt forbjudet.

> Muslimer lamnar moskén efter att ha forrattat eid-bonen.

For att uttrycka tacksamhet mot Gud
for att ha mojliggjort for dem att fullgora
fastan under ramadan reciterar de takbir
under natten fore eid och fram ftill dess
imamen kommer for att forrdtta eid-
bénen. | Koranen sags: Ni skall darfér
fullborda antalet och prisa Gud fér att Han
véglett er sa att ni kan visa tacksamhet.
(Sura al-Bagarah, 2:185)

Takbir vid denna hogtid utsigs pa
foljande satt: Allahu akbar, Allahu akbar,
la ilaha illallah, Allahu akbar, Allahu
akbar, walillahil-hamd (Gud ar storst,
Gud éar storst, det finns inte ndgon som
har ratt att dyrkas utom Gud, Gud ar
storst, Gud dar storst, all lovprisning
tillhor Gud).

Man kan ocksa recitera féljande:
Allahu akbaru kabira, wal-hamdu lillahi
katira, wa subhan-Allahi bukratan wa
asila (Gud ar storst, oandligt stor; standigt
lovprisad vare Gud, upphdjd vare Gud
dag och natt).

Man utsager vanligen takbir med
horbar rost men utan att stéra andra,
medan kvinnor utsager den tyst.
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Gud har foreskrivit den forpliktade allmosan zakat
(zakah), gjort den ftill islams tredje pelare och varnat
dem som inte betalar den for strang bestraffning. Han
kopplar broderskap i tron till att kdnna uppriktig anger,
forratta bonerna och betala zakat. | Koranen sags: Men
om de visar danger och forrittar bénen och betalar
zakat, da ar de era bréder i tron. (Sura at-Tawbah, 9:11)
Profeten #: sa ocksa: ”Islam har byggts pa fem pelare:
Att vittna om att ingen har ratt att dyrkas utom Gud och
att Muhammed ar Guds sandebud, att forratta bonerna,
betala zakat, gora pilgrimsfarden till Helgedomen, samt
fasta under ramadan.” (Sahih al-Bukari: 8; Sahih Muslim: 16)

Zakat
= De yttersta syftena med zakat
= Typer av tillgangar for vilka zakat ar foreskriven
= Mottagare av zakat




Zakat

ar en liten summa pengar som Gud

har alagt muslimer att betala. Summan ges

av de

som har tillrackligt for att i forsta hand

undanréja armod och lidande for fattiga och
behévande, men ocksa i andra syften.

De yttersta syftena med zakat
Gud har féreskrivit zakat for de troende av ett
antal skal:

Karlek till rikedom &r en medfédd
mansklig dragning, och manniskan goér
vad hon kan for att forvarva sadan. For
att rena sitt hjarta fran sjalviskhet och
snikenhet aldagger islam henne att betala
zakat. | Koranen sdgs: Tag da emot nagot

de ocksa tacksamhet mot Honom for att ha
skankt dem Sina valsignelser: | Koranen
sags: ...Om ni visar tacksamhet skall Jag
sannerligen ge er mer... (Sura Ibrahim, 14:7)

Genom zakat férverkligas idén om
social trygghet och relativ jamlikhet
bland samhallets medlemmar. Nar den
vélbargade fordelar den arliga summan
zakat bland de berattigade mottagarna,
upphor rikedom att koncentreras pa ett
fatal hander och halls i stallet i standig
cirkulation. | Koranen sags: ..Det far
inte bli [en handelsvara], som cirkulerar
mellan dem av er som lever i vélstand...
(Sura al-Hasr, 59:7)

av dem som zakat [Muhammed]; s renar
du dem [fran synd] och hjilper dem att
véxa [i réttfirdighet]. (Sura at-Tawbah, 9:103)

Att betala zakat ger naring at harmoni och

kanslor av karleksfullhet och beframjar
samhallelig sammanhallning. Manniskor ar
i allmanhet bendgna att tycka om dem som
gor nagonting fér dem, och medlemmar
i ett muslimskt samhalle blir darfor sa
sammanhallna att de liknar byggstenar i
en byggnad som stottar varandra. Brott
som stold, férskingring och ran tenderar att
minska.

Att betala zakat ar ett intensivt uttryck for
sann dyrkan och fullstandig underkastelse
infor Gud. Nar de valbargade betalar zakat
lyder de Guds pabud och blir medvetna

om att all framgang ytterst harrér ur Guds
valvilja och nad. Genom att betala den visar

Din zakat

> Karlek till rikedom ar en medfédd mansklig dragning,
och islam alagger sina efterfoljare att inte bli
overdrivet fasta vid rikedom och att betala zakat for
att rena sina hjartan fran sjalvisk girighet.
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Typer av tillgangar for vilka zakat &r foreskriven
Zakat behover inte betalas for nédvandigheter som mat, dryck, klader eller den bostad man bor i (dven
om den ar hogt varderad), eller den bil man kor (dven om den ar hogt varderad).

Den behover bara betalas for den typ av tillgang som inte ar till fér omedelbar anvandning och som
kommer att 6ka i varde:

-...oooo"‘..oooooooooooo-.-..oooo“‘...oooooooooomio oo

o Guld och silver (med undantag for guld- och silversmycken som
kvinnor har for personligt bruk)

Zakat ska betalas pa guld och silver endast om dess varde har natt den
foreskrivna miniminivan (nisab) for denna typ av tillgang, och efter att
man har haft detta i sin 4go ett helt manar (354 dagar).

Den foreskrivna miniminiva (nisab) for vilken zakat blir obligatorisk
pa denna typ av tillgang ar:

For guld cirka 85 gram och fér silver 595 gram.

En muslim som har haft minst denna mangd i sin dgo under ett helt
ar maste darfor betala zakat med minst tva och en halv procent.

© 000000000000000000000000000000000000000000
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e Pengar och tillgangar, oavsett valuta, som man har i besittning eller som
finns insatta pa bankkonton

© Miniminivan (nisab)for betalmedel som kontanter och tillgdngar p& bankkon-
ton bestams i enlighet med dess varde i guld (85 gram rent guld) vid den tid
da zakat ska betalas. Om sadana tillgangar har funnits i ens dgo under ett helt
- madndr ska 2,5 % av dess vdrde betalas i zakat.

Om vi som exempel antar att ett gram rent guld vid den tid da zakat forfaller
" &r vart 250 kronor blir betalmedlens minimisumma (nisab) féljande:

250 (priset pa ett gram guld — rorligt) x 85 (antal gram — stabilt) = 21 250
. kronor som da ar miniminivan (nisab) fér betalning av zakat.
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9 Naringstillgangar

Har avses allt som man &dger som ska investeras i handel.
Normalt ingar har tillgdngar som fastigheter, samt varuslag som
konsumtionsvaror och livsmedel.

Vardet av néringstillgangar som har varit i ens dgo under ett
helt manar ska berdknas i enlighet med radande marknadsvarde
den dag da zakat forfaller. Om de nar den foreskrivna miniminivan
(nisab) ska 2,5 % av dess varde betalas i zakat.

e oe000000000000000000000000000000
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e Jordbruksprodukter
. . P
E ¢ | Koranen sigs: ..Troende! Ge av de goda ting som ni
s forvérvar och av det som Vi later jorden frambringa &t er...
E ',‘3 (Sura al-Bagarah, 2:267) s
© .
: Zakat ska bara betalas for vissa typer av jordbruksprodukter :
a och nér vardet av dem nar den féreskrivna miniminivan :
(nisab) for zakat.
Med hinsyn tagen till de skiljaktiga omstindigheter @
manniskor lever under varierar summan av zakat beroende pa :
om jorden vattnats naturligt av regn- och flodvatten, eller om :
¢ man har lagt ner arbete pa konstbevattning.
Boskap: Zakat ska betalas fér boskap som kor, kameler och
far endast om djuren betar pa betesmarker och dgaren inte har
mycket arbete med att utfodra dem.
Om &garen under hela eller stérre delen av aret utfodrar dem
behover inte zakat betalas for dem.
Fler detaljer kring zakat pa boskap finns att hdmta i bocker om
forstaelse och tillampning av islamisk ratt (figh).
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Mottagare av zakat Resande vars ekonomiska medel for
Islam har specificerat vilka som kan ta resan har tagit slut och som darfor inte
emot zakat och en muslim kan betala den kan ta sig vidare, dven om de skulle vara
direkt till en eller flera av dessa kategorier vélbargade pa sin hemort.
eller till organisationer som arbetar med att Om de mottagare som fortjanar zakat
distribuera zakat till dem som har ratt att fa sager Koranen: Allmosorna skall ges till de
den. Det basta ar att betala den i det land i fattiga, de behévande, de som har hand
vilket man ar bosatt. om dem (allmosorna) och de vars hjértan
ska forlikas; och fér att friképa slavar
De som har rétt att fa zakat &r: och till de skuldsatta och fér [kampen
for] Guds sak och till den végfarande.
De utblottade som lever i absolut Det ar en férpliktelse fran Gud — Gud ar
fattigdom eller inte kan fylla sina vetande, hérande. (Sura at-Tawbah, 9:60)

grundldggande behov.

De som &r anstallda for att samla in och
distribuera zakat.

]

Slavar som behover medel for att kdpa
sin frihet.!

(=]
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De skuldsatta som inte kan betala av
sina skulder, oavsett om de dragit pa sig
skulderna i allmant eller privat syfte.

=

De som kdmpar for Guds sak: Har
inrdknas de varnpliktiga som strider i
forsvar av sin religion och sitt land likaval
som alla som stravar for att sprida islam
och Guds budskap till andra.

=)

De vars hjartan ska forsonas: Dessa ar de
som nyligen har antagitislam eller de som
forvantas anta islam. Skyldigheten att ge
zakat till denna mottagarkategori faller
inte paindividen utan ligger pa muslimska
ledare samt vdlgérenhetsorganisationer
som kan avgora fordelarna med det.

! Foreskriften var aktuell i tidigare samhéllen dér slaveri var en del av vardagen. | var tid ar slaveriet i princip avskaffat, men
foreskriften finns kvar. (O.a.)
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Hadj (hajj), den arliga muslimska vallfarden till Mecka,
ar islams femte pelare. Det ar en dyrkanshandling som
inte bara engagerar den troendes hjarta utan ocksa
forutsatter fysisk och ekonomisk formaga och som en
gang i livet ska genomforas av varje muslim som har
férmaga och ekonomisk majlighet att géra det.

| Koranen sags: Vallfirden till denna Helgedom &r en
plikt gentemot Gud fér var och en som har mdjlighet att
genomféra den. Och den som férnekar sanningen [skall
veta att] Gud é&r Sig sjalv nog och inte behéver [nagon
eller ndgot i] Sin skapelse. (Sura Al ‘Imran, 3:97)

Innehall

Vallfarden (hadj)

= Meckas och den Helgade moskéns betydelse och fortjanster

Innebdrden av hadj
= Vem maste gora hadj?
= Vad innbér att ha féormaga?

Formagan att gora hadj: Olika omstandigheter

En kvinna behover ett ombud (mahram)som
foljeslagare for att gora hadj

Fortjanster med hadj

De yttersta malen med hadj

‘Umrah

Offerhogtiden (‘idul-adha)
= Vad gor man pa dagen for eid?
= Villkor som offerdjuret ska uppfylla
= Vad ska man gora med offerdjuret?

Att besoka Medina

= Platser i Medina som &r varda ett besok
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Vallfarden (hadj)

Meckas och den Helgade moskéns
betydelse och fortjanster

Den Helgade moskén (al-Masjid al-haram) ar
beldgen i Mecka pa den Arabiska halvons vastra
del och har en rad fortjanster:

Den harbargerar Kaba
Kaba ar en kubformad byggnad beldgen i
mitten av den Helgade moskén i Mecka.

Det ar mot den som muslimervander sigi
bonen och en del andra dyrkanshandlingar
som Gud har pabjudit for dem.

Pa Guds befallning byggdes den av
profeten Abraham och dennes son Ismael,
och har sedan renoverats atskilliga ganger
under historiens lopp.

| Koranen sags: Och [minns] da
Abraham byggde upp grunden till Huset
tillsammans med Ismael [bedjande]:
”Var Herre! Godta [detta] av oss. Du ar
sannerligen den Hérande, den Vetande.”
(Sura al-Bagarah, 2:127)

Profeten Muhammed #&: deltog sjalv
tillsammans med de olika stammarna i
Mecka nar den Svarta stenen lades pa sin
ratta plats i samband med en renovering.

Det var den forsta moské nagonsin som
byggdes pa jorden

Abu Darr, en av Profetens nobla
foljeslagare, fragade vid ett ftillfalle:
”Sandebud fran Gud, vilken moské
byggdes forst pa jorden?” "Den Helgade
moskén [i Mecka]”, svarade Profeten &:.
Abu Darr fragade da: "Vilken var nasta?”
"al-Agsa-moskén [i Jerusalem]”, blev

5 -

> Kabas port, fylld av inskriptioner med verser ur Koranen.

svaret. "Hur lang tid var mellan dem?”
fortsatte Abu Darr att frdga. ”Fyrtio
ar”, svarade Profeten . ”Var an du
befinner dig nar tiden for bon infaller”,
fortsatte han, “ska du forratta bonen dar
du ar, ty det ligger fortjanst i att forratta
bonerna nar tiden for dem infalller”
(Sahih al-Bukari: 3186; Sahih Muslim: 520)

Beloningen for att forratta bon i den
mangfaldigas manga ganger om

Profeten & sa: “"En bon i denna min
moské [i Medina] ar battre an ettusen
béner i nagon annan, utdver den
Helgade moskén [i Mecka], och en bon
i den Helgade moskén dar battre an
etthundratusen boner nagon annanstans.”
(Sunan lbn Majah: 1406; Musnad Ahmad: 14694)



Gud och Hans sandebud har forklarat
den helgad

| Koranen sdgs: [Sdg, Muhammed:] "Jag
har blivit befalld att dyrka Herren 6ver
denna stad - [det ér Han] som har férklarat
den okrénkbar och allt tillhér Honom, -
och jag har blivit befalld att vara en av
dem som underkastar sig Hans vilja.”
(Sura an-Naml, 27:91)

Versen gor det tydligt att Gud har
forklarat Mecka en helgedom och
foljaktligen forbjudit méanniskor att bega
synder, utgjuta blod, jaga vilt eller hugga
ner trad eller vaxter dar.

Profeten &: noterade vid ett tillfalle:
”"Gud, och inte manniskor, har gjort
Mecka till en helgedom — den som tror
pa Gud och den Yttersta dagen ska varken
utgjuta blod eller hugga ner dess trad”
(Sahth al-Bukari: 104; Sahith Muslim: 1354).

Det ar det land som ar Gud och Hans
sandebud karast

Vid ett tillfille sa en av Profetens
foljeslagare: “Jag sag Guds sandebud sitta
pa sin kamel i al-Hazwarah [ett kvarter i
Mecka] och han sa: 'Vid Gud, du ar det
basta och kdraste av Guds alla lander.
Hade jag inte drivits bort fran dig hade
jag aldrig lamnat dig.”” (Sunan at-Tirmidi:
3925; an-Nasa’ls as-Sunan al-Kubra: 4252)

Gud har gjort vallfarden till den Helgade
moskén obligatorisk fér alla dem som
har férmaga att gora den

Abraham foreskrev  vallfard for
manniskorna och de kom fran fjarran
platser for att gora den. Enligt en
profetisk tradition gjorde alla profeter

hadj till Helgedomen. Nar det galler
Guds befallning till Abraham om detta
sags i Koranen: Kungér fér ménniskorna
[plikten att fullgéra] vallfdrden. De skall
komma till dig till fots och ridande p3 alla
slag av snabbfotade riddjur och de skall
komma fran alla héll och fran avidgsna
trakter. (Sura al-Hajj, 22:27)
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> Att gora tawaf, dvs. att vandra sju ganger runt K;ba Var en pelare i hadj och ‘umrah.

> Innebérden av hadj

Hadj ar den religiosa resa som gors till den
Helgade moskén i Mecka och nagra platser
i omgivningen med avsikt att genomféra de
ritualer som ingar i vallfarden. Resan bestar av
ett antal aktiviteter som Profeten & lart oss,
bland annat att ga in i det rituellt rena tillstand
som kallas ihram, ga sju ganger runt Kaba, ga
sju ganger mellan hojderna as-Safa och al-
Marwabh, tillbringa tid pa ‘Arafah-slatten samt
kasta sten pa stenpelarna i Mina.

Genom hadj far pilgrimen sa mycket som ar
till nytta fér honom, bland annat vittnesmalet
om Guds enhet, utbredd forlatelse, kontakt med
andra muslimer samt kunskap om islamiska
pabud.

Hadjs ritualer genomférs vanligen under
perioden mellan den attonde och trettonde i den
islamiska kalenderns tolfte manad dul-hijjah.

Vem maste goéra hadj?

En muslim som ska gora hadj maste ha formaga
att genomféra den, samt vara mukallaf, dvs. i
rattslig mening vuxen och vid sina sinnens fulla
bruk och ddrmed ansvarig for sina handlingar.

Vad innebdr att ha férmaga?

Att ha formaga innebar i detta sammanhang
att foreta resan till den Helgade moskén med
legitima medel samt att genomfdra hadjs
ritualer utan att behéva utstd onormalt
anstrangande provningar och utan att riskera
personlig sdkerhet och egendom. Detta
innebar ocksa att pilgrimens utgifter fér hadj
maste vara utéver de medel som behovs for
att tacka de behov som han och de han har
forsorjningsskyldighet for har.



> Férmagan att géra hadj: Olika omstandigheter

o Formaga att i egen hog person

gora hadj: Denna formaga tillater
en muslim att foreta resan ftill den
Helgade moskén utan att behdva utsta
onormalt anstrangande prévningar
och med tillrdckliga finansiella medel. |
detta fall ar han alagd att foreta resan i
egen hog person.

Finansiell formaga att uppdra at en
annan person att genomfora hadj
a ens vagnar: Denna formaga galler
en muslim som till foljd av sjukdom
eller alder inte ar formogen att gora
hadj i egen hég person, men som har
finansiella resurser att uppdra at nagon
annan att resa i hans stélle. Han ska da
bekosta ombudets hela resa.

Oférmaga att gora hadj saval i egen hég
person som genom ombud: En person
vars situation ser ut sa ar helt och hallet
undantagen skyldigheten att gora hadj.

Den som inte har tillrdckliga finansiella
tillgangar utéver de som behovs for att
tacka de grundlaggande behoven hos
honom sjalv och de personer som han
ar forsorjningspliktig for ar inte skyldig
att aka pa had;.

Han ar inte heller skyldig att uppbringa
eller samla in pengar for att kunna
aka. Sa snart han har den fysiska och
finansiella formagan att géra hadj ar
han dock skyldig att resa.

Ar du fysiskt och finansiellt férmogen att géra

Ja

£

Du maste gora hadj i egen hog
person.

hadj?
Nej

Har du i ekonomiskt hanseende rad att gora
hadj, men ar anda oférmagen till foljd av kronisk
sjukdom eller hog alder?

Ja

i

Du maste skaffa ett ombud och
bekosta ombudets hela resa.

Nej

Om du inte har ftillrdckliga finansiella tillgangar
utover de som behdvs for att ticka de
grundlaggande behoven hos dig sjalv och de

personer som du ar forsérjningspliktig for ar du
inte skyldig att aka pa hadj, och ar inte heller
alagd att samla pengar till det.
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> En kvinna behéver ett ombud (mahram) som fbljeslagare for att géra hadj

En kvinna som gor hadj maste vara tillsammans med sin make eller nagon manlig slakting med vilken
hon inte ar tillaten att gifta sig pa grund av nara slaktskap (mahram), sdsom far, farfar, morfar, soner,
sonsoner, broder och brorsséner och far- och morbréder. (se sida 204)

Om en kvinna gor hadj utan en mahram pa ett sddant satt att hon inte utsatts for nagon som helst
fara, ar hennes hadj dock anda giltig och helt i sin ordning.

> Fértjanster med hadj

Att gora hadj har flera fortjanster, bland andra:

o | Guds 6gon ar det en av de framsta handlingarna. Profeten & fick en gang fragan: "Vilken ar

den basta handlingen?” Han svarade: “Att tro pa Gud och Hans sandebud.” Han tillfrdgades da:
”Och darefter?” "Att kdmpa pa Guds vag”, svarade han. Han fick da fragan: “Och déarefter?” och
svarade: "Hadj utford pa ratt satt och accepterad av Gud.” (Sahih al-Bukari: 1447; Sahih Muslim: 83)

Den medfér omfattande forlatelse. Profeten 2: sa: ”Den som genomfor vallfarden och undviker
allt sexuellt inriktat och syndigt beteende, kommer att atervanda hem lika befriad fran synd som
den dag da hans mor fédde honom.” (Sahth al-Bukari: 1449; Sahih Muslim: 1350)

Den éar ett utomordentligt tillfalle att rddda sig fran helvetets eld. Profeten 2 sa: ”Det finns ingen
dag pa vilken Gud befriar manniskor fran elden som Han gor pa ‘Arafah-dagen.” (Sahth Muslim: 1348)

Beloningen for den ar paradiset, som ocksa Profeten #: vittnar om: "For en vallfard som ge-

nomfors korrekt och accepteras av Gud finns ingen annan beloning an paradiset.” (Sahih Muslim: 1349)

Dessa och andra fortjanster tillkommer emellertid bara dem som genomfor vallfarden enbart for Guds
skull och féljer i Profetens fotspar.



> De yttersta malen med hadj

Hadj har flera mal och syften. Efter att ha
instruerat pilgrimer om hur de ska forfara med
de offerdjur som de ska slakta for att komma
nara Gud, sager Han: [Offerdjurens] kétt och
deras blod ndr aldrig Gud; men er gudsfruktan
[och er lydnad] ndr Honom. (Sura al-Hajj, 22:37) |
detta sammanhang sa Profeten 2: ocksa: "Att
vandra runt Kaba, vandra mellan hdjderna as-
Safa och al-Marwah, och stena pelarna ar bara
for att minnas Gud.” (Sunan Abu Dawid: 1888)

-2

/

> En person som avser att gora hadj eller ‘umrah
maste ldra sig vilka islamiska pabud som &r kopp-
lade till dem.

Dessa mal och syften dr bland andra:

En uppvisning i total underkastelse
och 6dmjukhet infor Gud

Detta forverkligas nar pilgrimerna
genom att Overge alla former av lyx
och utsmyckning och i stallet bar enkla
somlésa plagg nar de trader in i det
rituellt rena tillstandet (ihram) forevisar
sitt totala behov och beroende av sin
Herre. De gor sig av med alla varldsliga
bekymmer och stravanden som annars
skulle féra dem bort fran fullstdndig
hangivenhet mot Honom, och séker Hans
nad och forlatelse. Denna uppvisning
i fullstandig underkastelse blir an mer
levande pa ‘Arafah-dagen nér de i bavan
och vordnad star infor sin Herre, tackar
Honom for hans otaliga valsignelser och
soker Hans forlatelse for sina felsteg och
brister.

En uppvisning i tacksamhet mot Gud

Tacksamhet mot Gud for att ha genomfort
hadj visas bade for de pengar och for den
goda hédlsa som Han har skdnkt och som
tillhor de framsta varldsliga valsignelser
som Gud har Iatit manniskan fa. Nar en
muslim gor hadj forevisar han i sjdlva
verket tacksamhet mot Gud for dessa
tva valsignelser genom att utsatta sig for
fysiska umbaranden och spendera pengar
for att i total lydnad komma Honom néra.
Uppvisande av tacksamhet ar en skyldighet
som inte bara bekrdftas av fornuftet utan
ocksa ar foreskrivet av gudomlig lag.
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En valgérande forevisning av islams
universalitet

Som svar pa Guds kallelse samlas muslimer
fran varldens alla horn infér hadj. De
lar kdnna varandra och barridrer som
etnicitet, hudfarg, sprak och social status
laggs at sidan i detta trons broderskap som
forenar alla muslimer i den storsta arliga
manskliga sammankomsten vid vilken de
hjalper varandra att utveckla rattfardighet
och gudsmedvetenhet.

En paminnelse om Domens dag

Hadj paminner dem som goér den om
Uppstandelsens dag nar alla manniskor
kommer att sta jamlika infor Gud for den
slutliga domen. Nar pilgrimer, efter att ha
tratt in i det rituellt rena tillstandet (ihram)
genom att byta sina vanliga klader mot
enklare plagg och uttryckt sin beredskap

vad som liknar svepningar, Oppnas deras
ogon for det som de kommer att ga igenom
efter doden och de kommer att drivas att
anstranga sig mer i forberedelserna infor
livet efter detta.

En forevisning i sann dyrkan av Gud
ensam

Detta forverkligas i pilgrimens recitation
av talbiyah: Labbayk-Allahumma labbayk,
labbayka 14 Sarika laka labbayk, innal-
hamda wanni‘mata laka wal-mulk, la
Sarika lak. (Gud, har ar jag till Din tjanst,
har ar jag. Har ar jag till Din tjanst. Du
har inga jamlikar. Dig ensam tillkommer
all pris och valsignelse, och Ditt ensamt
ar herravéldet. Du har inga jamlikar.) |
en beskrivning av dessa ord talade en av
Profetens foljeslagare vid ett tillfalle om
dem som “ren monoteism”. (Sahih Muslim:

att tjdna Gud, star pa ‘Arafah-slatten och 1218) Ren monoteism &r utan undantag
- ser orakneliga mangder pilgrimer kladda i ndrvarande i alla ritualer, yttranden och
iy handlingar under hadj.
©
>
£
o
> Den som goér hadj ska vandra
sju ganger mellan héjderna
as-Safa och al-Marwah.
S
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‘Umrah

l

e0ccc0cc0s00000000000000000000000000000000 ¢

‘Umrah, eller den lilla vallfarden (hadj ar den stora vallfarden), ar en dyrkanshandling som bestar
av ritualer begransade till det omrade som utgor den Helgade moskén. Dessa ritualer ar att trada
in i det rituellt rena tillstandet (ihram), vandra sju ganger runt Kaba, ga sju ganger mellan hojderna
as-Safa och al-Marwah, och sedan raka av sig haret eller klippa det kort.

Den islamiska foreskriften fér ‘umrah: ‘Umrah &r obligatorisk en gang i livet for den som har
rad, och det rekommenderas att géra den om och om igen.

Tiden for den: ‘Umrah kan goras nar som helst under aret, men det ar extra fortjanstfullt att
gora den under manaden ramadan. Profeten 2: sa: "Att gora ‘umrah under manaden ramadan
ar [i fraga om fortjanstfullhet och fortrafflighet] likvardigt med att gora hadj.” (Sahih al-Bukari: 3186;
Sahih Muslim: 520)

I R R RN OO
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> Offerhéogtiden eid (‘1dul-adha)

Offerhdgtiden (‘idul-adha) firas den tionde i den islamiska kalenderns tolfte

manad dul-hijjah och har flera fortjanster:

------------------------------------------------

Den &r en av arets basta dagar.
Profeten &: sa:”Det finns inga dagar
under vilka goda handlingar ar Gud
kdrare an dessa forsta tio dagar [av
dul-hijjah]” En av hans foljeslagare
fragade da: ”"Inte ens jihad pa Guds
vag?” ”“Inte ens jihad pa Guds vag”,
svarade han, ”“med undantag for
den som gor jihad och satsar bade
sitt liv och sin egendom och inte :
atervander med nagot av det”
(Sahih al-Bukari: 926; Sunan at-Tirmidi: 757)

eeccccccccccccs

eecccccccsccce

e Den &r "den stora vallfardens dag” pa
vilken hadjs ritualer utfors av vilka de
framsta och mest upphdjda ar att ga
runt Kaba (tawaf), slakta offerdjur,
samt kasta sten pa den storsta pelaren
i Mina som kallas Jamrat-ul-‘Agabah.

eecccccccsccce

eeccsccccscccsce

-----------------------------------------------

Vad gér man pa dagen for eid?

Denna dag gor en muslim som inte vallfardar
samma saker som han vanligen gor pa
fastebrytandets hogtid (“idul-fitr), med undantag
for att betala zakatul-fitr.

Ett utmarkande kdannetecken for offerhégtiden
‘ldul-adha ar att offerdjur slaktas, nagot som
betraktas som en synnerligen rekommenderad
dyrkanshandling.

Offerdjur (udhiyah) syftar pd vilket som
helst av de betesdjur (far, kor och kameler)
som slaktas under offerhogtiden (idul-adha)
i syfte att komma ndra Gud. Tiden for att offra
ett djur borjar efter eid-bonen och pagar fram
till solnedgdngen den trettonde dul-hijjah. |
Koranen sags: Be ddrfér till din Herre och forrétta
[ditt] offer! (sura al-Kawtar, 108:2) Enligt tolkningar
ar den bon som namns ‘Tdul-adha-bénen, och
offret syftar pa offerdjuret (udhiyah).

Islamiska foreskrifter for offerdjuret (udhiyah):
Att slakta ett offerdjur under offerhogtiden
(‘idul-adha) ar ndgot som Profeten #: gjorde
regelbundet och uppmuntrade (sunnah
mu’akkadah) for dem som har rad. Ett hushalls
overhuvud kan offra ett djur for sig sjalv och
dem som han ar férsorjningsskyldig for.

En muslim som avser att offra ett djur maste
avsta fran att klippa sitt har eller sina naglar
och inte rycka loss hud fran den forsta dagen
av manaden dul-hijjah fram till dess han slaktar
offerdjuret den tionde.



Villkor som offerdjuret maste uppfylla Vad ska man géra med offerdjuret?

Det &r inte tilldtet att offra nagot annat ® Det ar forbjudet att sdlja nagon del av

djur eller nagon fagel forutom betesdju- offerdjuret.
ren far, get, ko och kamel.

Ett far eller en get ar tillrackligt for en ® Det ar rekommenderat att dela kottet i tre de-
man och hans hushall, och sju hushall kan lar: en tredjedel for att dta, en tredjedel for att
dela pa en ko eller en kamel. ge bort som gava samt en tredjedel for att ge

som valgoérenhet till fattiga och behdvande.
Offerdjuret maste ha ratt &lder. Ett far

maste vara minst sex manader gammalt, ® Det ar tillatet att uppdra at nagon att slakta
en get minst ett ar, en ko tva ar och en ett offerdjur a ens vagnar, till exempel palitliga
kamel fem ar. valgérenhetsorganisationer som tar pad sig
att slakta offerdjur och fordela kottet till
Djuret ska vara fritt fran synliga defekter. behovande.
Profeten #: sa: "Det finns fyra [typer

av djur] som inte duger till offer: ett
endgt eller blint djur vars defekt ar
uppenbar, ett sjukt djur vars sjukdom ar
uppenbar, ett haltande djur vars haltande

ar uppenbart, och ett utmarglat djur
som inte har nagon marg i sina ben. o
(Sunan an-Nasa’i: 4371; Sunan at-Tirmidr: 1497) s
<
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> Islam stipulerar att
offerdjur maste vara
fria fran defekter.
S——




> Att beséka Medina

Medina ar den stad ftill vilken profeten Muhammed &
flyttade da han tvingades lamna sin foédelsestad Mecka efter
att ha forfoljts av polyteisterna dar.

Vid ankomsten till Medina gav sig Profeten & genast i
kast med att uppfora sin moské som blev ett viktigt sate for
larande, och tjanade till att kalla manniskor till islam och lara
dem dess hoga principer.

Det ar starkt rekommenderat att besoka Profetens moské i
Medina under vallfardssasongen eller nar som helst under aret.

Vart att notera ar dock att besok till Profetens moské inte
pa nagot satt ar en del av vallfardens ritualer eller begransat
till en viss tidpunkt.

Profeten & sa: ”"Det finns endast tre moskéer som
du bor resa till i syfte att besoka: den Helgade moskén [i
Mecka], denna min moské [i Medina] och al-Agsa-moskén
[i Jerusalem].” (Sahih al-Bukari: 1139; Sahih Muslim: 1397; Sunan Abu
Dawad: 2033)

168

Vid ett annat tillfdlle sa han ocksa: "En bon i min moské ar
- battre an ettusen boner i nagon annan, utéver den Helgade
s moskén [i Meckal].” (Sahih al-Bukari: 1133; Sahih Muslim: 1394)
@®©
: Platser i Medina som ar virda ett bes6k
a En muslim som besoker Medina maste ha en avsikt att besdka Profetens moské dar och forratta bon i
den. Han kan ocksa besdka andra platser:
| hjartat av Profetens moské finns ett Att ge fridshalsningar till Guds sandebud:
litet men mycket speciellt omrade kallat Std framfor Profetens grav vand mot
ar-rawdah as-3arifah ("den forfinade graven med ryggen mot boneriktningen
tradgarden”) som stracker sig fran (qgiblah) och sdg vérdnadsfullt och med
Profetens grav, dar ett av hans rum I3g, lag rost: Assalamu ‘alayka ya rasalallahi
till den plats (minbar) fran vilken han holl wa rahmatullahi wa barakatuhu. Ashadu
sina forkunnelser. Att forratta bon har annaka qad ballagt-ar-risalata, wa addayt-
ar ytterst fortjanstfullt. Profeten & sa: al-amanata, wa nasaht-al-ummata, wa
"Mellan mitt hem och min minbar finns Jjahadtafillahihagqajihadih, fajazak-Allahu
en tradgard fran paradisets tradgardar.” ‘an ummatika afdala ma jaza nabiyyan
—_— (Sahih al-Bukari: 1137; Sahth Muslim: 1390) ‘an ummatih (Ma Guds frid, valsignelser,



och nad vara over dig, du sandebud fran
Gud. Jag vittnar om att du har framfort
budskapet, infriat fortroendet, uppriktigt
vaglett den muslimska gemenskapen
och arbetat hart for Guds skull pa det
satt som Han fortjanar. Ma Gud a vara
vagnar belona dig battre 4n ndgon annan
profet & nagot annat samfunds vagnar).
Om detta sa Profeten &i: ”Ingen skickar
fridshalsningar 6ver mig utan att Gud ger
mig min sjal ater sa att jag kan besvara
hélsningarna.” (Sunan Abu Dawid: 2041)

Man tar sedan ett steg till hoger och
skickar fridshalsningar till Abu Bakr as-
Siddig, Profetens eftertradare och den
framste av hans foljeslagare.

Man tar sedan ytterligare ett steg till
hoger och skickar fridshalsningar till ‘Umar
ibn al-Rattdb, den andre ritt vigledde
kalifen och efter Abu Bakr as-Siddiq den
framste av Profetens foljeslagare.

Viktigt att notera ar att trots det fak-
tum att Guds séandebud £z dr den framste
bland manniskorna kan han varken gora
ont eller gott mot nagon. Man ska darfor
inte dkalla honom eller séka hans hjalp
utan i stallet rikta all akallan och alla for-
mer av dyrkan och tillbedjan mot Gud
ensam.

Quba-moskén ar den forsta moské
som uppfordes efter islams ankomst.
Den paborjades nagra dagar innan
Profeten & borjade uppféra sin egen
moské i Medina. Pilgrimer som besoker
Medina rekommenderas starkt att

bestka den. S3 gjorde Profeten &

som vid ett tillfille sa: "Den som utfor
tvagningen (wudd) hemma och sedan

gar till Quba-moskén och forrattar bon i
den, kommer att fa en beloning likvardig
den som erhdlls for att géra ‘umrah.”
(Sunan lbn Majah: 1412)
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Islam har utformat all lagstiftning som tar hansyn till
manniskans intressen, skyddar hennes yrkesmassiga
och finansiella rattigheter oavsett om hon ar fattig eller
rik, samt bygger upp ett sammansvetsat samhalle och
bidrar till att utveckla det ur tillvarons alla aspekter.

Innehall

Ockerranta (riba)
Oklarhet (garar) och informationsbrist (jahalah)

Orattvisa och att med orétt tillskansa sig andras
egendom

Spel
Exempel pa affarsetik som islam har understrukit
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Gud befaller och uppmuntrar muslimer att
tjana sitt levebrdd, nagot som star klart utifran
en rad aspekter:

m Profeten #: har forbjudit oss att tigga sa lange vi
ar kapabla att tjdna ett levebrdd, och informerar
oss om att de som dgnar sig at tiggeri trots att de
har formagan att tjana sitt livsuppehalle forlorar
sin vardighet i Guds och manniskors égon: “Den
som i onddan fortsatter att tigga kommer [pa
Domedagen] sta infor Gud utan minsta lilla kott
i ansiktet.” (Sahih al-Bukari: 1405; Sahih Muslim: 1040)

Han sa ocksa: ”"Den som &r drabbad av fattigdom
och ndamner den infor manniskor kommer inte
att bli av med den; men den som namner den
infor Gud kommer snart att fa forsorjning.”
(Sunan Ahmad: 3869; Sunan Abu Dawd: 1645)

B Islam respekterar alla typer av sysselsattning
inom alla omraden (handel, industri, service,
utveckling eller andra) sa lange de ar lagliga
och inte pd nagot satt medfér lagbrott eller
synd. Islam informerar oss om att profeter
agnade sig at hederliga yrken vanliga i deras
samhdllen. Profeten & sa: “Gud har inte
skickat en profet som inte har vallat far”
(Sahth al-BukarT: 2143) Han namnde att profeten
Zakarias var snickare. (Sahih Muslim: 2379)

m Den som bedriver ett yrke i syfte att forsorja
sig sjalv och sin familj och hjalpa behdévande
kommer att belénas i mangd for sin
anstrangning.

Se nasta kapitel for detaljer.

> Islam respekterar alla typer av sysselséttning sa lange
de ir lagliga och inte pa nagot sitt medfér lagbrott
eller synd.

Utgangspunkten dr att alla typer av
transaktioner ar tillatna

En allmdn utgangspunkt &r att alla slags
transaktioner &r ftillatna i islam. Har ingar
forsaljning, inkop, leasing och alla typer av
transaktioner som manniskor behdver i sin
vardag, med undantag for sadant som ar
forbjudet pa grund av dess beskaffenhet eller
det satt pa vilket det forvarvas.

Sadant som ér forbjudet till foljd av dess
beskaffenhet

Detta géller sadant som Gud har forklarat
otillatet till féljd av dess beskaffenhet och darfor
inte far saljas, kopas, leasas, tillverkas eller
distribueras.

Exempel pa sddant som islam har férbjudit
till foljd av dess beskaffenhet

e Kott fran hundar och grisar

e Doda djur eller delar av dem?

¢ Alkoholhaltiga drycker



e Droger och andra substanser som ar skadliga
for halsan

e Material som syftar till att sprida omoral, sdsom
pornografiska filmer, tidningar eller webbplatser

e Avgudabilder eller ndgonting annat som dyr-
kas vid sidan av eller i stallet for Gud

Sadant som ar forbjudet till foljd av det
satt pa vilket det forvarvas

Detta galler sadant som ar naturligt tillatet men
som har blivit otillatet till foljd av det satt pa
vilket det forvarvas och darfor fororsakar skada
pa individen och pa samhallet i stort. Fenomen
som i allmanhet gor transaktioner otillatna ar:

Ockerranta (riba), bedrageri, orattvisa och spel.

Pa de foljande sidorna kommer detta att redas ut.

> Ockerrénta (riba)

Ockerranta (riba) ar att ligga en avgift pa
en kredit eller andra lanade tillgangar
ovanpa det lanade beloppet och pa det sat-
tet gora en vinst pa lanet. Pa grund av den
skada och orattvisa ett sadant férfarande
medfor dr detta strangt forbjudet i islam.

Det finns olika typer av ribd men den allvarligaste
och mest forbjudna ar den som har med lan och
skulder att gora. | denna typ inrdknas alla belopp
utover det ursprungliga lane- eller skuldbeloppet.

VO 1

> Varje lan eller skuld som utlanaren gor vinst pa
form av ockerrénta (riba).

= Ockerranta (ribd) pa skulder

Denna typ av riba ar alltid ndrvarande i en skuld-
férbindelse dar lantagaren ar alagd att till for-
dringsdgaren betala ett belopp utdver det ur-
sprungliga skuldbeloppet.

Exempel: Oskar lanar 1 000 kronor av Martin
och lovar att betala tillbaka om en manad. Efter
en manad inser dock Oskar att han inte kan betala
sa snabbt. Fordringsagaren Martin bestammer da
att Oskar antingen betalar hela summan direkt
eller betalar 1100 kronor efter ytterligare en
manad. Om han da fortfarande inte kan betala
kommer Martin att vdanta en manad till med att
krava in skulden pa villkor att Oskar da betalar
honom 1 200 kronor.

= Ockerranta (ribd) pa lan

Denna typ av riba ar for handen nar en person
tar ett 1an fran en annan person eller en bank
som enligt ett upprattat kontrakt stipulerar att
lantagaren till kreditorn ska betala en arlig rénta
som bada parter ar 6verens om, till exempel 5 %,
pa det lanade beloppet.

Exempel: Oskar ar intresserad av ett hus som dr
vart 1 000 000 kr men har inte tillrackligt med pengar
for att kopa det. Han tar da ett lan fran en bank med
villkoret att han 6ver en period pa fem ar ska betala
banken 1 500 000 kr i manatliga avbetalningar, dvs.
banken tar ut en ranta pa sammanlagt 500 000 kr.
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Riba ar strangt forbjuden i islam och ar en av
de stora synderna om lanet betalas av med ranta,
oavsett om det handlar om ett investeringslan
for att finansiera en naringsverksamhet, om att
forvarva en viktig tillgang som ett hus eller annan
egendom, eller om ett konsumtionslan.

Att forvarva nagonting pa avbetalning till ett
pris som ar hogre an det pris man skulle betala
kontant dr dock inte att betrakta som riba.

Exempel: En forsdljare ger en person valet att
kopa koksutrustning for 10 000 kr och betala
allt direkt eller betala 12000 med manatliga
avbetalningar till forsdljaren av utrustningen.

Islam syn pa ockerrdnta (riba)

Textuella beldgg fran Koranen och Profetens
sunna patalar att ockerranta (riba) ar strangt
forbjuden i islam, att den ar en av de stora
synderna och att Gud inte har forklarat krig mot
nagon syndare férutom den som sysslar med
riba. Faktum &r att riba inte bara ar forbjuden
i islam utan ocksa i alla tidigare gudomliga
religioner. Foreskrifterna om den @ndrades dock
efter att flera forvrangningar smugit sigin i dessa
religioners religiosa texter. Gud namner att Han
forberedde ett straff for en grupp av Bokens
folk ...dérfoér att de bedrev ocker, som hade
forbjudits dem, och oréttmatigt tillskansade sig
andras egendom... (Sura an-Nis&’, 4:161)

Pafoljd for ockerranta (riba)

De som ger sig in pa transaktioner med
ockerrdanta ger sig in i det krig som Gud
och Hans sandebud &: har forklarat mot
dem som sysslar med ockerranta (riba),
och blir darmed deras fiender om de inte
upphor. | Koranen sdgs: Och om ni inte
gor det skall ni veta att ni befinner er i
krig med Gud och Hans sdndebud. Men

om ni vdnder om i dnger har ni réatt till
ert ursprungliga kapital — ni gér [da] inte
ordtt och ingen ordatt gérs mot er. (Sura al-
Bagarah, 2:279) Ett sddant krig far naturligtvis
forédande fysiska och pyskiska foéljder,
och de otaliga former av djup oro och
nedstamdhet som i dessa dagar drabbar
manniskor dr nagra tecken pa ett sadant
krig som Gud har foérklarat mot dem som
bryter mot Hans pabud genom att ge sig
in i affarer som inbegriper ockerrdnta
(riba). Ett sadant krigs foljder i livet efter
detta kommer att bli varre dan nagon kan
forestalla sig.

e De som pa nagot satt tar del i transaktioner
med ockerrdnta (riba)ar frantagna Guds nad.
Jabir ibn ‘Abdullah berattade: "Guds sande-
bud férbannade den som tar emot riba, den
som ger den, den som dokumenterar den
och de tva som bevittnar den. Han sa: 'De ar
alla lika.”” (Sahih Muslim: 1598)

e Pa Domedagen kommer de att ateruppsta i
ett sa vanprydande skick att de kommer att
stappla, rycka och skaka likt nagon drabbad
av galenskap eller som lider av epilepsi. |
Koranen sags: De som livnar sig pa ocker skall
uppsta [till Domen] lika ostadiga pa benen
som den som Djdvulen med sin berdring
slagit med vansinne. (Sura al-Bagarah, 2:275)

evmster fran verksamhet som inbegriper
ockerranta (riba) ar berévad all valsignelse
och de som anvdnder sadana vinster
kommer varken att finna lycka eller
sinnesro. | Koranen sags: Gud utplanar
vinsten av ockret men ldter allmosornas
vdrde vaxa. (Sura al-Bagarah, 2:276)



Skadliga foljder av ockerranta (riba) for
individen och samhillet

Islam har strangt forbjudit ockerranta (riba)
pa grund av den stora skada den tenderar att
dsamka bade individ och samhélle. Sadana
skadliga foljder kan vara:

Den skapar allvarlig oreda i fordelningen
av tillgangar och vidgar klyftan mellan
rika och fattiga

Ockerranta (riba) tenderar att koncentrera
rikedom ftill ett fatal individer och hindra den
fran att kunna anvandas fér samhallets allménna
basta. Den orsakar da en oréttvis fordelning av
tillgangar och resurser och delar in samhallet i
en liten mycket vdlbdrgad minoritet och en stor
fattig och missgynnad majoritet, nagot som
vanligen bidrar till spanningar och brottlighet.

Den uppmuntrar slésaktiga utsvavningar

Att 1an fran kreditgivare som tar ranta pa [anen
har blivit vanligare an nagonsin har uppmuntrat
manga manniskor att bli stora slésare. Genom
att lana pengar fran dessa kreditgivare for att
fylla alla majliga behov tenderar de att spendera
mangder pad lyxartiklar, bara for att sedan
tyngas av skulder som de har svart att betala
tillbaka och som gér dem oroade, stressade och
deprimerade.

Den minskar incitamenten for inves-
terare att investera i projekt med en
bestaende nytta

Lockade av de stora vinster som systemet med
ockerranta (riba) tillater investerare att gora
pa sitt kapital avstar de fran att investera det i
industri-, jordbruks- eller kommersiella projekt,
oavsett hur nyttiga dessa skulle kunna vara for

samhdllet, eftersom de tycker att dessa projekt
ar riskfyllda och kraver en hel del anstrdangning.

Den drar undan all vilsignelse fran till-
gangen och leder till ekonomisk kris

Alla ekonomiska kriser som drabbat finansiella
institutioner eller individer har i huvudsak berott
pa att man har framhardat i ockerverksamhet.
Detta ar ett skal till att sadana transaktioner
ar frantagna all valsignelse, i motsats ftill
valgérenhetshandlingar som valsignar tillgangar
och okar dem. | Koranen sags: Gud utplanar
vinsten av ockret men later allmosornas varde
védxa. (Sura al-Bagarah, 2:276)

At

> Ockerranta (riba) berévar tillgangar all vilsignelse
och leder till ekonomiska kriser.

- W
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Vad géller for den som antar islam och ar partien
uppgorelse som inbegriper ockerranta (riba)?

Har finns tva olika scenarier:

Ar den nye muslimen den som tar rinta har
han bara rétt till sitt kapital och maste s3 snart
han antar islam avsta fran att ta ranta pa nagot
som helst satt. | Koranen sags: Men om ni vdnder
om i anger har ni rétt till ert ursprungliga kapital
- ni gér [dd] inte orétt och ingen orétt gérs mot
er. (Sura al-Baqarah, 2:279).

e Ar den nye muslimen den som betalar rédnta
finns tva olika mojliga scenarier:

® Om det dr mojligt att aterkalla eller avsluta
uppgorelsen utan att lida stora forluster ska
han gora det.

® Om det &r sa att han inte kan aterkalla eller
avsluta uppgorelsen utan att adra sig stora
forluster kan han fullfolja avtalet men maste
visa en stor beslutsamhet att i framtiden
inte ingd sadana avtal. | Koranen sigs:
Men den som nds av en férmaning fran sin
Herre och sdledes upphér far [behalla] det
(ockervinsten) som féregatt och hans sak vilar
hos Gud. Men de som atergar, dessa skall bli
Eldens folk - dér skall de vara fér evigt. (Sura
al-Bagarah, 2:275)

Ar du kreditgivare och den part som tar ut

Ja

Du har endast ratt till ditt kapital

utan att ta ut ndgon som helst
ranta.

ranta?
Nej

Ar du den part som betalar rinta? Kan du da
aterkalla eller avsluta avtalet utan att adra dig
stora forluster?

Ja

Nej
Du maste avsluta avtalet om du
kan gora det utan att adra dig stora
forluster.

Du kan fullfolja avtalet men maste visa en stor

beslutsamhet att i framtiden inte inga sadana
avtal.




> Oklarhet (garar) och informationsbrist (jahalah)

VRRLOGTITON

Ett avtal som inbegriper ett matt av
desinformation eller otydlighet, som
kommer att leda till oenighet och tvister
mellan avtalets parter eller fa endera av
dem att forférdela den andra.

For att undanrdja sadant som kan leda ftill tvister och
orattvisor har islam strangt forbjudit denna typ av avtal.
Forbudet galler aven om bada parter ar verens om en
sadan transaktion, ty Profeten & har forbjudit affarer
som inbegriper garar. (Sahth Muslim: 1513)

Exempel pa affarsavtal som inbegriper
oklarheter och informationsbrist

Att sdlja frukt innan den har mognat och ar klar
att plockas. Profeten har foérbjudit forsdljning av
dadlar fram tills dess nytta blir tydlig och de ar
lampliga att dta, ty det finns en risk att de forstors
innan de mognar.

Forsaljning eller kdp av en férpackad vara utan att
informationen om innehallets varde ar kant.

Omstandigheter under vilka informationsbrist
kan paverka avtalet

Oklarhet och informationsbrist paverkar bara avtalet
och gor det otillatet om det férekommer i stérre skala
och om avtalet bygger pa det. Informationsbristen
gor ddaremot inte avtalet otillatet om den handlar om
mindre grundldggande inslag.

En muslim kan darfor kopa ett hus dven om han
inte ar medveten om exakt alla typer av byggmaterial,
sasom vilken typ av farg som anvants for att mala
huset, ty brist pa sadan information ar av mindre
betydelse och paverkar inte foremalet for avtalet.
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> Oréttvisa och att med oritt tillskansa sig andras egendom

Orattvisa ar en av de mest avskyvarda handlingar
vilken islam eftertryckligt har varnat for. Profeten

#: sa i detta sammanhang: "Ta er i akt for
orattvisa, ty orattvisa kommer att vara morker pa
Domedagen.” (Sahih al-Bukari: 2315; Sahth Muslim: 2579)
Islam betraktar forvisso det att med oratt tillskansa
sig andra manniskors egendom, oavsett hur liten
denna egendom ar, som en av de mest avskyvarda
synderna och varnar dem som begar den for
stranga paféljder i livet efter detta. Profeten & sa:
"For den som med ordtt tillskansar sig en bit mark
kommer dess omfang taget fran sju jordar att pa
Uppstandelsens dag hdngas runt hans hals.” (sahih
al-Bukari: 2321; Sahih Muslim: 1610)

Exempel pa ordttvisor i affirsuppgorelser
Tvang: En transaktion som sker

1 under nagon form av tvang ogiltiggor
transaktionen. Omsesidigt samtycke
mellan avtalsparterna ar en ndédvandig

> Att med oritt tillskansa sig andra méanniskors egendom,
oavsett hur liten denna egendom &r, dr en av de mest
avskyvarda synderna enligt islam.

forutsattning for giltigheten i en
affarsuppgorelse. Profeten &: noterade:
"En forsdljning ar en forsdljning endast
om den sker i 6msesidigt samférstand.”
(Sunan lIbn Majah: 2185)

Ohederlighet: Att lura andra manniskor
och ftillskansa sig deras egendom ar,
som Profeten £: sa, en av de stora
synderna: "Den som lurar oss ar inte en
av 0ss.” (Sahih Muslim: 101) Vid ett tillfalle da
Profeten #: var pa marknaden gick han
férbi en hog livsmedel och kdnde pa den.
Né&r han da kdnde vatten pa sina fingrar
vande han sig till forsaljaren och sa: ”Vad
ar det har?” "Den har statt ute i regnet,
Sandebud fran Gud”, svarade forsaljaren.
"Varfor lagger du inte den vata maten
Overst sa att folk kan se den?” sa Profeten
& ogillande. "Den som lurar oss ar inte
en av 0ss.” (Sunan at-Tirmidi: 1315)

Att manipulera lagen: Sluga manniskor
som lagger fram sin sak i domstol talar
med honungsljuv stimma och pa ett
manipulerande satt i syfte att med oratt
tillskansa sig andra manniskors egendom,
och inser inte att dven om domaren
démer till deras forman kan han oméjligen
férvandla 16gn till sanning. Profeten :
vande sig en gang till sina foljeslagare och
sa: “Jag ar bara en manniska och olika
parter kommer till mig for att |6sa sina
tvister. Det kan vara sa att den ene lagger
fram sin sak mer valtaligt och 6vertygande
an den andre, och jag kanske tycker att
han har ratten pa sin sida och démer till



hans fordel pa grundval av det jag har fatt héra. S& om jag nagonsin démer till nagons fordel av
misstag [och han vet att han har fel] ska han inte ta emot det, ty det jag ger honom &r da bara en
del av Elden.” (Sahih al-Bukari: 6748; Sahih Muslim: 1713)

Bestickning: En muta dr en summa pengar eller en tjanst som ges i syfte att paverka en person
med makt for att fa nagonting eller fa en fordel. Islam betraktar bestickning som en av de mest
forhatliga formerna av oréttvisa och avskyvarda synderna. Profeten #: gick sa langt som att
forbanna bade den som ger mutor och den som tar emot den. (Sunan at-Tirmidr: 1337)

Nar bestickning blir vanlig och spridd forstor den samhallets sjdlva uppbyggnad och paverkar
dess utveckling och blomstring.

Vad giller for den som har tillskansat sig andras egendom innan han antog islam?

Om en person som antar islam har tillgangar som han har forvarvat genom att lura eller bega brott mot
andra genom till exempel stold eller forskingring, maste han aterlamna detta till de ratta dgarna under
forutsattning att han kan fa tag i dem och gora det utan att adra sig sjalv nagon skada.

Aven om han har begatt oratten innan han antog islam dr det som han med oritt har tillskansat sig
fran andra forfarande i hans dgo och han maste darfor aterborda det till sina ratta dgare. | Koranen
sags: Gud befaller er att till den rdttmatige dgaren dterlamna det som ni fatt er anfortrott och att, nar
ni démer mellan ménniskor, déma rattvist. (Sura an-Nisa’, 4:58)

Om han efter att ha gjort allt i sin makt for att fa tag i de ratta dgarna inte har lyckats lokalisera dem
kan han skdanka det som han tillskansat sig med oratt till vdlgérenhet.

> Guds sdndebud &: forbannade dem som ger mutor och dem som tar emot dem.
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Vad ar spel?

Spel &r ndr man satsar pengar pa ett visst resul-
tat av en slumpartad tavling. En person satsar
pengar pa att han sjélv eller nagon annan kom-
mer att fa nagot av varde vid en viss utgang. Kort
sagt handlar spel om vadhallning som slutar
med vinst eller forlust, och spelaren vinner bara
pa nagon annans bekostnad.

Islams syn pa spel
Spel dr striangt forbjudet vilket framgar av skrift-
liga beldgg fran Koranen och Profetens traditioner:

Gud betraktar den synd som det innebar
att spela som langt storre an det man far
ut av det. | Koranen sags: De fragar dig om
rusdrycker och hasardspel. Sdg: ”I bada
finns stor férsyndelse, och nagra nyttor fér
mdénniskorna.” Men férsyndelsen med dem
dr storre 4n nyttan. (Sura al-Bagarah, 2:219)

e Pa grund av dess skadliga effekter pa individen
och samhallet betraktar Gud spel som en
slags smuts och styggelse och pabjuder
de troende att undvika det eftersom det
sar fiendskap och hat mellan dem och tar
dem bort fran aminnelse av Gud och fran
bonen. | Koranen sags: Troende! Rusdrycker
och spel om pengar, alla hedniska bruk
och spagdomskonst dr ingenting annat én
Djévulens skamliga pdfund; hdll er borta
fran allt sadant, for att det skall gé er vdl i
hénder. Djévulen vill med hjélp av rusdrycker
och spel om pengar framkalla fiendskap och
hat mellan er och fa er att glomma Gud och
plikten att forritta bonen. Vill ni inte upphdra
[med allt detta]? (Sura al-M&'idah, 5:90-1)

> Spel drar in spelzlrna i ett beroende.

]

Skadliga effekter av spel pa individen och
samhallet

Spel har flera ogynnsamma effekter pa individen
och samhallet:

Det driver fram agg och hat mellan spe-
lare, ty nar vanner spelar och den ene
vinner pengar av de andra ar det ofrank-
omligt att kdnslor av agg och hat uppkom-
mer mot honom som ocksa kan leda
till att man intrigerar mot honom och
skadar honom. Detta ar ett kant faktum
baserat pa observation. | Koranen sags i
sammanhanget: Djévulen vill med hjalp
av rusdrycker och spel om pengar fram-
kalla fiendskap och hat mellan er... Versen
fortsatter sedan i sin beskrivning av Sa-
tans ihardiga stravan att framstdlla spe-
lande som nagonting gott for manniskan
med att beskriva hur spelande ocksa drar
uppmarksamheten bort fran de obliga-
toriska bonerna och fran hagkomsten av
Gud. ...och fa er att glémma Gud och plik-
ten att forrétta bonen. Vill ni inte upphdra
[med allt detta]? (Sura al-M&’idah, 5:90-1)



Det forstor besparingar och gor sa att spelare lider stora ekonomiska forluster och far problem
av personlig och/eller rattslig art.

Spelandets spanning och majligheten till vinst blir ett beroende. Den spelare som vinner blir
girig och rycks med i hopp om fler oratt forvarvade fortjanster. Den som forlorar ger inte upp
utan fortsatter spela i hopp om att vinna tillbaka det som han har forlorat. Bade fortjanst och
forlust star i vagen for produktivt arbete och utgor ett krypande ont som 6delagger samhillet.

Olika spelformer
Gamla och nya spelformer finns det manga, och
moderna former ar:

Spel dar spelarna bestdmmer att vinnaren
kammar hem en pott. Ett exempel ar kortspel
dar varje deltagare satsar en bestamd summa
pengar och vinnaren tar hem allt.

Jauoipjesuel ejaisueuy euiq

e Vadhallning innebar att satsa pengar pa
ett evenemang dar utgangen ar okand. Till
exempel kan varje spelare satsa en summa
pengar pa att ett fotbollslag ska vinna en
match. Vinner laget matchen vinner ocksa
spelaren pengar, annars ar vadet forlorat
vilket ocksa betyder att pengarna ar
forlorade.

e Lotteri ar en spelform som utgdr fran

slumpfaktorn. | ett lotteri sdljs lotter och
en lott dras sedan slumpvis som vinnare
av ett pris, vanligen en summa pengar. Ett
exempel ar att kdpa en lott for 50 kr i hopp
om en vinst pa 10 000 kr.

o B '
eAIIa spelformer utan undantag, sasom

elektroniska spel och onlinespel, som g

handlar om pengar som spelaren antingen > Islam forbjuder alla typer av spel om varden

kan vinna eller forlora. som man kan vinna eller forlora och betraktar
spelande som en stor synd.
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Dina finansiella transaktioner

Exempel pa affdrsetik som islam har understrukit

Islam intruerar sina
efterféljare att folja vissa
etiska riktlinjer nar de
bedriver naringsverksamhet:

Hederlighet

Islam krdver av sina efterfoljare att de ar hederliga i sina affarer
med saval muslimer som ickemuslimer. Faktum &r att hederlighet
ar en av de viktigaste moraliska principer som vittnar om en
muslims gudfruktighet. Dess betydelse framgar i en rad verser ur
Koranen och traditioner fran Profeten &5:

| Koranen sags: Gud befaller er att till den radttmatige dgaren
gterldmna det som ni fatt er anfértrott... (Sura an-Nisa’, 4:58)

Profeten &: betraktar det att svika ett fortroende som ett av tecknen
pa hyckleri. “Hycklarens kdannetecken ar tre: nar han talar ljuger han,
nar han lovar nagot bryter han det I6ftet, och nar han anfértros nagot
sviker han det fortroendet.” (Sahih al-Bukari: 33; Sahih Muslim: 59)

Hederlighet ar ett, av flera, kdnnetecken som praglar de troende
som Gud kallar "framgangsrika” darfor att de “troget fullgér sina
fértroendeuppdrag och uppfyller sina Iéften”. (Sura al-Mu’mindn, 23:8)

Darfér menar Profeten £ att de sominte tar ansvar for de fértroenden
som de far inte har nagon tro. “Den som inte uppfyller villkoren for det
som han har atagit sig har ingen tro.” (Sunan Ahmad: 12567)*

Fore islams ankomst var Profeten #: kdand med sin hederstitel
as-sadiq al-amin (den sannfardige och palitlige), ty han var
hederligheten personifierad i allt han tog sig for.

Innebérden hir &r att det rér sig om ofullstindig tro, och inte om att personen i fraga skulle vara en icketroende. (0.a.)
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Sannfardighet

Sannfardighet och transparens tillh6r de dygder
som islam har betonat.

Angaende en séljare och en kdpare sa Profeten
#;:”0m bada parter talar sanning och beskriver
varans brister och kvaliteter ar transaktionen
valsignad — men om de ljuger eller déljer nagot
frantas den all valsignelse.” (sahih al-Bukari: 1973;
Sahih Muslim: 1532)

Han sa ocksa: ”Var sannfardig, ty sannfardighet
leder till rattfardighet och rattfardighet leder till
paradiset. En man fortsatter tala sanning till
dess han hos Gud skrivs upp som en sannfardig
person.” (Sahth Muslim: 2607)

En del handlare ftillgriper falska eder for att
forsakra att deras vara ar av god kvalitet och
Overtala koparen att képa. Islam betraktar en sa-
dan handling som en av de stora synderna. Pro-
feten & sa: ”Det finns tre typer av manniskor
som Gud pa Domedagen inte kommer att tala
till, titta pa eller rena, och de kommer att straf-
fas strangt.” En av dessa typer var de som ”svar
falskt i syfte att sdlja sina varor”. (Sahih Muslim: 106)

Att géra saker och ting noggrant och pa
ratt satt

Varje muslimsk hantverkare eller arbetare ar
alagd att noggrant fullgéra sina uppgifter pa
basta sitt - en princip och en ledstjarna han
aldrig bor avvika fran.

Gud har foreskrivit kunnande i allt och alagger
muslimer att iaktta det i alla livets aspekter,
ocksa i sadant som vid en forsta anblick kan
forefalla oviktigt, sasom jakt eller slakt. | detta
avseende sa Profeten &:: "Gud har foreskrivit
riktighet i allt. S om du dodar, déda ratt; och
om du slaktar, slakta ratt. Lat var och en av er
slipa sitt blad och 13t honom minimera lidandet
hos det djur som han slaktar.” (Sahth Muslim: 1955)

Vid ett tillfélle ndr han narvarade vid en begravning
instruerade han sina foljeslagare att jamna ftill
graven och genomféra begravningsprocessen
effektivt. Sedan vande han sig mot dem och sa:
"Att gora sa kommer varken gynna den avlidne
eller skada honom; men om nagon utfor en uppgift
dlskar Gud att se honom gora det noggrant.” (al-
Bayhaqgis Su‘ab al-iman: 5315) En annan atergivning
sager: “Nar nagon av er utfér nagot arbete dlskar
Gud att se det goras val och med effektivitet.”
(Musnad Abu Ya'la: 4386; al-Bayhaqs Su‘ab al-iman: 5312) Las
mer om moralisk karaktar i kapitel 11 sida 222.
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Din mat och dryck
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Tilldten (halal) mat har en viktig stéllning i islam, ty
den gor sa att vara boner besvaras av Gud och att Han
valsignar vara barn och vara tillgangar.

Halal-mat &r tillaten mat som har anskaffats med
tilldtna medel utan att gora oradtt mot nagon eller kranka
nagons rattigheter.

Innehall

= Den grundlaggade regeln i fraga om mat och dryck
Vaxter och frukter

Berusningsmedel och alkoholhaltiga drycker
= Att bevara férnuft och vett
= Vad galler for alkoholhaltiga drycker?

Droger
Havsprodukter

Landlevande djur
= Vilka &r de tillatna djuren?
= Typer av tilldtna djur
= Islamisk slakt
= Kott som erbjuds pa restauranger och i butiker

Jakt enligt islamisk lag
Atandets och drickandets etikett




Din mat och dryck

Den grundlaggande regelniislamisk lag, sharia (Sari'ah), ar att allt ar tillatet utom
det som uttryckligen ar forbjudet och som skadar manniskors halsa, karaktar
eller religion. Gud paminner oss om att Han har skapat allting sa att vi kan dra
nytta av det, med undantag for det som Han har férbjudit. | Koranen sags: Han ar
den som skapat for er allting som finns pa jorden. (Sura al-Baqarah, 2:29)

Alla typer av vaxter
som manniskor
planterar eller tar
fran tréd, orter och
svampar av alla

slag ar tillatna och
lampliga for mansklig
konsumtion med
undantag foér sadant
som ar skadligt for
halsan eller livet eller
som berusar och
fordunklar sinnet,
sasom alkoholdrycker
och droger. Sadant ar
strangt forbjudet pa
grund av den stora
skada de ar orsak till.

Din mat och dryck
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Till berusningsmedel rdknas allt som berusar
sinnet genom att fordunkla eller paverka det.
Profeten & sa: "Varje berusningsmedel ar
kamr (vin), och varje kamr &r forbjudet.” (Sahih
Muslim: 2003) Varje alkoholhaltig dryck ar darfor
otillaten, oavsett om den &r gjord pa frukter
som druvor, dadlar, fikon och russin, eller pa
spannmal som vete, korn, majs och ris, eller pa
sota substanser som honung. Definitionen av
kamr innesluter allts varje 4mne som berusar,
i vilken form och under vilken beteckning det
an har, dven om det laggs till naturlig fruktjuice,
sotsaker och choklad.

Islam forverkligar manniskors fortjanster i detta liv
och i livet efter detta, och till de framsta av dessa
hor de fem nodvandigheterna, dvs. religion, liv,
forstand, egendom och avkomma.

Forstandet eller fornuftet ar grunden for
ansvarighet i rattslig mening och det som framst
ligger bakom det gudomliga hedrandet och
gynnandet av den manskliga rasen. Islam vdrnar
darfor om forstandet och beskyddar det fran allt
som kan forinta eller forsvaga det.

Att fortéra alkoholhaltiga drycker sdsom vin ar en av de
stora synderna, och férbudet mot det finns bekraftat i
skriftlig form i Koranen och Profetens traditioner:

| Koranen sags: Troende! Rusdrycker och spel om
pengar, alla hedniska bruk och spdgdomskonst dir
ingenting annat én Djédvulens skamliga pafund;
hdll er borta fran allt sGdant, for att det skall ga
ervdlihdnder. (Suraal-Ma’idah, 5:90) Gud beskriver
alla typer av berusningsmedel som en slags
smuts och styggelse och befaller de troende att
undvika dem for att att sékra framgang i detta
liv ochi livet efter detta.

Profeten sa: “Varje berusningsmedel ar
kamr (vin), och varje kamr &r férbjudet. Den
som dricker vin i detta liv, och utan anger dor
i beroende av det kommer inte att dricka det i
livet efter detta.” (Sahth Muslim: 2003)

Vid ett tillfille nar han forklarade att
vindrickande minskar tron och faktiskt helt och
hallet star i motsattning till den sa han: "Den
som nyttjar alkohol ar inte en troende nar han
dricker det.” (Sahth al-Bukari: 5256; Sahth Muslim: 57)
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Din mat och dryck
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Gud har infort kroppsstraff for den som dric-
ker, och de forlorar da sin vardighet och tro-
vardighet i samhallet.

De som framhardar i att dricka vin eller nyttja
nagon form av berusningsmedel och dér utan att
angra sig hotar Gud med en strang bestraffning
i livet efter detta. Profeten &: sa: “Gud, den
upphdjde och drorike, har bundit Sig vid l6ftet
om att lata den som tar berusningsmedel fa
dricka tinat al-kabal.” (sahth Muslim: 2002) “Tinat
al-kabal” syftar pa det var och andra obehagliga
vatskor som sipprar ur kropparna pa dem som
ar domda till helveteselden.

Denna allvarliga varning ar ocksa riktad mot
dem som pa nagot satt tar del i nagot som har
med framstallning och komsumtion av alkohol
attgora, ty Profeten "forbannade tio kategorier
manniskor i samband med alkoholdrycker: de
som framstaller dem, de for vilka de framstalls,
de som dricker dem, de som fraktar dem, de
for vilka de fraktas, de som serverar dem, de
som saljer dem, de som drar nytta av det som
betalas for dem, de som képer dem, och de for
vilka de kdps.” (Sunan at-Tirmidr: 1295).

Att nyttja droger betraktas som en av de stora
synderna i islam. Det spelar ingen roll om det
handlar om droger framstdllda ur vaxter eller
pa kemisk vag, eller om de inhaleras, svéljs eller
injiceras, ty medan de berusar forstor de nerv-
systemet, ger de manniskor som brukar dem
olika psykologiska och neurologiska stérningar
och kan leda till doden. Gud sager i Koranen:
Déda inte er sjélval [GI6m inte att] Gud har visat
er stor nad! (Sura an-Nisa’, 4:29)

Har ingar atbara vattenvaxter och vattenlevande
djur som lever hela eller storsta delen av sina liv
i vatten.

Med havsprodukter asyftas ocksa alla
sOtvattensprodukter som ats av manniskan.
Allt atbart som hamtas ur en vattenmiljé kan
alltsa hanforas till kategorin havsprodukter.

Alla typer av vattenvaxter och vattenlevande
djur ar tillatna som féda, oavsett om de fangas
eller hittas déda, savida de inte ar skadliga for
halsan.

| Koranen sags: Tilldtet for er &r [all] havets
fangst och dess foda... (Sura al-Ma’idah, 5:96)

“Fangst” syftar pa vattenlevande djur
som fangas levande och “dess foda” pa de
vattenlevande djur som déda skoéljs upp pa
land.




Tva villkor gér landlevande djur tillatna att &ta:

e De ska vara jagade
Det ska vara tillatet - 128 .
e 1 0 eller slaktade i
att ata kottet fran ¢ .
dem 1 enlighet med
’ ¢ islamiska foreskrifter.

e0000000000000

Den allmdnna regeln i islamisk lag ar att alla
djur &r tillatna som féda med undantag for dem
som uttryckligen ar forbjudna i Koranen eller
Profetens sunna.

Forbjudna djur ar:

Alla delar av deras kroppar eller
biprodukter frdn dem betraktas som orena
i islam och ar darfor forbjudna for mansklig
konsumtion. | Koranen sags: Forbjudet for
er dr [kétt av] sjédlvdéda djur och blod och
SVinkétt... (Sura al-Ma’idah, 5:3) | en annan vers
sags: ...eller svinkétt — for det ar forvisso
orent. (Sura al-Anam, 6:145)

Har avses alla
kottatande djur, oavsett om de ar storre
som lejon och tigrar, eller mindre som
katter och hundar.

Har avses alla
kottatande faglar, till exempel falk och 6rn.

Insekter ar inte tilldtna
eftersom de inte kan slaktas. Undantag
ar grashoppan. Profeten #: sa: Tva déda
djur har gjorts tillatna for oss: fisk och
grashoppa.” (Sunan Ibn Majah: 3218)

Dessa ar forbjudna
att ata och tilldtna att déda dven inom
Meckas helgade omrade. Profeten sa:
“Fem typer av skadedjur far dodas
bade innanfér och utanfér det helgade
omradet: ormen, den svartvita krakan,
moss och rattor, farliga rovdjur och
gladan (en slags hok).” (Sahih al-Bukari: 3136;
Sahih Muslim: 1198)

anvands pa
landsbygden for att rida pa och som
lastdjur.
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Djur som Gud har gjort tillatna fér muslimer ar
av tva slag:

Domesticerade djur som kan infangas
utan svarigheter. Sadana djur blir tillatna
nar de slaktas i enlighet med islamisk lag.

Vilda djur som lever i sin naturliga miljo
och som normalt flyr fran manniskor
och ar svara att fanga och slakta.
Sadana djur blir tillatna om de jagas i
enlighet med islamiska riktlinjer.

Islamisk slakt innebér att slakta djur pa ett satt
som ar i enlighet med de villkor som islamisk lag
staller upp for slakt.

ala

IS

Om dessa vilkor ar uppfyllda ar det slaktade
djurets kott tilldtet att dta, men om ett enda
villkor inte ar uppfyllt ar kéttet inte tillatet.

Villkor for slakt av djur i islam

Din mat och dryck

190

Den som utfor slakten maste vara muslim eller
tillhoéra Bokens folk (dvs. varajude eller kristen).
Darutover ska han vara tillrackligt gammal for
att kunna gora sunda bedémningar, och utféra
slakten i avsett syfte.

Det verktyg som anvands maste vara lampligt
for det avsedda andamalet och vasst, som till
exempel en kniv. Det ar forbjudet att anvanda
nagot som dodar djuret till foljd av dess tyngd,
ddda det genom slag mot huvudet eller chocka
det till dods genom till exempel elektricitet.

“Bismillah” (i Guds namn) maste utsdgas da
djuret slaktas.

Snittet maste kapa foljande fyra (eller tre av
fyra): luftstrupen, matstrupen samt de tva
halspulsadror som l6per vid sidan av strupen.

Kott fran djur som har slaktats av ndgon
annan an en muslim eller en medlem av
Bokens folk (en kristen eller en jude), som
till exempel en buddhist, hindu eller nagon
som inte tillskriver sig nagon religion ar
strangt forbjudet. Detta inkluderar kott
som erbjuds pa restauranger i omraden
dar muslimer eller Bokens folk ar i
minoritet och det inte dr bestyrkt att kottet
ar tillatet.

Kott fran djur som slaktats av en muslim
eller en medlem av Bokens folk ar tillatet.
Muslimska rattslardas uppfattning pa
denna punkt ar enhallig.



Kott fran djur som dédats aven muslim eller pa deras restauranger och i deras butiker.

en medlem av Bokens folk men inte enligt Den dominerande uppfattningen ar att
islamisk lag, till exempel genom elektricitet det ar tillatet att dta sadant kétt om man
eller drankning, ar strangt forbjudet. forsakrar sig om att utsdga Guds namn (dvs.

"bismillah”) nar man ska &dta det. Det ar
Kott fran djur som har slaktats av en dock battre att forsoka fa tag pa halalmarkt
medlem av Bokens folk dar slaktmetoden kott nagon annanstans.

ar okand, eller kott som i allmanhet finns

Muslimer &r tillatna att jaga vilda djur och faglar som ar tillatna att &ta men svara att fanga in och slakta.

Ett antal villkor maste vara uppfyllda fér jakt av vilda djur:

Jagaren maste vara muslim eller tillhéra Bokens
folk, vara vid sina sinnens fulla bruk och @mna att
utfora jakten i avsett syfte. Darfor ar vilt skjutet av
en avgudadyrkare eller en sinnessjuk person inte
tillatet (halal).

Viltet maste tillhéra den kategori djur som ar svara
att fanga in och som vanligen flyr fran manniskor. De
djur som kan fangas in och slaktas utan svarigheter,
till exempel far och kycklingar, far dock inte jagas.

Jaktvapnet maste déda pa grund av sin skarphet,
som en pil eller en kula. Kétt fran djur som dédats
pa grund av nagonting annat, till exempel vikten
av en sten, ar inte tilldtet att dta savida man inte !
lyckades slakta djuret innan det dog.

Guds namn maste utsdgas nar jaktvapnet avlossas.

Om bytet fortfarande lever nar man kommer fram
till det ska det omedelbart slaktas.

Jakt &riislam bara tillatet for att skaffa mat. Att ta ett
djurs liv som sport utan att ha for avsikt att dta kottet
ar forbjudet.
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Gud har faststallt ett antal regler
kring dtande och drickande som i
huvudsak tjanar till att forverkliga
vissa gudomliga syften, som att
paminna manniskor om Guds
gavor till dem, skydda dem mot
sjukdomar och undvika 6verdrifter
och hégmod.

(\‘ 7

Din mat och dryck
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| reglerna ingar foljande:

Att undvika att ata och dricka pa fat och glas
av guld och silver eller som ar guldplaterade, ty
detta ar en form av 6verdadighet som kan sara
fattiga manniskor. Vid ett tillfalle sa Profeten &:
"Drick inte ur karl av silver och guld och at inte
pa fat av silver och guld, ty de ar for de icke-
troende i detta liv och for oss i livet efter detta.”
(Sahih al-Bukari: 5110; Sahth Muslim: 2067)

Att tvatta handerna fore och efter man har atit.
Att gora det blir an mer betonat om handerna ar
smutsiga eller om det finns matrester pa dem.

Att utsdga Guds namn (dvs. “bismillah”) innan
man ater eller dricker. Den som gldmmer detta
och minns det forst efter att ha borjat ata eller

ﬁ,‘

dricka ska da saga: "bismillahi awwalahu wa
akirahu” (jag bérjar med Guds namn i borjan
och i slutet).

Profeten 2 markte vid ett tillfalle att en
ung pojke inte foljde den islamiska etiketten
for atande och sa da till honom: “Unge
man, ndmn Guds namn, at med hoger hand,
och av det som finns direkt framfor dig.”
(Sahih al-Bukari: 5061; Sahih Muslim: 2022)

Att ata och dricka med hoger hand. Profeten
# sa: "At inte med vanster hand; Satan ater
med vanster hand.” (Sahih Muslim: 2019)

Det dr rekommenderat att inte dta eller dricka
staende.



Att ata fran den del av fatet som ar narmast
en sjalv, ty det ar oartigt att dta fran andra
delar av fatet som dr narmare andra personer.
Profeten #: gav den unge pojken radet: “At
av det som finns direkt framfor dig.”

Det dr rekommenderat att ta upp bitar som
man har tappat, rengéra dem och ta bort
smuts och sedan &ta dem sa att man inte
slosar.

Att inte pd nagra villkor klaga pa maten.
Man ska antingen berémma den eller [amna
den utan att sdga nagonting. Profeten &%
klagade aldrig pa mat som serverades
honom. Om han tyckte om den at han, annars
ldamnade han den utan att uttrycka ogillande.
(Sahth al-Bukari: 5093; Sahih Muslim: 2064)

Att undvika att dta i 6vermatt, ty att gora sa
leder vanligen till sjukdom och lathet medan
mattfullhet ar den béasta hallningen i detta
avseende. Profeten &t noterade vid ett
tillfalle: “Ingen fyller ett karl varre dn sin mage.
Nagra munfullar skulle racka for att ge honom
den styrka han behéver. Om han maste ata
mer ska han fylla en tredjedel [av sin mage]
med mat, en tredjedel med dryck, och ldmna
en tredjedel for en problemfri andning”.
(Sunan at-Tirmidr: 2380; Ibn Majah: 3349)

Att ge uttryck for tacksamhet mot Gud
genom att sdaga “al-hamdulillah” (lovprisad
vare Gud). Man kan da ocksa lagga till:
“al-hamdulillah-illadi  at‘’amani hada wa
razaganihi min gayri hawlin minni wal-
aquwwah” (Lovprisad vare Gud som har
gett mig denna mat utan min egen styrka
eller kraft).

> Profeten : sa:”Gud ar
nbjd med en tjinare som iter
nagonting och prisar Honom for
det, och dricker nagonting och
prisar Honom for det.”

(Sahth Muslim: 2734)
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Din kldidsel




Klader ar en av de ordkneliga valsignelser som Gud har
skankt manskligheten. | Koranen sags: Adams barn! Vi
har sént ned till er klddnad, som skyler er nakenhet, och
utsmyckning. Men gudsfruktans kladnad, den &r bast.
Detta hér till Guds tecken fér att de skall lata sig for-
manas. (Sura al-A'raf, 7:26)

Kladsel ur islamiskt perspektiv
= Kladsel tjdnar ett antal syften

Den generella regeln angaende kladsel
= Forbjudna typer av kladsel



Muslimer ar alagda att lagga vikt vid sin kladsel och se ftill att den ar smakfull och ren, i synnerhet
nar man ar tillsammans med andra manniskor samt i bdnen. | Koranen sags: Adams barn! Bar prydlig
kladsel vid varje plats for dyrkan. (Sura al-Araf, 7:31)

Gud har gett méanniskor tillatelse att bara fina klader och se till att ha ett vardat yttre, ty att gora sa ar
en del av att minnas Guds valsignelser over dem. | Koranen sags: Sdg: “Vem har forbjudit Guds prydliga
klddsel, som Han frambringat for Sina tjianare, och de goda tingen frdn Hans f6rsérining?” Sag: “De &r for
dem som har antagit tron i det jordiska livet, [och skall] uteslutande tillkomma dem pa Uppstindelsens
dag.” Sa forklarar Vi tecknen fér manniskor som vet. (Sura al-A'raf, 7:32)

Kladsel tjdnar ett antal syften

| enlighet med de normer for anstandighet
1 som finns nedadrvda hos manniskan doljer

kladseln de delar av kroppen som maste
doljas i det offentliga. | Koranen sags: Adams
barn! Vi har sdnt ned till er klddnad, som
skyler er nakenhet... (Sura al-A‘raf, 7:26)

andraskador. Hetta och kyla drvaderfenomen
som kan fororsaka skada. Gud beskriver
férdelarna med den kladsel som Han staller
till forfogande for sina tjanare: | Koranen
sags: ...0Och Han har gett er kladesplagg som
skyddar er mot hettan, och kladesplagg som
skyddar er i era krig. Sa fullbordar Han Sin
védlgérning mot er for att ni skall underkasta
er. (Sura an-Nahl, 16:81)

Din kladsel

Den skyddar kroppen mot hetta, kyla och

> Kladsel ger manniskan en mangd férdelar.
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> Den generella regeln angaende kladsel

> Aven om islam har en
anstindighetsnorm finns det

inga specifika kladesplagg som
varje muslim maste bira. Med
undantag for sadan kladsel
som ar uttryckligen férbjuden
kan muslimer anvanda den
kladsel som ar dominerande i
de omraden dir de bor.

Islam ar en religion som stéller upp regler med
utgangspunkt i den rena och ursprungliga natur
(fitrah) som finns nedédrvd hos alla manniskor,
samt i drliga resonemang och sund logik.

Den generella regeln i sharia (Sarr'ah) ar att alla
typer av kladsel och utsmyckningar &r tillatna.

Islam alagger inte muslimer att bara nagon
sarskild typ av kladsel utan betraktar all kladsel
som tillaten sa lange den tjanar de syften den
ska och inte gar utanfér de granser som islam
har. Profeten &: bar den typ av kladsel som var
vanlig pa hans tid och alade inte manniskor att
bara nagon sarskild sorts klader. Han varnade
dem bara for vissa saker i anslutning till kladsel,
ty den generella regeln i islamisk lag i alla
praktiska angeldagenheter, inklusive kladsel, ar
att allt ar tillatet om det inte finns beldgg som
sager nagonting annat. Det betyder att ingenting
kan forbjudas utan beldgg, till skillnad fran
dyrkanshandlingar sasom bonen och fastan,
som regleras av principen om restriktion.

Den innebdr att manniskor inte ska utfora en
dyrkanshandling om det inte finns klara belagg
for att Gud har foreskrivit och godkant den.
Ingen dyrkanshandling ska saledes utféras utan
skriftliga beldgg fran Koranen och Profetens
sunna.

Profeten & sa:
bar klader, utan Overdrift eller
(Sunan an-Nasa’i: 2559)

"At, ge valgdérenhet och
hogfard.”

Forbjudna typer av kladsel

o Kladsel som visar de privata delarna. Musli-

mer ar dlagda att dolja sina privata delar med
lamplig kladsel. | Koranen sags: Vi har sant
ned till er klddnad, som skyler er nakenhet.
(Sura al-A'raf, 7:26)
Islam har faststdllt anstandighetsnormer for
saval man som kvinnor. For man galler att
omradet mellan naveln och kndna maste
déljas. Kvinnor som ar i ndrvaro av man utan
nara slaktband till dem maste délja hela sina
kroppar utom ansikte och hander.

197

|9spep| uia




Din kladsel

198

Islam foreskriver ocksa att kladseln ska vara
tillrackligt 10st sittande for att dolja kroppen
ordentligt.  Atsittande och  genomskinlig
kladsel &r darfor inte tillaten i islam. Profeten
& varnade de manniskor som inte kladde sig
anstandigt och kallade dem ”"tva kategorier
manniskor i helveteselden” dar en ar “kvinnor
som ar kladda men dnda nakna”.

e Klddsel som innebar att kld sig som eller
imitera det motsatta kdnet. Denna typ av
kladsel ar strangt forbjuden i islam och att kla
sig sa betraktas som en av de stora synderna.
Hariingar ocksa att imitera satt att tala, ga och
rora sig, ty Guds sdandebud #: férbannade
man som bdr kvinnokldder och kvinnor
som bdr mansklader. (Sunan Abu Dawdd: 2380)
Han forbannade ocksa man som gjorde sig
lika kvinnor, och kvinnor som gjorde sig lika
man. Genom att uppmana man och kvinnor
att anvanda olika kladsel tar islam, i enlighet
med sunt fornuft och den rena natur (fitrah)
som finns neddrvd i alla manniskor, hansyn
till de biologiska skillnaderna mellan dem.

e Kladsel som inbegriper imitation av
ickemuslimers traditionella kladsel, som ftill
exempel munkars och prasters kladsel eller
att bara ett kors. Har ingar ocksa kladsel
typisk och av betydelse for en viss religion.
Profeten #: sa: ”Den som imiterar ett folk
aren avdem.” (Sunan Abu Dawiid: 4031) Imitation
av denna typ ar ett tecken pa svaghet och
brist pa sjédlvsakerhet i den sanning man har
antagit.

Att bdra kladsel som dr dominerande i det
omrade man bor i och som bérs av de flesta
ickemuslimer dar innebdr dock inte imitation,
ty med undantag for uttryckligen forbjudna

>

plagg anvande Profeten &: kldadsel som var
vanlig bland Qurayshs avgudadyrkare.

Kladsel som bars av hogfard och fafanga.
Profeten & sa: "Den som i sitt hjarta har
hégmod sa lite som tyngden av en liten myra
kommer inte in i paradiset.” (Sahth Muslim: 91)
Detta ar skalet till att islam varnar for att
i hogfard lata sina klader slapa i marken.
Profeten #:: sa ”"Pa Uppstandelsens dag
kommer Gud inte ens att titta pa dem som
i hogfard later sina klader slapa i marken.”
(Sahih al-Bukar: 3465; Sahth Muslim: 2085)

Det dr forbjudet att bara klider som imiterar
ickemuslimers traditionella klddsel eller klddsel med
religios betydelse.




Islam varnar ocksa for att bara den sa kallade
libas as-Suhrah (pralig, vrakig kladsel). Termen
asyftar i sjalva verket en rad saker, bland annat
alla former av underlig kladsel som har drag
som drar till sig allmanhetens uppmarksamhet
och gor bararen kand for det; kladsel som ar
"okand” till foljd av sin typ eller sin starka
och motbjudande férg; samt alla former av
kladsel som gor bararen av den ftill foremal
for hogfard och berommelse som drar alltfor
stor uppmarksamhet till honom eller henne.
Profeten &: sa: "Den som i denna varld bar
klader praglade av Suhrah kommer Gud pa
Domedagen lata bara forodmjukande kladsel.”
(Musnad Ahmad: 5664; Sunan Ibn Majah: 3607)

e For man kladsel som ar gjord av siden eller
ar utsmyckad med guld eller siden. Med han-
visning till guld och siden sa Profeten &: vid
ett tillfalle: "Detta ar forbjudet for man bland
mina efterféljare, men ftillatet for kvinnor.”
(Sunan lbn Majah: 3595; Sunan Abu Dawd: 4057)
Med siden avses rent silke som fas fran
silkesmaskens kokong.

[aspep ula

e Overdadig kladsel. Profeten #: sa vid ett till-
fille: "At, ge vélgorenhet och bar klider, utan
overdrift eller h6gmod.” (Sunan an-Nasa'i: 2559)
Satt att kla sig kan dock variera beroende pa
ens sociala stallning. Den som ar valbargad kan > Overdadig kladsel ar forbjuden, men vad som &r
skaffa sig klader som en mindre bemedlad inte overdadigt varierar beroende pa inkomst och
har rad med pa grund av inkomst, ekonomisk ekonomiska skyldigheter.
status och andra finansiella skyldigheter. Ett
klddesplagg som for en mindre bemedlad
person kan vara ett slags 6verdad kanske inte
ar det for en valbargad person.
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Islam lagger stor vikt vid familjen och uppmanar sina
efterféljare att lagga grunderna till den och skydda den
mot allt som kan skada eller férstora den, ty en bra
familj banar vag for sina medlemmar att vara bra, vilket
i sin tur paverkar samhallet i stort.!

Innehall

Familjens stéllning i islam

Kvinnors stéllning i islam
= Kvinnor som islam aldgger muslimer att ta hand om
= Ingen plats for strid mellan konen
= Kategorier kvinnor i relation till en man

Regler som styr forhallandet mellan en man och

en kvinna han ar tilldten att gifta sig med
= Vad ska hijab dolja?
= Kriterier for lamplig hijab

Aktenskap iislam
= De villkor som islam foreskriver for hustrun
= De villkor som islam féreskriver for den dkta mannen

Makars rattigheter och skyldigheter
= Hustrun
= Den dkta mannen

Skilsmassa
Foraldrars rattigheter
Barns rattigheter

1 det svenska samhdllet finns en utbredd syn pa kénen som i hog grad
socialt konstruerade. | detta sammanhang ar det darfor vart att papeka
attislam ser konen som bestdmda av en nedarvd méansklig natur (fitrah).
De principer som denna syn utmynnar i kan i ett islamiskt samhélle ha
juridisk baring, men blir fér muslimer som lever som minoritet i ett land
som Sverige mer av ett etiskt rattesndre och ideal. (O.a.)
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> Familjens stallning i islam

Islams omsorg om familjens vadl och ve kan
sammanfattas i foljande punkter:

Islam betonar principen om att inga
aktenskap och bilda familj, och betraktar
det som en av de mest fortjanstfulla
handlingarna som ocksa praktiserades
av Guds profeter och sandebud. Om
detta sa Profeten #&: ”lbland fastar
jag och ibland inte; jag forrattar
nattliga boner och jag sover ocks3,
och jag gifter mig med kvinnor. Den
som inte foljer mitt exempel tillhor
darfor inte mina sanna efterfoljare.”
(Sahih al-Bukari: 4776; Sahth Muslim: 1401)

® Bland de ordkneliga och storslagna
valsignelser som Gud har skdnkt oss, sager
Koranen, finns den karlek och ftillgivenhet
som Han har lagt mellan dkta makar: Och till
Hans under hér att Han har skapat hustrur at
er av er egen art, sa att ni kan finna ro hos
dem, och Han har latit kdrlek och émhet
uppsta mellan er. (Sura ar-Riim, 30:21)

® |slam foreskriver for sina efterfoljare att inga
dktenskap och gora dktenskap latt for dem
som soker det for att skydda sin renlevnad.
Profeten &: sa: "Det finns tre personer som
Gud alltid hjalper” En av dessa tre ar den
”som vill gifta sig for att skydda sin kyskhet”.
(Sunan at-Tirmidr: 1655)

® |slam befaller ocksa unga man att gifta sig nar
de dr mogna och som starkast. Aktenskapet
ar ett ur islamisk synvinkel korrekt satt for
dem att kontrollera sina starka sexuella im-
pulser och dar finner de ro hos sina hustrur.

> Koranen betraktar lugn, tillgivenhet och medkéansla
mellan dkta makar som en av Guds otaliga och mest
storslagna valsignelser.

Islamvisar respekt for varje familjemedlem,
man pa samma satt som kvinnor.

Forddrarna har fatt det stora ansvaret att
uppfostra sina barn. ‘Abdullah ibn ‘Umar
berattade att han horde Guds sandebud £
saga: “Var och en av er ar en formyndare och
ansvarar fér dem som ni har omsorgsansvar
for. Ledaren ar formyndare for sina undersatar
och ansvarig for dem; en make ar formyndare
for sin familj och ansvarig for den; en kvinna
ar formyndare for sin makes hem och ansvarig
for det; och en tjanare ar formyndare for
sin herres egendom och ansvarig for den.
(Sahth al-Bukari: 853; Sahih Muslim: 1829)



Islam uppmanar barn att hedra sina
fordldrar och befaller dem att uttrycka
respekt och uppskattning for dem, ta
hand om dem och visa dem tillborlig
lydnad fram till deras dod.

Barn bor oavsett alder respektera sina foraldrar
och vara vanliga mot dem. Koranen betraktar
hérsamhet mot ens fordldrar som en fortjanst-
full dyrkanshandling och varnar de troende
for att vara otrevliga eller respektldsa mot sina
foraldrar: Er Herre har befallt, att ni inte skall
dyrka nagon annan &n Honom. Och [Han har
anbefallt er] att visa godhet mot [era] forédldrar.
Om en av dem eller bada uppnar hég alder i din
vard, var da inte otélig eller string mot dem,
tillréttavisa dem inte, och tala alltid hévligt och
vénligt till dem. (Sura al-Isra’, 17:23)

Islam foreskriver for foraldrar att skydda
sina barns rattigheter och manar dem
att ge dem lika mycket och behandla
dem rattvist i allt.

Islam instruerar sina efterfoljare att
varda sldktband genom att halla kontakt
med sina slaktingar pa bada fordldrarnas
sida och vara god mot dem.

Har ingar syskon, fastrar och farbroder, mostrar
och morbréder, samt kusiner. Att varda relationer
inom slakten ar i ett islamiskt perspektiv nagot
av det mest beromvarda att géra och manniskan
varnas for att kapa slaktband, nagot som
betraktas som en stor synd. Profeten & sa:
”Den som kapar banden till slakten kommer inte
in i paradiset.” (Sahih al-Bukari: 5638; Sahih Muslim: 2556)

> Kvinnors stéllning i islam

Islam har hedrat kvinnor och befriat dem fran
att vara mans tralar. Islam har ocksa befriat dem
fran att behandlas som en billig handelsvara
utan nagon som helst aktning eller heder:

® [slam ger kvinnor rdtt att drva och ger dem
rattvisa andelar i forhallande till méan, som kan
variera beroende pa hennes sldktskapsband och
de finansiella skyldigheter som berdr henne.
Medan man ar skyldiga att forsorja familjen ar
kvinnor inte dlagda att ekonomiskt bidra med
nagonting.

® [slam stadgar fullstandig rattvisa mellan man och
kvinnor pa en rad omraden inklusive finansiella
transaktioner. Profeten & sa: "Kvinnor ar
mannens tvillinghalvor.” (Sunan Abu Dawid: 236)

® [slam ger kvinnor ratt att vdlja sin make och
lagger en stor del av ansvaret for att uppfostra
barn pa dem. Profeten #: sa: "En kvinna ar
formyndare for sin makes hem och ansvarar for
det.” (Sahih al-Bukari: 853; Sahih Muslim: 1829)

Aol

> Islam inpréglar i barn principen om att uttrycka
respekt och uppskattning mot foraldrar.
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® |slam ger kvinnor ratt att behalla sitt flicknamn.
| islam dndrar inte en kvinna sitt efternamn
vid giftermal och tar makens namn pa det
satt som ar vanligt pa manga hall i varlden,
utan behaller sitt flicknamn och darmed sin
sjalvstandiga personlighet.

® Islam gor det till makens plikt att ge till de
kvinnor (hustru, mor och doéttrar) som har ratt
till hans stéd utan att pa nagot satt paminna
dem om sina gavor.

® |slam framhaller betydelsen av att bistd svaga
kvinnor i behov av stéd dven om de inte &dr ens
slaktingar, och manar sina efterfoljare att utféra
sadana adla handlingar eftersom det i Guds
ogon ar en av de fortjanstfulla handlingarna.
Profeten #: betraktade den som tar hand om
en dnka eller en behévande som en krigare som
kdmpar pa Guds vag, eller som en som forrattar
bon under natten och fastar under dagen.
(Sahih al-Bukari: 5661; Sahih Muslim: 2982).

Kvinnor som islam alagger muslimer att
ta hand om

Modern: Abu Hurayrah berdttade att en man en
gang fragade Profeten &:: ”Vem ska jag visa mest
vanlighet?” ”Din mor”, svarade han. Mannen sa:
"Vem darefter?” Profeten & sa[igen]:”Din mor.”
Mannen fragade da: “"Vem darefter?” Profeten
& svarade: "Din mor” Mannen fragade igen:
"Vem darefter?” Profeten #: sa:”Sedan din far”
(Sahih al-Bukari: 5626; Sahih Muslim: 2548)

Dottern: ‘Ugbah ibn ‘Amir berittade att han
horde Guds sandebud & sdga: “Den som har tre
dottrar och visar tdlamod med dem, forsorjer
dem och klar dem ur egen ficka far dem som
skydd mot helveteselden pa Domedagen.”
(Sunan Ibn Majah: 3669)

Hustrun: Aisha berattade att Guds sandebud &:
sa: "De framsta bland er ar de som behandlar
sina hustrur bast, och jag ar den framste bland
er mot mina hustrur.” (Sunan at-Tirmidi: 3895)

Islam betraktar relationen mellan man och
hustru som komplementar dar var och
en kompenserar for den andres brister i
byggandet av det muslimska samhallet.

Ingen plats for strid mellan konen

Striden mellan mdn och kvinnor har antingen
slutat med att man har tagit makten over
kvinnor, sa som har skett i en del forislamiska
sambhdllen, eller med att kvinnor har gatt ifran sin
nedarvda naturliga bendgenhet sa som skett i en
del samhallen som avldgsnat sig fran Guds bud.
Detta skedde endast till foljd av att Guds
vagledning avvisades. | Koranen sags: Ni skall inte
atrd det som Gud har gett nagra av er foretrdde
med framfér andra - méan skall fa sin del i enlighet
med vad de fértjanat och kvinnor skall 13 sin del i
enlighet med vad de fértjdnat - men be Gud om
Hans ynnest! (Sura an-Nisa’, 4:32) Islam har hedrat
bade méan och kvinnor och tilldelat var och en
av dem bestamda kannetecken och roller genom
vilka de kan strava for att fa Guds beléningar och
na Hans vélvilja. Den ger inte foretrade till nagot
av kénen utan stravar efter att framja individens
valgang i allménhet savédl som samhillets.



| islam finns darfér ingenting sadant som en
strid mellan kénen. Det finns inte nagot behov
av en intensiv rivalitet mellan dem i stravan efter
varldsliga mal, och det finns inte heller nagot
behov av att rikta en attack mot nagon av dem
for att forsoka nedvardera, skada, kritisera eller
finna fel.

| islam ar allt detta férgdves och utgor ett
missforstand over islams uppfattning om de
roller som den har tilldelat var och en av dem. |
stallet for att avundas varandra ar de alagda att
genom hederligt arbete och bén be Gud ge dem
mer av Sina gavor.

Kategorier kvinnor i relation till en man

Kvinnor i forhallande till en man kan delas in i
tre kategorier:

Hon kan vara hustru:

| detta fall &r han tillaten att njuta hennes
sallskap pa det som han 6nskar, pa samma satt
som hon &r tilldten att njuta hans séllskap. Med
en fantastisk illustration av en fullandad fysisk,
emotionell och mental férening beskriver Gud
dem som ”kladnader” foér varandra. | Koranen
sags: ..De dr en klddnad fér er och ni ar en
klddnad f6ér dem...(Sura al-Bagarah, 2:187) (se sida 213)

' 205

fiwey uig




Din familj

Hon kan vara en slakting med vilken han aldrig kommer att vara tilldten att inga
aktenskap, och han blir da en mahram till henne.

| denna kategori ingar foljande:

Moder och tidigare generationer (dvs. mormor, farmor osv.)
Dotter och senare generationer (dvs. barnbarn, barnbarnsbarn osv.)

Helsyster och halvsyster.

Faster (dvs. faderns hel- eller halvsyster). Har ingar ens fars faster och ens mors faster.

Moster (dvs. moderns hel- eller halvsyster). Har ingar ens fars moster och ens mors moster.

Hel- och halvbroders dotter och senare generationer (en brorsons dotter till exempel).

Hel- och halvsysters dotter och senare generationer (en systerdotters dotter till exempel).

Svarmor, oavsett om han dnnu ar gift med hennes dotter, samt svarmormor.

Bonusdotter (ens hustrus dotter fran ett tidigare dktenskap med en annan man).
Sonhustru och vidare (som till exempel sonsons hustru).

Fars hustru (styvmor)*

Amma. En amma ar en kvinna som ammar ett barn under dennes férsta tva levnadsar vid
minst fem kompletta tillfallen. Islam ger henne den positionen pa grundval av en sadan am-
ning (rada‘ah).

Disyster. En disyster ar en dotter till ens amma. En man kan inte gifta sig med nagon som
ar slakt via en amningsrelation pa samma satt som han inte kan gifta sig med nadgon som &r
slakt via blodsband. Han kan till exempel inte gifta sig med sina foraldrars disystrar eller sina
disyskons dottrar.

1H&r ingar aven farfars hustru (styvfarmor) och uppat samt morfars hustru (styvmormor) och uppat, eftersom "far" pa arabiska
i juridisk mening dven omfattar mor- och farfider och uppét. (0.a.)
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fars faster I farmor | fars moster mors faster [ mormor —{  mors moster
fars hustru
faster — far — ) mor moster
I | A
svarmor
1
syster bror hustru
systerson systerdotter brorson brorsdotter bonusdotter
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o
och nedat ¥ 3
v dotterson dotterdotter sonsonhustru |- sonson sondotter =
En mans slakting I
med vilken han ¥ v
aldrig kommer att D dottersons dotter
vara tillaten att inga
dktenskap (mahram). v

Dessa kvinnliga slaktingar kan visa sig for honom utan att tacka de delar av kroppen som normalt
tacks, sasom armar, hals och har, dock utan att ga till Gverdrift.
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Hon kan vara en kvinna som i férhallande
till mannen riaknas som ajnabiyyah
(fraimmande eller utomstaende) och
som han darfor skulle kunna inga
aktenskap med:

En sadan kvinna &r en som inte tillhor nagon av
de kategorier som namnts ovan och som kallas
mahram. Hon kan ha slaktband som kusin eller
svagerska eller inte alls ingd i slakten.

For denna kategori kvinnor har islam
faststallt en uppsattning regler som styr en
mans forhallande till dem. P3 det sattet vill
islam skydda manniskors heder och blockera
vagar som leder till ont. Gud som har skapat
manniskan vet ocksa vad som ar bast for henne.
| Koranen sags: Skulle inte den som skapat veta
[bést]? (Sura al-Mulk, 67:14)

Varje dag laser vi nyheter och
statistik om valdtakt och otillatna
sexuella relationer som skakar om

otaliga familjer och samhallen som inte
tillampar Guds lagar.

Regler som styr forhallandet mellan en man och en
kvinna som han kan gifta sig med

Att sdnka blicken

En muslim ska inte rikta blicken mot nagon annans
privata kroppsdelar eller se pa nagot som kan
upphetsa honom sexuellt. Han far inte heller blicka
oavvant mot en fraimmande kvinna utan skal.

Gud befaller saval man som kvinnor att sanka sin
blick, ty att gora sa leder till anstandighet och skyddar
ens egen och andras heder, medan lustfyllda blickar i
allmanhet banar vag for synd. | Koranen sags: Sdg till de
troende ménnen att sdanka sina blickar och skydda sina
kénsdelar. Detta ar mest syndfritt fér dem. Gud &r san-
nerligen underrattad om vad de tar sig till. Och ség till
de troende kvinnorna att sanka sina blickar och skydda
sina kénsdelar... (Sura an-Nr, 24:30-31)

En muslim som oférhappandes rakar se nagot otilla-
tet ska vanda bort sin blick fran det. Befallningen om
att sanka blicken géller allt som kan leda till sexuell
upphetsning inklusive sadant som visas i media och pa
internet.




Att ha ett anstandigt uppforande

Nar en man samtalar med en frammande kvinna
(ajnabiyyah) ska de bada valja respektfullt, artigt
och anstandigt tal och undvika ord och gester
som kan leda till sexuell stimulans. Det ar darfor:

® Gud varnar kvinnor for att tilltala man pa ett
alltfor kokett och inbjudande satt. | Koranen
sags: Var inte [fér] mjuka och tillmétesgdende
i ert tal sa att den som har ett sjukt hjirta
fattar begér [till er], men anvénd ett artigt och
véanligt sprak som sig bor. (Sura al-Ahzab, 33:32)

® Gud varnar kvinnor for att ta till forledande
gester och satt att rora sig, eller framhava sin
skonhet och sina behag. | Koranen sags:...Och lat
dem inte trampa med fétterna for att framhéava
vad de ddljer av sin utsmyckning...(Sura an-Nr,
24:31)

Att helt och hallet undvika att vara ensam

(kalwah) med en frammande kvinna

(ajnabiyyah).
Det arabiska ordet ka/lwah beskriver en situation
dar en man ar ensam med en kvinna som inte
ar mahram pa en plats dar ingen kan se dem.
Islam forbjuder detta eftersom det genom
Satans frestelser kan leda till otilldtna sexuella
forbindelser. Profeten &: sa: ”En man ar aldrig
ensam med en kvinna utan att Satan ar den
tredje.” (Sunan at-Tirmidr: 2165)

Att bara hijab
Gud befaller kvinnor, men inte man, att bara
hijab darfor att kvinnor i synnerhet dger en
naturlig skonhet och attraktion. Hon blir darfor
ofta en storre provning for man an vad man blir
for kvinnor.

fiwey uig
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Islam pabjuder for kvinnan att bara hijab av
flera skal:
® S3 att de pa basta mojliga satt kan fullgora sitt
uppdrag i livet och i samhallet pa till exempel
det akademiska och arbetslivsrelaterade om-
radet och samtidigt bevara sin anstandighet.

® S3 att de @ ena sidan kan rena samhallet genom
att minska riskerna for frestelser, och a andra
sidan skydda sin heder.

® S3 att de kan bidra till att betraktande mén i
deras omgivning beter sig battre och behandlar
dem som civiliserade och utbildade manniskor
och inte som sexobjekt vars enda syfte ar att
fresta och stimulera man.

Vad ska hijab dolja?
Gud pabjuder for kvinnor att délja hela sina
kroppar utom ansikte och hander. | Koranen

paminns de om att: ...inte visa mera av sina
behag &dn vad som [anstdndigtvis] kan vara
synligt... (Sura an-Nr, 24:31) "Vad som anstandigtvis
kan vara synligt” syftar pa ansikte och hander. Det
forekommer dock att en kvinna valjer att tacka
dven dessa.

Kriterier for lamplig hijab

En kvinna kan for sin hijab valja den utformning
och farg som hon foredrar sa lange féljande
villkor ar uppfyllda:

Den ska tillfredsstallande délja de delar av
kroppen som ska vara dolda offentligt.

Den ska hadnga 16st och inte smita at runt
kroppen sa att kroppsformer avslojas.

Den ska inte vara gjord av genomskinligt tyg
som later bararens kroppskonturer synas.

> Hijab skyddar kvinnors heder och ger dem majlighet att utféra sitt uppdrag i samhallet.




> Aktenskap i islam

- i
> Aktenskapet dr en av de starkaste relationer som islam har framhavt.

Aktenskap &r en av de starkaste relationerna som islam framhaller, uppmanar till och betraktar som
nagot som profeterna omsatte i praktiken. (se sida 202)

Islam tillskriver stor betydelse till dktenskapliga regler, etikett och makars rattigheter, allt i syfte att
sakra aktenskapets stabilitet och bestdandighet och bygga upp en framgangsrik familj i vilken barn véxer
upp till psykologisk stabilitet, gudfruktighet och moralisk integritet, och forevisar hogsta klass i olika
aspekter av tillvaron.

Reglerna inbegriper foljande:
Islam har faststallt flera villkor for att det dktenskapliga kontraktet ska vara giltigt.

De villkor som islam foreskriver for hustrun

Hon maste vara muslim, judinna eller kristen. Islam uppmuntrar dock muslimska man att vélja
gudfruktiga muslimska kvinnor fér detta dandamal, ty en praktiserande muslim blir en god
mor som ger sina barn basta mojliga uppfostran och hjalper sin make att halla fast vid islams
lrosatser. Profeten #: sa: “Akta en gudfruktig muslimsk kvinna, annars gar det dig inte val i
hander.” (Sahih al-Bukari: 4802; Sahih Muslim: 1466)
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Hon ska vara en arbar kvinna, och inte nagon som ar kand for liderlighet och omoral. | Koranen
sags: ...[Ni far ta till hustrur] drbara kvinnor bland de troende och drbara kvinnor bland Bokens
folk... (Sura al-M&’idah, 5:5)

Hon far inte vara en av de kvinnor som han inte nagon gang i livet ar tillaten att gifta sig med,
dvs. mahram, (se sida 205) och han far heller inte vara gift med en kvinna och hennes syster
eller moster eller faster.

De villkor som islam foreskriver for
den dkta mannen

Den akta mannen maste vara muslim,
och en muslimsk kvinna ar forbjuden
att gifta sig med en ickemuslimsk man
oavsett hans religion eller om han tillhor
Bokens folk (dvs. om han ar jude eller
kristen). Islam framhaller att en man
ska accepteras som dkta man om han
uppfyller foljande tva villkor:

® Ar religits

® Har en god karaktar

Profeten £ sa: “Om en man vars religion
och karaktdr ni ar nojda med friar,
ge da ert samtycke till aktenskapet.”
(Sunan at-Tirmidi: 1084; Sunan ibn Majah: 1967)



> Makars rattigheter och skyldigheter

Gud har gett make och maka vissa rattigheter, gjort det till en skyldighet for dem
att fullgéra sina aligganden och uppmanar dem att delta i allt som framjar det
aktenskapliga samlivet och bevarar det. De dr bada ansvariga for familjens vél och ve
ochingen avdem bor kréva att den andre gor nagot som ligger bortom deras férmaga.
| Koranen sags: ...Hustrun har, som sig bér, rattigheter [mot mannen] motsvarande
[dem han har] mot henne... (Sura al-Bagarah, 2:228) Tolerans och vanlighet kravs for att
bygga upp ett framgangsrikt liv och en stark familj.

Hustrun

o F6rsorjning och uppehille

® Hustrun har obestridliga rattigheter till mat, dryck, klader, allman omsorg och ett [ampligt hem, dven
om hon sjalv har stora tillgdngar.

® Hur berdknas hur mycket som ingar i forsorjning? Maken bor ge till sin hustru i samstammighet med
sina tillgangar utan att ga till 6verdrift at nagot hall. | Koranen sags: Den f6rmégne skall sérja [for det
som nu har sagts] med sin rikedom, och den som lever under knappa férhallanden skall avsta [vad han
kan] av det som Gud har gett honom fér hans férsérining. Gud fordrar inte av ndgon mer dn vad Han
har latit honom férfoga éver. Efter svarigheterna skall Gud skédnka er lattnad. (Sura at-Talag, 65:7)
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> Em muslimsk man ar skyldig att med vanlighet st6tta sin hustru och sina barn.
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® Han maste ge henne med véanlighet utan att
nagonsin antyda att han gor henne tjanster
eller pa nagot satt forédmjuka henne. Att
forsorja henne ar inte en tjanst han gér henne
utan en skyldighet som han har att i vanlighet
fullgéra mot sin hustru. Koranen ar tydlig i sin
uppmaning till honom.

® En muslim som fullgoér sin skyldighet att forsorja
sin hustru och sina barn kommer att belnas
rikligt av Gud. Profeten &: sa:”Nar en man ger
at sin familj i forhoppning om Guds bel6ning fér
det, rdknas det som en valgérenhetshandling.”
(Sahth al-Bukari: 4776; Sahih Muslim: 1401) Han sa
ocksa: "Allt du ger for Guds skull kommer att
belénas, dven om det sa bara ar en liten bit
mat som du stoppar i din hustrus mun.” (Sahih
al-Bukari: 56; Sahih Muslim: 1628) De som trots att de
har mojlighet vagrar eller underlater att ge till
sina familjer begar en svar synd. Profeten #&:
sa: “Den man som forbiser den som han har
omsorg for begar sannerligen en synd.” (Sunan
Abu Dawid: 1692)

Vanlighet

Inneborden ar att i ord och handling foérevisa god
karaktar, vanlighet och mildhet, och ha 6verseende
med enstaka felsteg och férsummelser. | Koranen
sags: Och lev med era hustrur i vinskap och
samforstand; om ni fattar motvilja mot dem dr det
mdjligt att ni véinder er ifrdn det som Gud skulle ha
gjort [till en kdlla] till rik vdlsignelse [for er]. (Sura
an-Nisd’, 4:19)

Profeten £ sa: ”De troende med fullandad
tro ar de som har finast karaktar, och de framsta
bland dessa ar de som behandlar sina kvinnor
bast.” (Sunan at-Tirmidi: 1162)

"De troende med fullindad tro ar de som
har finast karaktdr, och de framsta bland
er ar de som behandlar sina hustrur bast.”
(Sunan at-TirmidT: 2612; Musnad Ahmad: 24677)

"De framsta bland er dr de som ar vanligast
mot sina hustrur, och jag ar den vanligaste bland
er mot mina hustrur.” (Sunan at-Tirmidi: 3895)

Nar Profeten vid ett tillfille tillfrdgades om
en hustrus rattigheter mot sin man forklarade
han att hon har ratt till mat och klader i samma
man som honom, samt ratt att inte utsattas for
krankningar eller vald. (Sunan Abu Dawad: 2142)

Talamod och tolerans

En man maste ge utrymme at kvinnans natur
som uppenbarligen skiljer sig fran en mans. Han
maste ocksa kunna se tillvaron ur alla synvinklar
och vara medveten om sin hustrus goda och
mindre goda sidor, ty ingen &r utan brister. Bada
parter i aktenskapet maste férevisa talamod och
uppmdrksamma de positiva sidorna i varandras
personligheter. | Koranen sags:..glém inte




frikostigheten [som bér finnas] er emellan. Gud
ser alltid vad ni gér. (Sura al-Bagarah, 2:237) Profeten
% saocksa: ”Entroende ska inte hysa agg mot en
troende kvinna; om han ogillar nagot av hennes
drag ar han sakert néjd med nagot annat.”
(Sahih Muslim: 1469)

Profeten & uppmanar man att behandla
kvinnor med vanlighet, uppmarksammar dem pa
att kvinnors emotionella och psykologiska natur
ar olik méans, och att sadana skillnader mellan
man och kvinnor i sjdlva verket ar komplementara
och inte pa nagot satt far ge upphov till osamja
och eventuell skilsmdssa. Profeten &  sa:
”Behandla kvinnor val och med vanlighet, ty en
kvinna ar skapad ur revbenet och kan saledes inte
ratas ut som du vill. Vill du ha gladje av henne far
du ha glddje av henne med hennes bdjning. Om
du forsoker rata ut henne kommer du att knacka
henne, och att knacka henne &r att skilja sig fran
henne.” (Sahih al-Bukari: 3153; Sahih Muslim: 1468)

Férsvar av hustrun

Nar en man aktar en kvinna blir hon hans
"heder” som han ar skyldig att forsvara med
livet som insats. Profeten & sa: "Den som
dodas i forsvar av sin hustru ar martyr”
(Sunan at-Tirmidi: 1421; Sunan Abu Dawid: 4772)

Att inte roja vad som sker privat inom
aktenskapet

Den akta mannen ska inte tala med andra om
sin hustrus egenheter eller réja sadant som sker
makar emellan. Profeten &: sa: “Den i Guds
Ogon varsta personen pa Domedagen ar den som
har intimt umgange med sin hustru och sedan
berdttar om det for andra.” (Sahih Muslim: 1437)

Att inte agera aggressivt eller hotfullt mot
henne

| syfte att 16sa dktenskapliga problem har islam
faststdllt ett antal regler:

® Problem kan I6sas med hjdlp av konstruktiv
dialog, radgivning och visdom i att ratta till
misstag.

® | fall av upproriskhet, illojalitet och daligt upp-
forande kan den dkta mannen sluta tala med
sin hustru, dock inte under langre tid an tre da-
gar. Om detta inte far effekt kan han temporart
Iata bli att dela sdng med henne eller avsta fran
den vanliga sexuella narheten, dock utan att
[dmna hemmet.

® Aisha berdttade: “Guds sandebud slog aldrig
nagonsin nagot med handen, utom nar han
kdmpade pa Guds vadg. Han slog aldrig en tja-
nare eller en kvinna.” (Sahih Muslim: 2328)

Att undervisa och rada henne

Den &dkta mannen ska aldgga sina
familjemedlemmar att gora ratt och forbjuda
dem att agera olampligt. Han bor arbeta hart
for att hjdlpa dem att félja den stig som leder
till paradiset och undvika de stigar som leder
till helveteselden. Han kan undervisa dem i
foreskrifter och med sitt exempel genom att folja
Guds pabud och undvika sadant som Han har
forbjudit. Hustrun maste i sin tur rada sin make,
vagleda honom till den raka vdagen och med
honom diskutera hur de ska ge sina barn basta
mojliga uppfostran. | Koranen sags: Troende! Fér
er egen skull och fér deras som star er nara bér
ni frukta den Eld som har ménniskor och stenar
till brdnsle... (Sura at-Tahrim, 66:6) Profeten &: sa
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i detta sammanhang ocksa: "Var och
en av er ar en férmyndare och ansvarar
for dem som ni har omsorgsansvar for.”
(Sahih al-Bukari: 2416; Sahih Muslim: 1829)

Att respektera de villkor som
hustrun stipulerat

Om hustrun da aktenskapskontraktet
ingicks lade ftill ett sarskilt villkor, till
exempel om nagonting i boendet eller
om nagon sarskild omkostnad, och
den &dkta mannen gick med pa det
villkoret maste han uppfylla det, ty ett
dktenskapskontrakt ar en av de mest
betydelsefulla overenskommelserna
och skyldigheterna. Profeten 2: sa:
"Av alla de villkor du maste uppfylla
ar det villkoret som gor det tillatet
for dig att ha en sexuell relation [dvs.
dktenskapskontraktet] som &r viktigast
att uppfylla.” (Sahih al-Bukari: 4856; Sahih
Muslim: 1418)

|

\

> Den dkta mannen maste respektera dktenskapskontraktet och
uppfylla de villkor som &r inskrivna i det.
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Den dkta mannen

Gud har gett mannen ett visst ansvar for sin hustru utifran de egenskaper han har fatt, som
kan liknas vid det ansvar en stats ledare har for statens medborgare. | islam har mannen darfor
forsorjningsskyldighet mot sin hustru och sina barn. | Koranen sags: Médnnen skall ha ansvar fér
och omsorg om kvinnorna med [den styrka och] de andra féretraden som Gud har gett dem,
och i egenskap av [kvinnornas] férsérjare. (Sura an-Nis#’, 4:34) | ett muslimskt hem dar mannen ar
forsorjaren forvantas hustrun bidra med sin del for att hushallet ska fungera pa ett harmoniskt
satt. Ledord ar samarbete, respekt och uppfyllande av varandras behov och rattigheter.

En grund i dktenskapet ar respekt och lyhérdhet for varandras behov. Den fysiska narheten ar
viktig for en god samlevnad och saval hustrun som den dkta mannen har ett ansvar for att vara
uppmarksam pa sin partners behov i detta avseende. Hustrun rekommenderas att géra sig fin
for sin man och vice versa och mannen maste respektera om hustrun har menstruation, tar igen
en obligatorisk fasta som hon ar skyldig eller ar sjuk.
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> |slam alagger makar att bevara
sin dktenskapliga relation och

uppmanar dem att gor sitt yttersta
for att fa den att fungera. Skulle det
anda finnas ett genuint behov av
skilsmassa alagger islam dem att
félja vissa regler som har slagits fast
i detta avseende.

Islam trycker pa att dktenskapskontraktet ska
vara bestaende och att dktenskapsrelationen
ska vara karaktdriserad av kontinuitet till den
grad att man och hustru forblir tillsammans till
dess doden skiljer dem at. | Koranen beskrivs
aktenskapet som ett “hogtidligt 16fte”.

Att bestamma ett datum for kontraktets
upphorande ar strangt forbjudet.

Aven om islam understryker allt detta tar den
ocksd hansyn till det faktum att den manskliga
naturens sjdlva karaktdr ar att vara bracklig.
Darfor finns ocksa regler for hur en skilsméassa
kan verkstallas efter att alla forsok till forlikning
har uttdmts och ingen annan utvag finns. Pa detta
satt behandlar den bada parter pa ett rattvist
och praktiskt satt. Nar motvilja och konflikter
mellan makar blir bestandiga och ohallbara blir
skilsmdssa en nodvandighet for vars och ens
valmaga och sociala och familjemassiga stabilitet.

Darfor tillater islam att aktenskap upploses
genom skilsmassa for att gora slut pa ett
misslyckat samliv och ge varje part mojlighet

att finna en ny akta halft for en battre relation. |
Koranen sags: Och om man och hustru [likvél] gar
skilda végar, skall Gud i Sin rikedom ge dem bada
erséttning [for deras forlust]; Gud ndr éverallt och
Hans vishet &r odndlig. (Sura an-Nis&’, 4:130)

For skilsmdssa i islam finns ett antal regler:

® En generell regel ar att beslutet om skilsmassa
ligger hos mannen utom under sarskilda
omstandigheter.

® Hustrun kan begéra skilsméssa fran en domare
omhonavlegitimaskalintevilllevamedsin make
langre och denne forvagrar henne skilsmassa.
Domaren kan sedan upplosa aktenskapet om
skalen for begdran ar tillrackliga.

® En man kan aterkalla skilsmadssa tva ganger.
Efter en tredje kan han inte gora det om inte
hustrun daremellan, pa normalt och korrekt
satt, har ingatt dktenskap med en annan man
och sedan blivit skild fran honom.
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Att visa vanlighet mot fordldrar ar i Guds 6gon en av de mest fortjanstfulla och belénande handlingarna.
Faktum &r att Gud pa flera stéllen i Koranen namner det direkt efter budet om att dyrka Honom Sjalv.

Islam betraktar plikttrogenhet gentemot fordldrar som en av de handlingar som leder till paradiset.
Profeten #: sa:”En foralder ar den mellersta och framsta porten till paradiset. Sa, du bestdmmer sjalv
om du vill bevara den eller forlora den.” (Sunan at-Tirmidi: 1900)
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® Allvaret i ohorsamhet mot foraldrar

Alla uppenbarade  religioner  betraktar
ohorsamhet mot féraldrar som en av de varsta
synderna och varnade for det. Profeten &
fragade vid ett tillfalle sina féljeslagare: ”Ska
jag beratta for er om den varsta av de stora
synderna?” ”Ja, gor det, Sandebud fran Gud”,
svarade de. Han sa: "Att satta jamlikar vid Guds
sida och att vara ohdrsam mot foraldrar.” (Sahih
al-Bukart: 5918)

® Plikttrogenhet mot foéraldrar, men utan att
trotsa Gud

En muslim ska vara hérsam mot sina foraldrar
i allt savida de inte ber om nagonting som Gud
har forbjudit. | det fallet ska han inte lyda dem
men anda vara vanlig mot dem. | Koranen sags:
Vi har anbefallt ménniskan [att vara] god mot
sina féraldrar; men om [dina foréldrar] vill forma
dig att sdtta ndgot som du inte har kunskap
om vid Min sida, skall du inte lyda dem. (Sura al-
‘Ankabat, 29:8)

® Vara vinlig mot dem pa deras alders host

Gud sager: Er Herre har befallt, att ni inte skall
dyrka ndgon annan &n Honom. Och [Han har
anbefallt er] att visa godhet mot [era] forédldrar.
Om en av dem eller bada uppnar hog alder i din
vard, var da inte otélig eller string mot dem,
tillréttavisa dem inte, och tala alltid hévligt och
vénligt till dem. (Sura al-Isrd’, 17:23)

Versen sdger oss att en muslim ska hedra sina
foraldrar, vara horsam mot dem och inte stota
bort dem (i synnerhet inte om de har uppnatt
hog alder) genom att saga nagot féraktfullt eller
ens muttra nagot som uttrycker irritation.

® |ckemuslimska foraldrar

En muslim &r alagd att lyda sina férdldrar och vara
vanlig mot dem dven om de inte &r muslimer. |
Koranen sags: Men om de vill férm3 dig att satta
vid Min sida nagot som du star frimmande
for, skall du inte lyda dem. Omge dem i detta
liv som sig bér [med dina 6mma omsorger]...
(Sura Lugman, 31:15)

Och den storsta godhet man kan uttrycka mot
dem &r att bjuda in dem ftill islam och ge dem
det basta intrycket av religionen genom att vara
omtanksam och mild mot dem.




> Barns rattigheter

® Att gifta sig med en bra och gudfruktig
levinna som kan ge barnen basta mojliga
uppfostran. Detta ar sannerligen den basta
gava en man kan ge sina barn.

® Att ge dem fina och vackra namn, ty en
persons namn vidarefor en innebdrd och
blir en symbol for den personen.

® Att undervisa dem i islams ldror och lata dem
erfara skonheten i sin religion: ”Var och en av
er ar en férmyndare och ansvarar for dem som
ni har omsorgsansvar for. Ledaren ar formyndare
for sina undersatar och ansvarig fér dem; en make
ar formyndare for sin familj och ansvarig for den;
en kvinna ar formyndare for sin makes hem och
ansvarig for det; och en tjanare ar formyndare for
sin herres egendom och ansvarig for den. Darfor
ar ni alla formyndare och ni ar alla ansvariga
for dem som ni har omsorgsansvar for.” (Sahih al-
Bukari: 2416; Sahih Muslim: 1829) Foradldrarna ansvarar
alltsa for att prioritera det som ar viktigast for
sina barn. Det forsta man lar sitt barn dr den rena
tron pa en enda Gud, fri fran avgudadyrkan och
innovationer. Darefter foljer dyrkanshandlingar
med sarskild vikt vid bonen. Parallellt med detta
undervisar foraldrarna sitt barn i gott uppférande
och etikett och i hur viktigt det ar att vara en god
manniska. Detta dr bland de mest fortjanstfulla
och alskvarda handlingarna hos Gud.

® Uppehille

| islam aligger det fadern att forsorja saval sina
soner som dottrar. Det ar strangt forbjudet att
komma till korta med detta eller att forsoka
undfly sitt ansvar, och det ar imperativt att ge
sitt hushall uppehille pa basta mojliga satt
alltefter formaga. Profeten sa: “Den man som
forbiser den som han har omsorg om begar
sannerligen en synd.” (Sunan Abu Dawad: 1692) Nar
det galler att specifikt forsorja och ta hand om
flickor sa han ocksa: ”Fér den som tar hand om
dessa flickor och behandlar dem val, blir de ett
skydd for honom mot Elden.” (Sahih al-Bukari: 5649;
Sahih Muslim: 2629)

® Rattvis behandling

Alla barn ska behandlas rattvist oavsett kon.
Dottrar ska inte ges foretrade framfoér soner
eller vice versa. Profeten &t sa: ”"Frukta Gud
och behandla dina barn rattvist.” (Sahih al-Bukari:

2447; Sahih Muslim: 1623)
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Langt fran att vara overflodigt eller trivialt &r en nobel
karaktdr och ett gott uppférande en vasentlig och
integrerad del av islam. Som ar uppenbart fran alla regler
och pabud intar nobel karaktar i hogsta grad en upphdjd
position, och Profeten &: utvaldes som sandebud for att
fullkomliga den hoga moraliska nivan.

Den goda karaktarens stallning i islam

Utmarkande drag i en nobel karaktar i islam
= Lite om krigsetik i islam

Nagra aspekter av Profetens liv och hoga
moraliska niva

= Odmjukhet

= Barmhartighet

= Barmhartighet mot barn

= Barmhartighet mot kvinnor

= Barmhartighet mot samhdllets svaga och utsatta

= Barmhartighet mot djur

= Réattvisa

= Vilvilja och generositet



Din moraliska karaktar
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Den goda karaktarens stéllning i islam

var ett av de viktigaste motiven bakom
Profetens uppdrag
Gudsager: DetdrHansom harséntett Sdndebud
till de olédrda ur deras egna led for att framféra
Hans budskap till dem och [ldra] dem renhet och
undervisa dem i Skriften och [profeternas] visdom
- de hade forut helt uppenbart gatt vilse. (Sura al-
Jumu‘ah, 62:2) Versen berdttar om en av de gavor
som Gud har skankt de troende genom att till
dem skicka Sitt sandebud Muhammed 2z for att
undervisa dem i Koranen och rena dem. Rening
kan bara uppnas genom att ur sitt hjarta rensa
ut sadana defekter som att likstdlla nagonting
med Gud och bristande moralisk karaktdar med
kanslor av hatiskhet och avundsjuka, och gora sig
av med alla typer av daligheter i tal och handling.
Profeten & forklarade vid ett tillfalle: “Jag har
skickats for att fullkomliga den goda karaktaren.”
(Sunan al-Bayhaqi: 21301) Utsagan gor det tydligt att
ett skdl bakom Profetens uppdrag var att upphdja
och fullkomliga den moraliska karaktdaren hos
individen och i samhallet i stort.

1Att fullkomliga den goda karaktdren

overtygelse och tro
Nar Profeten 2 ftillfragades om vilka
som ar de fraimsta troende svarade han: “Det ar
de som har den basta karaktaren och det bds-
ta uppférandet.” (Sunan at-Tirmidi: 1162; Sunan Abu
Dawid: 4682)

Koranen anvander det arabiska ordet birr for
att beskriva tron. | Koranen sags: Fromheten (birr)
bestar inte i att ni vander ansiktet mot Gster eller
véster. Sann fromhet dger den som tror pa Gud och
den Yttersta dagen och dnglarna och uppenbarelsen
och profeterna och som ger [av] det han &ger...

2 Nobel karaktdr dr en vasentlig del av

(Sura al-Bagarah, 2:177) Birr dr en uttbmmande term
som omfattar alla former av rattfardighet i ord och

handling. Profeten #: sa: “Fromhet (birr) ar god
karaktar.” (Sahith Muslim: 2553)

Detta blir tydligt i Profetens tillkdnnagivande:
"Tro (iman) har lite Over sextio grenar. Den
framsta av alla ar trosvittnesborden /a ilaha illa
Allah (det finns inte ndgon som har ratt att dyrkas
utom Gud), medan den minsta av dem ar att
avlagsna nagot skadligt fran vagen. Blygsamhet
ar en av trons grenar.” (Sahih Muslim: 35)

tag alla dyrkanshandlingar
Varje gang Gud befaller de troende att
genomfdra en dyrkanshandling leder Han deras
uppmadrksambhet till dess etiska signifikans eller
positiva effekt pa individen och sambhillet.
Exemplen pa detta &r otaliga och nedan féljer
nagra:
Bénen: | Koranen sags: Lds vad som har
uppenbarats for dig av denna Skrift och férrétta
bénen. Bbénen avhéller [den bedjande] fran

3 Nobel karaktar genomsyrar utan undan-



skamldsa handlingar och allt som strider mot
rimlighet och férnuft... (Sura al-‘Ankabiit, 29:45)

Den forpliktade allmosan (zakat): | Koranen
sags: Tag dd emot nagot av deras tillgdngar som
zakat [Muhammad]; sa renar du dem [fran synd]
och hjélper dem att véxa [i réttfardighet]... (Sura
at-Tawbah, 9:103) UtOver att vara ett tecken pa
vanlighet och ge trost at manniskor forfinar zakat
givarens karaktar och rensar bort daliga vanor.

Fasta: | Koranen sdgs: Ni som har antagit
tron! Det ar foreskrivet for er att fasta, liksom
det var féreskrivet for dem fore er, sa att ni kan
visa gudsfruktan. (Sura al-Bagarah, 2:183) Versen
gor klart att det framsta malet med fastan ar att
bli gudfruktig genom att lyda Guds pabud och
undvika allt som Han har forbjudit. Profeten
% sa: "Den som inte avstar fran bedragliga ord
och handlingar [medan han fastar] ska veta att
Gud da inte har behov av att han avstar fran mat
och dryck.” (sahih al-Bukari: 1804) S& om fastan inte
paverkar ens karaktdr och umgéange med andra
tjanar den inte pa nagot satt sitt egentliga syfte.

i beredskap for dem som forevisar en god
karaktar
De skriftliga beldaggen fran Koranen och sunna
i detta avseende ar manga:

1 De 6verflodande beléningar som Gud har

m God karaktar kommer att vara den tyngst va-
gande rattfardiga komponenten i ens vagskal pa
Domedagen:

Profeten & sa: ”Ingenting som laggs i
vagskalen [pa Domedagen] kommer att vaga
tyngre an den goda karaktaren. Forvisso kommer
en person med god karaktar att nd samma niva
som dem som har manga frivilliga fastor och
boner att rakna sig tillgodo.” (Sunan at-Tirmidi: 2003)

m Det ar den handling som i stérst man leder
manniskor till paradiset.

Nar Profeten #&: ftillfragades om vad som
mest leder manniskor till paradiset, svarade han:
"Gudfruktighet och god karaktar.” (Sunan at-Tirmid:
2004; Sunan ibn Majah: 4246)

m Av alla manniskor kommer de med

god karaktdr vara narmast Profeten & pa
Domedagen.
Profeten £ sa:”De som dar mig kdrast bland

er och de som ar mig kdrast pa Domedagen ar
de med bast karaktar.” (Sunan at-Tirmidi: 2018)

m Profeten &: garanterar ett hus i paradisets
hogsta del till dem som har en god karaktar.

”Jaggaranterarett husiparadisets omgivningar
for dem som slutar kdbbla dven om de har ratt;
och jag garanterar ett hus i paradisets mitt for
dem som inte ljuger ens ndr de skamtar; och
jag garanterar ett hus i paradisets hogsta del
for dem som har en god karaktar och ett gott
uppférande.” (Sunan Abu Dawiid: 4800)
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En nobel karaktadr kdnnetecknas i islam av egenskaper och drag som gor denna religion alldeles unik:

1 . Nobel karaktar ar inte begransad till en sarskild kategori av manniskor
Gud har skapat manniskor i olika former och med olika sprak. | Hans 6gon ar de alla jamlika och ingen
har en fordel framfér ndgon annan utom i frdga om gudfruktighet och gott uppférande. | Koranen sags:
Manniskor! Vi har skapat er av en man och en kvinna, och Vi har samlat er i folk och stammar fér att ni
skall ldra kdnna varandra. Infér Gud ar den av er den béste vars gudsfruktan &r djupast. Gud vet allt, &r
underréttad om allt. (Sura al-Hujurat, 49:13)

God karaktar kdannetecknar muslimers forhallande till alla samhallets medlemmar. Det rader héarvid
ingen som helst skillnad mellan rik och fattig, svart och vit, eller mellan arab och ickearab.

Behandling av ickemuslimer

Gud befaller oss att utan undantag vara vanliga och hovliga mot alla, ty rattvisa, vanlighet och
barmhartighet ar aspekter av den goda karaktdren. Detta forsdker en muslim leva upp till i ord och
handling i sitt umgadnge med muslimer saval som ickemuslimer. Som ett satt att bjuda in andra till islam
bor en muslim forkroppsliga den goda karaktarens kannetecken.

| Koranen sags: Gud férbjuder er inte att visa godhet mot dem som inte bekampar er pa grund av
[er] tro och inte driver ut er ur era hem, och [Han férbjuder er inte] att beméta dem med réttvisa - Gud
dlskar de rattvisa. (Sura al-Mumtahinah, 60:8)

Gud forbjuder oss bara att alliera oss med de stridslystna ickemuslimer som bekdampar oss pa grund av
var religion. Han forbjuder oss ocksa att hysa karlek for deras icketro och polyteistiska vanor. | Koranen sags:
Det ar inga andra an de som bekdmpar er pa grund av [er] tro och som vill driva bort er fran era hem eller
hjélper [dem som vill] driva bort er; vilkas skydd och vanskap Gud férbjuder er att séka. De som séker deras
vanskap och skydd har begétt oritt mot sig sjdlva! (Sura al-Mumtahinah, 60:9)




2. Nobel karaktar ar inte begransad enbart
till manniskor

God behandling av djur
Profeten £z ndmnde vid ett tillfdlle att en kvinna
fortjanade bestraffning i helveteselden darfor
att hon hade kopplat en katt och Iatit den svalta
till déds. Han berdttade ocksa om en man som
Gud hade forlatit efter att han hade gett en tors-
tig hund lite vatten att dricka. “En kvinna kom
till helveteselden pa grund av en katt som hon
hade bundit och sedan varken gett den mat eller
slappt den fri for att kunna ata jordens skade-
djur.” (Sahth al-Bukari: 3140; Sahth Muslim: 2619)

Han sa ocksa: “En man som gick langs en vag
blev mycket torstig och fann da en kélla. Han tog
sig ner till kdllan, drack och kom upp igen. Han
fick da syn pa en flamtande hund som &t gyttja pa
grund av stark torst. Mannen sa: ‘Denna hund ar
utmattad av torst pa samma satt som jag var’ Han
tog sig ater ner till kdllan, fyllde sin sko med vat-
ten och gav hunden att dricka. Gud tackade ho-
nom for hans goda handlande och férlat honom.”
Manniskorna fragade da: “Sandebud fran Gud!
Finns det beloning for oss om vi betjanar
dessa djur?” ”Ja”, svarade han, “Det finns
en beldning for att hjdlpa allt levande.”
(Sahth al-Bukari: 5663; Sahth Muslim: 2244)

Bevarande av miljon

Islam instruerar oss att gora varlden till en battre
plats genom att anvdanda jordens naturliga
resurser for att bygga upp en civilisation
och framja utveckling och produktion for
mansklighetens basta. Samtidigt ska man ocksa
forsoka bevara dessa resurser och forhindra att
andra missbrukar dem eller slésar med dem
i onddan. Fordarv i alla dess former och pa
vilket satt som helst ogillas i islam och avskys av
Skaparen sjalv. | Koranen sdgs: Gud tycker inte
om férdarv. (Sura al-Bagarah, 2:205)

Faktum ar att islam ar sa angelaget i denna sak
att muslimerna uppmanas att géra sadana saker
som att bruka jorden ocksa i tider av stor turbulens
och under de allra svaraste omstandigheter.
Profeten sa vid ett tillfdlle: Om Domedagen ar
kommen, och nagon av er har en palmplanta i
sin hand, 13t honom, om mdjligt, plantera den.
(Musnad Ahmad: 2712)
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3. Nobel karaktar i livets alla aspekter

Familjen

Islam framhaller betydelsen av god karaktdr hos
alla familjemedlemmar. Profeten &: sa: "De frams-
ta bland er dr de som behandlar sina hustrur bast,
och jag ar den framste bland er i detta avseende.”
(Sunan at-Tirmidi: 3895)

Trots att profeten Muhammed & var alla tiders
framsta méanniska delade han hushallssysslor med
sina hustrur och hjalpte till hemma. En av hans
hustrur, Aisha, sa vid ett tillfdlle om honom: "Han
brukade hjélpa sina hustrur med hushallsarbetet.”
(Sahih al-Bukari: 5048)

Han brukade ocksd skdmta med sina familje-
medlemmar. Aisha sa: “Jag gjorde Profeten sall-
skap pa en resa nar jag var ung och smal. Profeten
bad manniskor att fortsdtta och de marscherade
ivdg. Sedan vande han sig till mig och sa: "Kom, vi
tavlar’ Jag tavlade mot honom och vann loppet. Han
namnde aldrig denna handelse igen. Nar jag senare
hade lagt pa mig mer vikt och glomt hela handelsen
gjorde jag honom dock séllskap pa en resa igen. Profeten bad ménniskor att fortsatta och de gjorde sa.
Sedan bad han mig att tdvla mot honom. Jag gjorde det men han vann. Profeten skrattade da och sa: 'Det
var for att fa revansch for mitt forra nederlag.”” (Musnad Ahmad: 26277)

Handel

Manniskors karlek till rikedom kan ta 6verhanden och fa dem att ga in i sdadant som ar forbjudet. Islam
betonar darfoér betydelsen av att varda en nobel karaktar i syfte att forhindra att sadant sker. Féljande
ar nagra exempel pa saker som islam lagger betoning pa i detta avseende:

Den varnar handlare som sysslar med bedrageri for ett strangt straff pa pa Domedagen. | Koranen
sdgs: Ett hart straff skall méta dem som fuskar med maétt och vikt, som nér de képer i matt fran
maénniskor begir exakta mangder. Men nér de sjdlva méter at dem eller vdger at dem minskar de
[mé&ngderna]. (Sura al-Mutaffifin, 83:1-3)

Den manar handlare att visa vanlighet och 6verseende. Profeten & sa: “Ma Gud vara nadig mot den
som ar vanlig nar han kdper, nar han saljer samt nar han kraver sin andel.” (Sahih al-Bukari: 1970)



Industri

Islam rader arbetare att halla sig till en rad etiska
principer och regler:

m Att vara sa kompetenta som de bara kan pa
sina arbeten. Profeten & sa: “Gud tycker om
att se att du, nar du gor nagonting, gor det bra.”
(Musnad Abu Ya‘la: 4386; al-Bayhaqfis Su‘ab al-Tman: 5313)

m Att ta ansvar for sina skyldigheter. Profe-
ten £ sa: "Hycklarens kdnnetecken ar
tre: nar han talar ljuger han; ndr han lovar
nagot bryter han det l6ftet; och nar han
anfortros nagot sviker han det fortroendet.”
(Sahth al-Bukari: 33)

4. Nobel karaktar under alla omstandigheter
Det finns inga som helst undantag nar det galler
god moral i islam. En muslim &r alagd att f6lja
det som islamisk lag dikterar och férevisa en god
karaktar ocksa i svara tider och i krigstider, ty i is-
lam finns inte det att &ndamalen helgar medlen.
Daliga eller orattvisa satt att gora saker och ting
pa ar med andra ord inte pa nagot satt accepta-
bla dven om resultatet skulle vara gott.

Darfor har islam faststallt regler och kriterier
som styr muslimers upptrdadande ocksa i
krigstidersa attdeinte ger efter for vredesutbrott,
drivna av intolerans som forstarker deras ilska
och tillfredsstaller hatiskhet och illvilliga och
sjalviska tendenser.

Lite om krigsetik i islam
1. Islam pabjuder rittvisa ocksa for
ickemuslimer och varnar for att géra dem oratt
pa nagot satt:

| Koranen sags: ..Lat inte avoghet mot
mdénniskor f6rma er att avvika fran réattvisans
vag. GOr ratt - det ligger gudsfruktan ndrmast...
(Sura al-Ma’idah, 5:8) Dvs. |3t inte din avoghet mot
dina fiender ga 6ver gransen och féra dig bort
fran rattvisa i ord eller handling.

2. Islam foérbjuder strangeligen forraderi och
svek i mellahavanden med fienden:

Islam forbjuder forraderi och svek daven om det
galler fienden. | Koranen sdgs: Gud ar sannerligen
inte de svekfullas vdn! (Sura al-Anfal, 8:58)

3. Islam forbjuder strangeligen tortyr och
stympning av doda fiendekroppar:

Islam forklarar stympning av déda kroppar
som otillaten. Profeten #: sa:”Stympa inte
doda kroppar.” (Sahih Muslim: 1731)

4. Islam forbjuder att icke stridande dodas, att
miljon forstors och att férdarv vallas i omradet:

Nar Abu Bakr as-Siddig, den forsta ratt
vagledda kalifen och den framsta av Profetens
foljeslagare, sande ut ett militart falttag till det
historiska Syrien sa han till ledaren for falttaget
Usamah ibn Zayd: "Tillat inte dina styrkor att
doéda sma barn, dldre eller kvinnor. Rotvalt inte
eller brann palmer eller hugg ner friska trad.
Slakta inte far, kor eller kameler annat an for att
ata kottet. Du kommer att stéta pa manniskor
som har dragit sig tillbaka till eremitboningar;
Iat dem vara sa att de kan dgna sig at det som
de asyftar med detta.” (Tarik ibn ‘Asakir, vol. 2, sid. 50)
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Profeten & varurtypenforgod karaktar
och personlig integritet. Nar Aisha, en
av Profetens hustrur, tillfragades om
Profetens karaktar svarade hon: “Hans &
karaktar var Koranen.” (Musnad Ahmad:
24601; Sahth Muslim: 746) Innebdrden &r |
att han omsatte Koranens innehall i
praktiken.

Odmijukhet

Profeten #: var sa 6dmjuk att han
inte ville att manniskor skulle resa sig
upp nar han kom, och han forbjod
dem ocks3 att géra det. Aven om
ingen var de nobla féljeslagarna
kdrare dan Guds sandebud & stdllde de sig
inte upp ndar han kom eftersom de visste
att han ogillade det. (Musnad Ahmad: 12345;
Musnad al-Bazzar: 6637)

Innan adlingen ‘Adiyy ibn Hatim antog islam
kom han till Medina for att fa veta mer om
den nya tron. ”Nar jag kom fram till Profeten”,
erinrade han sig senare, "fann jag hos honom
en helt vanlig kvinna och nagra barn”. Sedan
berattade han hur néra de satt Profeten —”da
visste jag att han inte var nagon romersk eller
persisk harskare”. Odmjukhet ar ett karaktirs-
drag som kdannetecknade alla Guds sandebud
och profeter.”

Hans sdtt att agera och rora sig i sina folje-
slagares sallskap var sa praglat av ansprakslos
enkelhet och ren 6dmjukhet att en framling
inte kunde avgdra vem av dem som var han.
Vid ett tillfalle fragade en man: ”"Vem av er ar
Muhammed?” (sahth al-Bukari: 63)

Anas ibn Malik sa: ”Vem som helst av de kvinn-
liga slavarna i Medina kunde gripa tag i Guds
sandebuds hand och ta honom dit hon 6ns-
kade.” (Sahih al-Bukari: 5724) Uttrycket “gripa tag
i Guds sandebuds hand” visar pa hans stora
vanlighet och snara respons till unga och svaga.
Rapporten avslojar Profetens totala 6dmjukhet
genom att ndmna hans villighet att se till de
behov som nagra av samhallets mest utsatta
manniskor (kvinnor och kvinnliga slavar) hade.

En gang sa han: "Den som i sitt hjarta har
hégmod sa lite som tyngden av en liten myra
kommer inte in i paradiset.” (Sahth Muslim: 91)

Barmhartighet

Profeten & sa: "De som dr barmhartiga
kommer att visas barmhartighet av den mest
Barmhartige. Var barmhéartiga mot dem pa
jorden, och Han ovan himlarna kommer att
vara barmhartig mot er.” (Sunan at-Tirmidi: 1924;
Sunan Abu Dawd: 4941)



Hans barmhartighet innefattade ordkneliga
aspekter, bland andra féljande:

® Barmhartighet mot barn
En beduin kom vid ett tillfalle till Profeten £ och
sa: “Kysser ni era barn? Det gor inte vi.” Profeten
2% sa: ”Hur skulle jag kunna framja dig om Gud
har avlagsnat all barmhartighet ur ditt hjarta?”
(Sahih al-BukarT: 5652; Sahih Muslim: 2317)

Vid ett annat tillfalle sdg en man Profeten #:
pussa sitt barnbarn al-Hasan ibn ‘Ali, och sa:
”Jag har tio barn men har aldrig pussat nagot
av dem.” Profeten £t sa: "Den som inte visar
barmhartighet mot andra kommer heller inte

att visas barmhartighet.” (Sahth Muslim: 2318)

Vid ett tillfalle holl han sin dotterdotter Zaynab
medan han stod i bon och satte forsiktigt ner
henne nar han foll ned med ansiktet mot mar-
ken. (Sahih al-Bukarf: 494; Sahih Muslim: 543)

Om han horde ett barn grata medan modern
forrattade bon bakom honom forkortade han
b6nen sa att modern snabbt kunde ta hand om
barnets behov. Abu Qatadah berattade att Pro-
feten & sa:”Infér en bon kan det hdanda att jag
avser att gora den lang, men om jag hor ett barn
grata kortar jag den, ty jag vill inte att modern
ska bli orolig.” (Sahih al-Bukari: 675; Sahih Muslim: 470)

m Barmhartighet mot kvinnor

Profeten & manade sina foljeslagare att
ta hand om flickor och vara vdnliga mot
dem. Han brukade sdga: “For den som tar
hand om dessa flickor och behandlar dem
val blir de ett skydd fér honom mot Elden.”
(Sahih al-Bukari: 5649; Sahth Muslim: 2629)

Han framholl att kvinnor maste fa sina rattighe-
ter och tas om hand val, och han instruerade mus-
limer att ta denna fraga pa allvar och uppmana
varandra att gora det. "Ta val hand om kvinnor.”
(Sahih al-Bukari: 4890)

Han var ett lysande exempel pa vanlighet
mot familjemedlemmar. Vid ett ftillfille satte
han sig bredvid sin kamel och lat Safiyyah (en
av hans hustrur) satta sin fot pa hans kna for
att komma upp pa kamelen. (Sahih al-Bukari: 2120)
Nar hans dotter Fatima kom pa besdk till honom
reste han sig for att vdlkomna henne, tog henne
vid handen, pussade henne och bjod henne att
sitta dar han satt. (Sunan Abu Dawad: 5217)
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_ A

Barmhartighet mot samhillets svaga och utsatta

Profeten &: befallde manniskor att stodja fordldraldsa och ta hand om dem. “Jag och den som tar
hand om en foraldralés kommer att vara sa har i paradiset”, sa han en gang och visade genom att
halla ihop sitt pek- och langfinger. (Sahth al-Bukari: 4998)

Han betraktade den som tar hand om en anka eller en behévande som en krigare som kdmpar pa
Guds vag, eller som en som forrattar bon under natten och fastar under dagen. (Sahih al-Bukari: 5661;
Sahih Muslim: 2982)

Han uppfattade vanlighet mot samhallets svaga medlemmar och att ge dem deras rattigheter som
ett satt att uppna Guds seger 6ver fienden och ocksa fa mer resurser: “Hjalp mig behandla de svaga
val, ty forsorjning och hjalp far ni bara genom de svaga bland er.” (Sunan Abu Dawiid: 2594)



m Barmhartighet mot djur

Profetens allomfattande kansla for barm-
hartighet omfattar ocksa djur och insekter. Han
uppmanade manniskor att vara goda mot djur
och varnade dem for att skada dem eller lagga
bérdor pa dem tyngre an de kan béra. Han sa:
”Gud har foreskrivit att man visar godhet i allt.
Sa om du dodar, doda ratt; och om du slaktar,
slakta ratt. Lat var och en av er slipa sitt blad
och Iat honom minimera lidandet hos det djur
som han slaktar.” (Sahih Muslim: 1955)

Vid ett tillfalle sdg han en myrstack som hade
brunnit upp. “Vem har satt eld pa denna?”
fragade han. En av hans féljeslagare svarade:
"Det har vi gjort” ”Ingen utom eldens
Herre ska straffa med eld”, sa han ogillande.
(Sunan Abu Dawad: 2675).

Rattvisa

Profeten & uppratthdll rattvisa under alla
omstandigheter och dven om det gick emot
nagon av hans narmaste familjemedlemmar
doémde han enligt Guds lag och i enlighet med
Hans pabud: Troende! Sla vakt om rétten och
rattvisan som Guds vittnen, dven om det skulle
vara till skada for er sjélva eller era fordldrar
och nédra anférvanter. (Sura an-Nis3’, 4:135)

Nar nagra av hans foljeslagare kom for att vadja
till honom a en hogbordig kvinnas vagnar som
hade stulit for att hon skulle slippa straff, sa
han: ”Vid Honom i Vars hand Muhammeds sjal
ligger, dven om Muhammeds dotter Fatima
begick en stold skulle jag hugga av hennes
hand.” (Sahih al-Bukari: 4053; Sahih Muslim: 1688)
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Nar han forklarade all ockerrdnta (riba)
forbjuden sa han ocksa att den forsta
ockerranta som han forklarade helt
efterskankt var hans egen farbror al-‘Abbas
ibn ‘Abd al-Muttalibs: “Den person vars
ockerranta jag kraver myndighet Over ar al-
‘Abbas ibn ‘Abd al-Muttalib; den kommer att
avskaffas i sin helhet.” (Sahth Muslim: 1218)

Ett civiliserat och kultiverat samhalle ar i
hans 6gon ett i vilket de svaga kan krava sina
rattigheter utan att behova tveka eller vara
radda: "Ve det samhélle vars invanare inte ger
den svage sin fulla ratt.” (Sunan Ibn Majah: 2426)

Vilvilja och generositet

Profeten & var den mest generdse av alla
manniskor, och han var som mest generos
under ramadan manad nar Gabriel (Jibril) varje
natt traffade honom och undervisade honom
i Koranen. Nar Gabriel (Jibril) traffade honom
var han mer flitig i att gora gott an en blasande
vind (som kommer med regn och valgang).
(Sahth al-Bukari: 1803; Sahih Muslim: 2308)

Han avvisade aldrig ndgon som bad honom om
nagot. En gang kom en man till honom och bad
om nagot. Profeten & gav honom en flock far
som fyllde omradet mellan tva berg. Mannen
var sa glad att han atervande till sitt folk och
kallade dem till islam med orden: "Anta islam,
ty Muhammed &r sa generds att han ger utan
att frukta fattigdom.” (Sahth Muslim: 2312)

En gang fick han attiotusen dirham. Han
placerade pengarna pa en matta och gavdem
som valgorenhet. Ingen med behov nekades
nagot forran hela beloppet var fordelat.
(Mustadrak al-Hakim: 5423)

Vid ett annat tillfille kom en man fram till

honom och bad om nagot, och Profeten :
sa: "Jag har inget just nu, men du kan kopa
det i mitt namn sa ska jag betala det nar jag
far pengar.” ‘Umar vande sig till honom och sa:
"Gud har inte alagt dig att géra nagot som ligger
bortom din férmaga” Kommentaren stérde
Profeten #: en hel del. Mannen sa sedan till
honom. ”“Spendera i valgorenhet utan fruktan
for fattigdom, ty tronens Herre kommer inte
att minska din rikedom.” Profeten log och hans
ansikte lyste av gladje. (al-Ahadit al-Muktarah: 88)



Né&r Profeten 2: atervande fran slaget vid Hunayn foljde nagra nya muslimer fran beduinstammarna
som var angeldgna om att fa sin del av krigsbytet efter honom. De drev honom mot ett trad dar en
av de ohyfsade beduinerna ryckte av honom manteln i tron att den var en del av krigsbytet. “Ge mig
tillbaka min mantel”, sa han, "ty om jag hade haft kameler sa manga som traden [har] skulle jag ha
fordelat dem mellan er. Ni vet mycket val att jag varken ar girig, svekfull eller feg.” (Sahth al-Bukari: 2979)

Ma Guds frid och valsignelser vara 6ver profeten Muhammed £, ty han &r i sanning urtypen for
upphodjd moralisk karaktar i alla livets aspekter.
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Den stund da en person antar islam ar tveklost det
storsta 6gonblicket i den personens liv, ty den markerar
hans verkliga fodelse genom vilken han har kommit att
forsta den verkliga grunden till sin existens i detta liv,
och hur man ska inratta sin tillvaro i enlighet med islams
enkla och naturliga levnadssatt.

Innehall

Hur man konverterar till islam
Uppriktig anger
= Vilka &r villkoren for uppriktig anger?
= Steg mot férvarv av malmedvetenhet
= Vad hdnder efter att man har angrat sig?
= Trons s6tma

Tacksamhet mot Gud for Hans vagledning
Att bjuda in andra till islam (da‘wah)

= Fortjanster med att bjuda andra till islam

= Kvalifikationer for att kunna bjuda in andra till islam pa
ratt satt
Att bjuda in familjemedlemmar och sléktingar till islam
Barnens religion
Nar kan vi da betrakta barn till ickemuslimska foraldrar
som muslimer i detta liv?

Ar det rekommenderat att andra namn efter att
ha antagit islam?

Sunan al-fitrah (Sadant som ar dikterat av

manniskans natur)
= Vad innebér sunan al-fitrah?
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> Hur man konverterar till islam

Allt man behover gora for att bli muslim ar att
uttala trosbekdnnelsen, shahada (Sahadah),
med uppriktig Overtygelse och i fullstandig
medvetenhet om dess innebdrd. Shahada ar
den forsta och viktigaste av islams fem pelare
och bestar av tva delar:

AShadu an 13 ilaha illallah: Detta betyder:
Jag vittnar om att det inte finns nagon eller
nagot som har ratt att dyrkas utom Gud —
jag dyrkar darfor endast Honom utan att
satta nagon eller nagot vid Hans sida.

e Wa ashadu anna muhammad rasdlullah:
Detta betyder: Och jag vittnar om att
Muhammed £ ar Guds sandebud som
Gud har skickat till hela manskligheten —
jag ska gora det han sager och undvika det
han forbjuder och dyrka Gud i enlighet
med Hans lag och Hans sdndebuds

undervisning. (se kapitlet ”Din tro” sida 40)

Att ta ett bad:

Den stund da en person antar islam ar tveklost
det storsta ogonblicket i den personens liv,
ty den markerar hans verkliga fodelse genom
vilken han har kommit att forsta den verkliga
grunden till sin existens i detta liv. Nar han
nu har tratt in i islam rekommenderas han att
genomfora helkroppstvattningen (gusl/) genom
att tvatta hela kroppen med vatten. Precis som
han rensar sin sjal fran sadant som att bega
shirk, dvs. satta nagon eller nagot vid Guds sida,
och andra synder, rekommenderas han att rena
kroppen genom ett bad.

Da en av de arabiska ddlingarna antog islam
instruerade Profeten &: honom att ta ett bad.
(al-Bayhaqis Sunan as-Sugra: 837)




> Uppriktig anger

Anger (tawbah) innebér att "uppriktigt vinda sig
till Gud”, och en angerfull person dr en som upp-
hoér med synd och otro och vander sig till Gud i
anger.

En muslim behdver angra sig och be om Guds
forlatelse i praktiskt taget alla stadier i sitt liv, ty
att fela ar bara manskligt och en muslim ar alagd
att angra sig och be om Guds forlatelse varje
gang han begar en synd.

Vilka ar villkoren fér uppriktig anger?
For att anger av synd, inklusive otro och
avgudadyrkan, ska vara giltig och godtagbar for
Gud maste ett antal villkor vara uppfyllda:

Att omedelbart upphéra med
synden

Att uppriktigt angra en synd och samtidigt ha for
avsikt att fortsatta bega den ar inte giltigt och
kan omojligen intraffa. Dock ar det sa att om
man efter att uppriktigt ha angrat en synd begar
den igen ar den tidigare angern fortfarande gil-
tig, men man behdver ocksa angra sig pa nytt.

2 Att kdnna djup sorg och anger over
att ha begatt den

Sann anger kan inte ske utan djupa samvetskval
for att ha begatt synden. En person som talar om
sina tidigare synder och skryter om att ha begatt
dem betraktas inte pa nagot satt som botfardig.
Profeten &  sa: "Samvetskval ar anger”
(Sunan Ibn Majah: 4252)

3 Att fatta ett arligt beslut om att inte
bega den igen

Uppriktig anger kan omojligen ske om en bot-
fardig person har for avsikt att upprepa synden.

Steg mot forvarv av malmedvetenhet

® Att lova sig sjalv att aldrig upprepa synden
under nagra som helst omstandigheter eller
sarskilda situationer, inte ens for ett 6gonblick,
ty Profeten £ sa:”Den som besitter foljande
tre egenskaper kommer att njuta trons sot-
ma.” Bland dessa tre egenskaper namnde han
"att avsky att atervanda till otro (kufr) efter att
Gud har raddat honom fran den, lika mycket
som han skulle avsky att bli kastad i Elden.”
(Sahth al-Bukart: 21; Sahih Muslim: 43)

® Halla sig borta fran manniskor och platser
som kommer att férsvaga hans tro och fresta
honom att bega synder.

® Regelbundet och pa vilket sprak och i vilken
form som helst be Gud att halla honom kvar
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pa den ratta vdagen och lata honom halla fast
vid islam fram till sin dod. Exempel pa sadana
boner fran Koranen och Profetens sunna ar:

® Rabbana 13 tuzig quliibana ba‘da id hadaytana
(Herre! Lat inte vara hjartan fara vilse sedan
Du har vaglett oss. Och férbarma Dig i Din
nad over oss. Du ar Den som alltid ger!).
(Sura Al ‘Imran, 3:8)

® Ya mugqallibal-qulib, tabbit qalbi ‘ala dinik (Gud,
Du som rader 6ver alla hjartan, 1at mitt hjarta
halla sig till Din religion). (Sunan at-Tirmidr: 2140)

Vad hander efter att man har angrat sig?

Oavsett hur allvarliga synderna tycks vara kom-
mer Gud att forlata den som vander sig till
Honom i anger, ty Hans nad “nar éverallt” (sura
al-A'raf, 7:156) | Koranen sags ocksa: Sag [Muham-
med] till Mina tjianare:” Om ni har gjort orédtt mot
er sjalva genom att évertrada [Mina bud], miss-
trésta da inte om Guds nad. Gud forlater alla syn-
der; Han dr Den som standigt forldter, Den som
stdndigt visar barmhdértighet” (Sura az-Zumar, 39:53)

Gud kommer alltsa forlata
synderna for den som uppriktigt
angrar sig. Han kommer dess-
utom att beléna honom i 6verflod
och @ndra hans daliga handlingar
till goda. | Koranen sags: De skall
inte straffas som visar anger och
blir troende och lever ett réttskaf-
fens liv. | stallet for deras daliga
handlingar skall Gud sétta goda
handlingar, dérfér att Gud ar
standigt férlatande, barmhartig.
(Sura al-Furgan, 25:70)

Eftersom beldningen &r sa oerhord bor den
kloke varda en sadan anger och inte spara na-
gon moda for att undvika att ga i Satans fallor
och paverkas negativt i sin tro.

Trons s6tma

De som alskar Gud och Hans sdandebud mer an
allt annat och alskar andra manniskor i enlighet
med deras gudfruktighet och fromhet i islam,
samtidigt som de avskyr att atervanda till otro
och forvillelse lika mycket som de fasar for att bli
straffade i helvetet; dessa manniskor kommer
att smaka trons s6tma, erfara djup sinnesro och
kdnna stor gladje 6ver att fa uppleva nérhet till
Gud. Profeten &: sa: “Den som kombinerar tre
egenskaper kommer att uppleva trons sétma:
(1) att Gud och Hans sandebud &r honom karare
dn nagonting annat; (2) att hans karlek till andra
ar helt och hallet for Guds skull; och (3) att han
avskyr att konvertera till otro lika mycket som
han fasar for att bli straffad i helveteselden.”
(Sahth al-Bukari: 21; Sahth Muslim: 43)

> En muslim njuter trons s6tma nar han avskyr att konvertera till otro lika
mycket som han fasar for att bli straffad i helveteselden.




> Tacksamhet mot Gud for Hans véagledning

En muslim ar skyldig Gud en stor tacksamhet for att ha hjalpt honom att
angra de synder han har begatt och vaglett honom till sanningen. Féljande
ar det basta en muslim kan gora for att uttrycka tacksamhet mot Gud for alla
valsignelser:

1 Halla fast vid islam och talmodigt uthdrda provningar och
svarigheter

Det sager sig sjalvt att en person som dger nagonting oskattbart kommer att gora

sitt yttersta for att skydda det. Islam &r den finaste gava som manskligheten har

fatt, ty den ar inte bara en uppsattning ideologiska dogmer eller en hobby

som man kan utova lite da och da utan tvartom en religion och ett satt att

leva som styr en muslims hela liv. | Koranen befaller Gud Sitt sandebud &

att envist halla fast vid islam och Koranens ldrosatser, och stanna kvar pa den

raka vagen: Hall darfér fast vid det som Vi har uppenbarat for dig; du &r stadd

pa den raka végen! (Sura az-zZukruf, 43:43)

En muslim ska inte kdnna sig nedslagen om han stoter pa svarigheter, ty att prova Sina tjanare ar en
del av Guds plan och visdom. Gud provade aven Sina profeter och sandebud som ar langt battre &n
oss. Koranen berattar for oss hur de stélldes infor outsagligt lidande for saval narstaendes som fienders
hander utan att tappa modet, forsvagas i sin tro eller vackla av motgangarna. De svara motgangar en
muslim genomlever till foljd av sin tro pa sanningen ar ett av de satt pa vilka Gud provar Sina tjanares
overtygelse. Gor darfor som Profeten & sjalv gjorde och lev upp till dina upphéjda principer, gor ditt

yttersta for att klara provet, hall dig till sanningen oavsett omstdndigheter och be standigt Gud om att
halla dig kvar pa den ratta vagen. Upprepa akallelsen: Ya mugqallibal-qulib, tabbit galbi ‘ala dinik (Gud,
Du som rader over alla hjartan, 1at mitt hjarta halla sig till Din religion) (Sunan at-Tirmidi: 2140)

| detta sammanhang sager Gud: Tror mdnniskorna att de efter att ha férklarat” Vi tror” skall limnas i fred
utan att f3 utsta prévningar? Men Vi satte deras féregangare pa prov [och Guds vdgar kommer att forbli
desamma]; Gud vet vilka de sanna och uppriktiga &r och Han vet vilka som ljuger. (Sura al-‘Ankabit, 29:2-3)

2 At gora sitt bdsta for att med vishet och goda rad bjuda in till islam

Att engagera sig i da‘wah (inbjudan till islam) ar ett av de basta satten att ge uttryck fér tacksamhet
mot Gud och ocksa effektivt for att halla sig sjalv stabil i tron. En person som efter att ha upptackt
det ratta botemedlet tillfrisknar fran en livshotande sjukdom som har véllat honom en hel del lidande
och eldande, kommer givetvis att forsoka sprida information om det botemedlet bland manniskor och i
synnerhet bland sldktingar och vdnner.

241

A1| eAu i@




Ditt nya liv

242

> Att bjuda in andra till islam (da‘wah)

Fortjanster med att bjuda in andra till islam
Att engagera sig i da‘wah (inbjudan till islam) ar
en av de i Guds 6gon framsta handlingarna och
rekommenderas starkt i Koranen och Profetens
sunna:

Da‘wah ar en vag till framgang i detta
liv och i livet efter detta. | Koranen sags:
Lat det bland er uppstd en gemenskap
som inbjuder till allt gott och anbefaller
det som ar ratt och forbjuder det som
ar orédtt. Ja, dessa ar de framgéangsrika.
(Sura Al Imran, 3:104)

Ingen har battre ord dn de som gor
da‘wah. | Koranen lovordar Gud sadana
manniskor: Vem talar ett skénare sprak an
den som kallar [médnniskorna] till tron pa
Gud, som lever ett réttskaffens liv och som
sager:” Jag hor till dem som har underkastat
sig Guds vilja?’ (Sura al-Fussilat, 41:33) Det
star darmed klart att det inte finns nagon
vars ord ar battre dn den som bjuder in
manniskor till sanningen, ty den personen
ar dessa manniskors vagvisare till deras
Skapare och Herre och den som fér dem ut
ur vilseledningens moérker och in i trons ljus.

Arbete med da‘wah vitthar om ens
acceptans av Guds pabud. For att kunna
vélja basta mojliga tillvagagangssatt for
inbjudan ska en person som agnar sig at
ett sadant adelt arbete bjuda in till islam
med klokskap, forsakra sig om att kdnna
till personligheten hos den eller dem han
vill bjuda in och sedan tala med dem pa
det mest vanliga och respektfulla satt.

4

Arbete med da‘wah var det som
alla Guds sdndebud utan undantag
gjorde. Den framste av dem var profeten
Muhammed £ som Gud sdnde som
vittne for manniskor och for att beratta for
de troende om stor beldning i livet efter
detta, varna de icketroende om strang
bestraffning, och sprida sitt ljus till hela
manskligheten. | Koranen sags: Profet! Vi
har sént dig som ett vittne fér sanningen
och som férkunnare av ett glatt budskap
om hopp och som varnare, och som den
som pa Vart uppdrag kallar [manniskorna]
till Gud, och som en ledfyr [for de
vilsegangna]. Férkunna for de troende
budskapet att Gud har mycken nad i
beredskap for dem. (Sura al-Ahzab, 33:45-7)

Att bjuda in manniskor till islam ar en
ldlla till obegransat gott. Om du leder en
manniska till islam far du sedan beléning
for den manniskans boner, gudsdyrkan
och spridande av kunskap ftill andra.
Profeten &: sa:”Varoch en som bjuder in
till vagledning far motsvarande beloning
som den som foljer vagledningen, utan
att beléningen pa nagot satt reduceras for
nagon.” (Sahih Muslim: 2674)

Den beléning som Gud har i beredskap
fér dem som bjuder in andra till islam &r
langt battre dn alla férnojelser i denna
varld, ty en sadan beléning kommer fran
Gud sjdlv, den Givmilde, som kommer
att ersatta dem i 6verflod for en sa adel
anstrangning. | Koranen sags: Men om ni
védnder ryggen [t mina varningar, tank



da pa att] jag inte begdr ndgon I6n av er;
Jjag véntar ingen 16n fran ndagon annan an
Gud, och jag har blivit befalld att vara en
av dem som underkastar sig Hans vilja.
(Sura Yanus, 10:72)

Kvalifikationer for att kunna bjuda in andra
till islam pa ratt satt

Gud beskriver ett korrekt satt att arbeta med
da‘wah som karaktdriserat av vissa kvaliteter
som skiljer det fran andra arbeten och uppgifter.
Dessa kvaliteter ar foljande:

o Insikt och kunskap

En som bjuder in till islam (en da‘iyah) maste vara
kunnig i den sanning till vilken han bjuder andra
och tydligt presentera gudomliga instruktioner
grundade pa klara beldgg. | Koranen sags: Sag
[Muhammed]: " Detta dr min vag: jag uppmanar
[er] med klarsyn och insikt att dyrka Gud - jag och
de som féljer mig.” (Sura Yusuf, 12:108)

Han behover inte veta alltfor manga saker innan
han borjar bjuda in manniskor till islam. Varje gang
hanlar signagonting nytt ska hanldra utdet tillandra.
Om han till exempel ldr sig om ndédvandigheten
av att inte satta nagon eller ndgot vid Guds sida
bor han formedla denna information till andra. Pa
samma satt ska han om han lar sig nagot om nagra
aspekter av islams skonhet formedla detta till dem.
Kort sagt ska han vidareférmed|a allt han lar sig om
islam @ven om det bara ar en enda vers ur Koranen.
Profeten &: sa vid ett tillfalle: “For vidare det som
ni [dar av mig [till andra], dven om det [som ni har lart
er] ar en enda vers ur Koranen.” (Sahih al-Bukari: 3274)

Sa gjorde Profetens foljeslagare. Under nagra dagar
larde de sig islams principer och sedan atervande de
till sina folk for att bjuda in dem till islam och vdcka de-
ras intresse med hjalp av sin hdga moraliska karaktar.

o Visdom

| Koranen sags: Kalla [ménniskorna, Muhammed]
med kloka och goda ord att félja din Herres
vég, och lagg fram argumenten pa ett mattfullt
och férsynt satt... (Sura an-Nahl, 16:125) Visdom ar
férmagan att utifran den erfarenhet och kunskap
man besitter fatta kloka beslut och ge goda rad
vid ratt tidpunkt och plats.

Utifran de skillnader som finns mellan

manniskor i fraga om karaktar och forstaelseniva
maste den som bjuder in till islam valja en
lamplig metod och invanta ratt tillfalle for att
vinna dver dem.
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Han maste narma sig dem med mildhet och medkénsla och fora ett lugnt och balanserat samtal som
inte uppammar negativa kanslor och hat. Det ar darfor Gud paminner Sitt sindebud #: om de gavor
Han har skankt honom genom att géra honom mild mot manniskor. | Koranen sags: / Sin barmhértighet
ldt Gud dig visa dem mildhet; om du hade varit strédng och hard och tillslutit ditt hjérta [for dem], skulle
de helt sdkert ha dragit sig ifran dig. (Sura Al imran, 3:159)

Att bjuda in familjemedlemmar och slaktingar till islam

Den som har blivit vagledd till islam maste gora sitt basta for att bjuda in sina familjemedlemmar och slaktingar
till religionen, ty de ar honom narmast och karast. Han bor talmodigt sta ut med de svarigheter han kan mota
medan han gor det, och anvanda alla mojliga satt for att visa dem sanningen. | Koranen sags: Uppmana ditt
folk att forrdtta bonen och férritta den du [Muhammed] utan att fortréttas. (Sura Ta Ha, 20:132)

Vissa som bjuder in till islam kan upptdcka att manniskor som de inte ar slakt med reagerar positivt
pa deras inbjudan medan de narmaste sldktingarna ar mycket negativa, nagot som vallar dem en hel
del stress och besvikelse. Den som &r framgangsrik i sin da‘wah ger dock aldrig upp hoppet utan gor
sitt basta for att vagleda dem till sanningen, anvander olika metoder och tekniker och ber ocksa under

de dystraste omstandigheter Gud att leda deras hjartan ratt.

o
(




Profeten & gjorde just sa med sin farbror Abu
Talib. Han 13t ingen sten ligga ovand i sin stravan
att bjuda honom till islam, och han fortsatte att
gora det fram till de sista 6gonblicken i hans
liv. Nar Abu Talib Idg pa sin dodsbadd bonfoll
Profeten & honom: ”Kara farbror, sag /3 ilaha
illa Allah (ingen har ratt att dyrkas utom Gud) sa
att jag kan ingripa for dig pa Domedagen.” (Sahth
al-Bukari: 3671; Sahth Muslim: 24) Abu Talib ville dock
inte gora det och dog som polyteist. Det var i
detta 6gonblick som Gud uppenbarade versen:
Du kan inte leda dem du é&lskar [Muhammed]
pa rétt vdg, men Gud leder den Han vill. Och
Han vet bdést vilka de dr som ar villiga att lata
sig vagledas. (Sura al-Qasas, 28:56) Nar man bjuder
in till islam och presenterar religionen for
andra maste man alltsa gora sitt yttersta, men

samtidigt vara medveten om att det ar Gud som
rader 6ver manniskors hjartan och att det ar Han
som vagleder vem Han vill till den raka vagen.

En ny muslim ska sa snart han har antagit
islam bygga starka och sunda relationer med sina
slaktingar och bekantskaper, muslimer saval som
ickemuslimer. Han ska ocksa forevisa en hég moral
i sitt umgdnge med dem. Islam &r inte en kallelse
till att isolera sig och dra sig undan socialt liv.

Att vara vanlig mot manniskor och forevisa en
hoég moral i umganget med dem &r sannerligen det
basta sattet att introducera dem till den storslagna
religion med vilken profeten Muhammed  #:
sandes for att fullkomliga den goda karaktaren.

Forevisande av hog moral och gott uppférande
maste borja hemma i familjen. (se sida 222 och
kapitlet "Din moraliska karaktar”.)
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Barnens religion

Islamisk ldara sager att alla manniskor utan
undantag ar fédda muslimer med en medfodd
benagenhet (fitrah)att tro pa Gud, men att de kan
komma att félja en annan religion beroende pa
hur deras fordldrar har fostrat och utbildat dem.
Profeten £ sa:”Varje barn fods med en naturlig
benagenhet (fitrah) att underkasta sig Gud [dvs.
att vara muslim], men férdldrarna goér honom
sedan ftill jude, kristen eller avgudadyrkare.”
(Sahih al-Bukari: 1292; Sahih Muslim: 2658)

Ickemuslimers barn betraktas som
ickemuslimer i detta liv. Om de dor unga
kommer Gud, den framste av domare som inte
gor oratt mot nagon och som kanner till deras
hemligheter och det som ar dan djupare dolt,
préva dem pa Domedagen. De som underkastar
sig kommer att sldppas in i paradiset medan de
som inte gor det hamnar i helveteselden.

Nar Guds Sandebud 2: tillfragades om vad som
sker med polyteisternas barn pa Domedagen,
svarade han: “Gud skapade dem och visste da
redan hur de skulle ha handlat om de hade fatt
leva vidare.” (Sahih al-Bukari: 1317)

Na&r kan vi da betrakta barn till
ickemuslimska foraldrar som muslimer i
detta liv?

Har finns olika méjligheter:

Om foraldrarna, eller en av dem, antar
islam kommer deras barn betraktas som
efterféljare till den av férdldrarnas religion
som ar battre, dvs. islam.

e Ett barn som inte ndodvandigtvis har natt
puberteten men som kan skilja pa ratt och
fel och antar islam betraktas som muslim
aven om fordldrarna inte ar det. En judisk
pojke brukade arbeta for Profeten &:. En
dag blev pojken sjuk och Profeten &: gick
for att besdka honom. Han satt vid pojkens
huvud och sa: ”Bli muslim.” Pojken sag pa
sin far som ocksa satt hos honom. Fadern
sa: "Lyd Abul-Qasim.” Pojken antog da
islam och Profeten & sa: ”Prisad vare
Gud som har raddat honom fran Elden!”
(Sahth al-Bukari: 1290)



Har en av eller bada férdldrarna antagit islam?

Nej Ja

Barnet betraktas som muslim
och behandlas som en.

Har barnet antagit islam men inte fordldrarna?

Nej Ja

Muslimska skriftlarda ar eniga
om att han ska betraktas som
muslim om han kan skilja mellan
ratt och fel, och att sadan
kunskap kommer radda honom i
livet efter detta.

Ickemuslimers barn betraktas som
ickemuslimer i detta liv. Om de dor unga
kommer Gud, den framste av domare som
inte gor oratt mot nagon och som kanner
till deras hemligheter och det som ar an
djupare dolt, préva dem pa Domedagen. De
som underkastar sig kommer att sldppas in i
paradiset medan de som inte gor det hamnar i
helveteselden.
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> Ar det rekommenderat att &ndra namn efter att ha antagit islam?

Den generella regeln ar att
en ny muslim kan behalla
sitt namn och inte behdver
andra det. Att andra namn
forekom inte bland Profetens
foljeslagare (ma Gud vara
n6jd med dem), och manga
manniskor har antagit islam
och behallit sitt ickearabiska
namn.

Hej ... jag Heter

Ett namn ska dock dndras i fﬁljande fall: Namn som uttrycker ett av Guds attribut ar
inte heller tillatna. Ett exempel ar att tillskriva
1 Om det uttrycker underkastelse under nagon ett attribut som ar helt unikt for Gud, som
nagonting annat dn Gud eller har en till exempel “konungarnas konung”.
innebord som star i motséttning till
islamiska laror: 2 Gud har forklarat allt daligt utan un-
dantag otillatet. Darfor ar det olampligt
Namn som uttrycker underkastelse infor na- att efter att ha antagit islam behalla ett
gonting annat an Gud ar till exempel ‘Abdul- namn som bar pa en dalig innebord. |
Masih (Messias tjanare) som ar vanligt bland Koranen sags: ...Och fértala inte varandra
kristna araber och ‘Abd-un-Nabiyy (Profetens tja- och ge inte varandra skamliga 6knamn;
nare) som ar vanligt bland vissa muslimer. Namn det dr gement, troende emellan, att an-
med en innebdrd som star i motsattning till vdnda 6knamn som leder tanken till synd
islamiska laror ar till exempel Shenouda (vanligt och lastbarhet... (Sura al-Hujurat, 49:11)

bland egyptiska kopter och betyder "Guds son”).
Glorifierad vare Gud och upphdjd over allt som
de pastar om Honom!
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Det ar rekommenderat att byta sitt namn:

Om det nya muslimska namnet ar omtyckt
av Gud, sasom ‘Abdullah (Guds tjanare) eller
‘Abdur-Rahman (den Naderikes tjanare), eller
om det uttrycker ens underkastelse infor Gud.
Sadana namn ar rekommenderade men har
ingenting med ens konversion att gora.

® En ny muslim kan utan nagon sarskild
anledning andra sitt namn, till exempel fran
ett ickearabiskt namn till ett arabiskt, men
detta betraktas inte som rekommenderat
och har ingenting med hans 6vergang ftill
islam att gora.

Om det inte ingdr i nagon av ovan namnda

kategorier behover det inte dndras. Under

islams forsta tid beholl manga muslimer sina
ickearabiska namn.

En muslim kan dndra sitt namn utan nagon
sarskild anledning. Detta ar rekommenderat
om det nya namnet ar ett som ar omtyckt av
Gud, till exempel ‘Abdullah (Guds tjanare) eller
‘Abdur-Rahman (den Naderikes tjanare).

Star namnets betydelse i motsattning till isla-

Ja

4

Ett sddant namn maste dndras.

miska troslaror?
Nej

-

Har namnet religios betydelse for andra

Ja

Det maste andras for att
komma undan misstankar
och undvika att imitera
ickemuslimer.

religioners efterfoljare?
Nej

med sunda moraliska varderingar?

‘ Ar det anstotligt eller ogillat av manniskor

Nej Ja

Det ar rekommenderat att
andra till ett namn med en mer
tilltalande innebord.
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Ditt nya liv

> Sunan al-fitrah (Sadant som ar dikterat av ménniskans natur)

> Islam uppmanar
muslimer att varda sitt
yttre.

Vad innebar sunan al-fitrah?
Sunan al-fitrah syftar pa ett antal hygieniska
och kosmetiska vanor som ar i enlighet med
den ursprungliga och rena natur i vilken Gud
har skapat manskligheten, och som syftar ftill
att férbattra och fullkomliga dess yttre och fa
muslimer att kombinera inre och yttre forfining.

Profeten & sa: “De naturgivna vanorna
(sunan al-fitrah) ar fem: omskarelse, borttagning
av kénshar, trimning av mustasch, nagelklippning
samt borttagning av beharing i armhalan.” (Sahih
al-Bukari: 5552; Sahih Muslim: 257)

Omskarelse innebar att forhuden som tacker
penis ollon tas bort. Vanligen gors detta snart
efter en pojkes fodsel.

Detta ar en rekommenderad handling och
en av de naturgivna vanorna med avseende pa
man. Omskarelsen har ocksa ett flertal halso-
fordelar men ar inte ett villkor for att kunna bli
muslim. Man dr inte syndig om man inte omskar
sig till foljd av rddsla eller nagot annat skal.

Att avlagsna det grova har som vaxer pa
bukens nedre del kring kénsorganet bidrar till
battre hygien och kan goras pa vilket satt som
helst som tjanar syftet.
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Att trimma mustaschen: Att ha mustasch ar tillatet men rdknas inte som rekommenderat
(mustahabb). Den som véljer att ha det ska trimma den regelbundet och inte lata den bli for
ldng. Daremot uppmuntrar islam man att odla skagg, dvs. det har som vaxer pa en mans haka
och kdkar. Att 1ata skagget vaxa innebar att det inte rakas, i enlighet med Profetens undervisning.

Att klippa naglarna: En muslim ska regelbundet klippa naglarna for att avlagsna patogena
organismer, smuts och skrdap som samlas under dem.

Att avlagsna beharing i armhalorna: For att halla dalig lukt borta ska en muslim avlagsna sin

armhalebeharing.
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Uttalsguide

| bonen anvands det arabiska spraket och som ny muslim ar det darfér bade inspirerande och
nodvandigt att lara sig ndgot om hur de arabiska ljuden ska uttalas. Guiden ar till for att ldsaren lattare
ska kunna lara sig att uttala arabiska ord och utgoér inte pa nagot satt en komplett sprakkurs.

I den andra kolumnen aterfinns de tecken som i boken anvands for att skriva den forsta kolumnens
arabiska bokstaver. | den tredje kolumnen visas hur man kan skriva de arabiska bokstdverna i en text
dar man inte vill eller inte kan anvanda diakritiska tecken. Detta system anvadnds i boken for vissa
islamiska termer som ar mer eller mindre integrerade i det svenska spraket. Exempel dr ramadan,
halal, hadj och hadith, sharia, zakat. | den fjarde kolumnen finns en beskrivning av hur ljuden ska

uttalas.
arabiska uttalstranskription normalskrivning | uttal/kommentar

’ a a Kort vokalljud som i svenskans “hatt”.

0L i . ‘ : s

( i \,) a a Langt vokalljud som i svenskans "har”.

i i Kort vokalljud som i svenskans ”mitt”.

s 1 i Langt vokalljud som i svenskans “vi”.

’ u u Kort vokalljud som i svenskans ”lotsa”.
,} u u Langt vokalljud som i svenskans “mor”.

Bokstaven hamza uttalas antingen g, i eller u och skrivs med
foregaende apostrof da bokstaven forekommer mellan

s "a/’i/'u dvriga bokstéver. Ex. namnet Wa'il (J% ). Transkription med
apostrof forekommer dock inte i borjan eller i slutet av ord.
Ex. namnet Ald (sY))

Vilande hamza. Det motsvarande ljudet ar ett litet stopp
eller uppehall liknande det som uppstar da man pa svenska

s ! sager nd-e med korta e-ljud. Det stot- eller stoppljud som
da uppstar mellan e-ljuden ar ett vilande hamza. Ex. ra’s
(w4 huvud)

- b b Svenskt b

) t t Svenskt t

< t th Motsvarar th i engelskans “thin”.
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arabiska uttalstranskription normalskrivning | uttal/kommentar

engelskans ji”“jump”.

Detta A uttalas genom ett slags flamt-ljud som kan liknas vid
z h h det ljud man ofta uttrycker efter att vid térst ha druckit ett
glas vatten (“ahhh”).

Motsvarar ch i tyskans “achtung”. Da k foljs av ett a eller @
¢ k kh uttalas dessa ungefir som det korta a-ljudet i “7mandag”
respektive det langa a-ljudet i “bada”.
K) d d Svenskt d
3 d dh Motsvarar th i engelskans “this”.
Ett rent r-ljud langt ut pa tungspetsen. Da r foljs av ett a

D) r r eller @ uttalas dessa ungefar som det korta a-ljudet i “ratt”
respektive det langa a-ljudet i “rak”.

D) z z Motsvarar z i engelskans “zero”.
&2 S S Svenskt s
18 S sh Motsvarar sh i engelskans “shout”.

Ett emfatiskt s-ljud som bildas genom att tungspetsen
U S S ldggs mot tanderna i underkdken, tungan pressas upp mot
gommen och ljudet uttalas.*

Ett emfatiskt d-ljud som bildas genom att tungspetsen
U= d d pressas mot tanderna i 6verkaken, tungan pressas upp mot
gommen och ljudet uttalas.

Ett emfatiskt t-ljud som bildas genom att tungspetsen
L t t pressas mot tanderna i 6verkdken, tungan pressas upp mot
gommen och ljudet uttalas.*

Ett emfatiskt z-ljud som bildas genom att tungspetsen
L z z ldggs mot tanderna i underkdken, tungan pressas upp mot
gommen och ljudet uttalas.*

Ett mycket speciellt ston-ljud som skapas langt ner i halsen
och ar ett tonande gutturalt ljud som bildas genom stark
sammandragning av struphuvudet.
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arabiska uttalstranskription normalskrivning | uttal/kommentar

Ett gurglande djupt r-ljud, ungefar som ett brett skanskt
r-ljud. Da g foljs av ett a eller @ uttalas dessa ungefar som

d & gh det korta a-ljudet i “ratt” respektive det langa a-ljudet i
"rak” pa bred skanska.
- f f Svenskt f

Ett k-ljud som bildas langt bak i gommen och blir ett litet
. klick-ljud. Da g foljs av ett a eller @ uttalas dessa ungefar
som det korta a-ljudet i “/mandag” respektive det langa
a-ljudet i "bada”.

d k k Svenskt k

J | | Svenskt /

e m m Svenskt m

8] n n Svenskt n

ry h h Svenskt h

3 w w Motsvarar w i engelskans “well”.

Motsvarar svenskans j-ljud.

A
<
<

T.ex. sunna, salat, risalah, beroende pa vad som redan
ar stadgat for vissa egennamn eller vad som vanligtvis

a (at/ah) a/at/ah forekommer i allmdnna texter. Vid mindre vanliga ord
foredras (ah).

on

I normalskrivning kan ibland dubbel konsonant undvikas
dubbel ) .
om den arabiska konsonanten motsvaras av tva svenska

konsonant bokstéver. Dvs. hellre hadj an hadijdj.
’ an an Forekommer i vissa fall som slutstavelse.
. in in Férekommer i vissa fall som slutstavelse.
: un un Férekommer i vissa fall som slutstavelse.

lUtmaérkande for detta ljud ar att da det foljs av ett a eller a uttalas dessa ungefar som det korta
a-ljudet i “"mandag” respektive det langa a-ljudet i “bada”.
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Ordlista

| den forsta kolumnen skrivs i boken forekommande islamiska begrepp enligt den transkriptionsmall
for uttal som aterfinns i bokens Uttalsguide. | den andra kolumnen skrivs endast sadana begrepp som
redan i nagon mening anvands i svenskt skriftsprak. Granserna ar i detta avseende flytande eftersom
spraket ar i standig utveckling och férandring. | den tredje kolumnen finns en kortare forklaring av
begreppet. Mer utforliga avsnitt aterfinns oftast i bokens text.

svensk

transkription normalskrivning av forklaring
centrala begrepp

adan Boneutropet.

Frammande kvinna som en man inte ar nara slakt med och som han ar tillaten

STl att gifta sig med.

”Gud ar storst”. Frasen ar ett uttryck for att Gud ar storre an alla andra och
Allahu akbar allting annat, storre an tillvaron i denna véarld och alla flyktiga begar i den.
Att utsaga den ar ett satt att lovprisa och glorifiera Gud.

al-masjid al-haram Den helgade Moskén i Mecka.

Namnet pa ett omrade i Meckas utkanter, dar pilgrimer samlas pa den
nionde dagen i den islamiska kalenderns tolfte manad dul-hijjah. Denna

‘Arafah Arafah . . ) . . -
dag kallas darfor Arafah-dagen och fér dem som inte gor vallfarden hadj ar
det en rekommenderad dag att fasta pa.

arkan Pelare.
"Den forfinade tradgarden”. Ett litet men mycket speciellt omrade i
ar-Rawdah as- Profetens moské i Medina som stracker sig fran hans grav, dar ett av hans
sarifah rum lag, till den plats fran vilken han héll sina predikningar. Att forratta bon
har ar ytterst fortjanstfullt.
ar-Rayyan En port till paradiset genom vilken bara de som fastar kommer att trada in.
"Frid vare med dig/er”. Den fras som muslimer anvander nar de halsar pa
as-salamu ‘alaykum varandra. Svaret pa frasen dr "wa ‘alaykum as-salam” (och med dig/er vare
frid).
P Den tionde dagen i den islamiska kalenderns forsta manad muharram
ASra Ashura R .
under vilken det ar rekommenderat att fasta.
‘awrah De delar av kroppen som ska vara tackta offentligt.
birr Birr dr en uttbmmande term som omfattar alla former av rattfardighet i ord

och handling.
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transkription

bismillah ir-rahman
ir-rahim

da‘iyah
da‘wah
dikr
figh
fitrah

garar

gusl
hadat
hadit

hajj

halal

hanif

haram

hijab

‘ibadah
‘iddah
‘idul-adha

Tdul-fitr

svensk
normalskrivning av
centrala begrepp

dawa
dhikr

figh

hadith

hadj

halal

haram

hijab

eid

eid

forklaring

”| Guds, den Naderikes, den Benadandes namn”.

En som bjuder in till islam.

Inbjudan till islam.

En praktik for att minnas Gud genom att lovprisa och tacka honom.
Islamisk rattsvetenskap.

Den medfédda bendgenhet att tro pa Gud som finns i varje manniska.
Ett matt av otydlighet eller desinformation i ett avtal.

Rituell helkroppstvattning.
Den mindre rituella orenheten.

En rapport fran nagon av profeten Muhammeds f6ljeslagare om vad han
sa, gjorde och godkande.

Vallfarden till Mecka som &r en av islams fem pelare.
Tillatet.

Monoteist, dvs. en som dyrkar Gud ensam utan att satta nagon eller
nagot vid Hans sida, och avvisar avgudadyrkan och ogudaktiga bruk. Ordet
brukar anvandas for att beteckna dem som fére islams ankomst hade en
monoteistisk tro.

Forbjudet. Avser sadant som Gud har forbjudit. De som later bli det
kommer att belénas medan de som begar det blir foremal for bestraffning
(om inte Gud véljer att forlata). Exempel ar alkoholdrickande och oftillatna
sexuella forbindelser.

Kvinnoplagg som tillfredsstallande ska délja de delar av kroppen som

ska vara dolda offentligt, hdnga l6st och inte smita at runt kroppen sa att
kroppsformer avsljas, samt inte vara gjort av genomskinligt tyg som later
bararens kroppskonturer synas.

Dyrkan.
Den vanteperiod som en kvinna maste iaktta vid en skilsmassa.
Offerhogtiden — en av islams tva hogtider.

Fastebrytandets hogtid — en av islams tva hogtider.




svensk
transkription normalskrivning av forklaring
centrala begrepp
L Det rituellt rena tillstand som man ska ga in i infér den stérre och mindre
ihram . .
vallfarden (hadj och umra).
Trons hogsta niva. Bast beskrivs begreppet med profeten Muhammeds
ihsan egna ord: "Det ar att tillbe Gud som om du ser Honom, och nér du inte ser
Honom ser Han sannerligen dig.”
Ordet ilah (gud) asyftar nagon eller nagot som dyrkas utéver Allah (den
ilah enda sanna Gud), eller som tillges samma eller storre vikt och betydelse dn
Honom. Allt sddant &r exempel pa falska gudomar. (se ocksa Sirk)
Tro. Iman innebér en fast tro p& Gud, och &r en bestimd bekriftelse av
iman iman Hans herravilde, gudomlighet, namn och attribut. Tman innefattar ocksa
tron pa anglarna, de uppenbarade bockerna, sandebuden, den Yttersta
dagen och 6desbestammelsen.
igamah Kallelsen till att bdnen borjar.
Att efter att ha utrattat sina behov tvatta sina privata delar tre ganger med
istijmar nagonting annat lampligt i stéllet for vatten, som till exempel toalettpapper,
16v eller sten.
istinja Att efter att ha utrattat sina behov tvatta sina privata delar med vatten.
janabah Den storre rituella orenheten.
- L . Den d@ngel som har till uppgift att formedla Guds uppenbarelse till
Jibril Djibril, Gabriel B 3 PPg PP
sandebuden.
jihad jihad Kamp eller stravan pa Guds vag.
Den kubformade byggnad som ar beldgen i mitten av den Helgade moskén
Ka‘bah Kaba i Mecka. Kaba byggdes av profeten Abraham och dennes son Ismael, och
det ar mot den som muslimer vander sig i bonen.
Ralwah Betecknar en situation dar en man dr ensam med en kvinna som inte ar
mahram pa en plats dar ingen kan se dem.
Ramr Vin. | definitionen av ordet innefattas alla @mnen som berusar, oavsett
beteckning eller form.
kufr kufr Otro, icketro, fornekelse.
Rucd" Odmjukhet och koncentration i bénen. Utgér bénens essens och inbegriper
djup koncentration och total undergivenhet infor Gud.
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transkription

kutbah

La ilahailla Allah

laylatul-gadr

libasus-Suhrah

mahram

makrih

ma’mim
minbar

mu’addin

mubah

mu‘jizah

mukallaf

mustahabb

najasah

nisab

svensk
normalskrivning av forklaring
centrala begrepp

Predikan.
"Ingen har ratt att dyrkas utom Gud”. Det forsta ledet i trosbekannelsen.

"6desbestammelsens natt”, ocksa kallad “Allmaktens natt”, som infaller i
fastemanaden ramadan, och under vilken det &r extra fordelaktigt att gora
gott och forratta bon.

Pralig, vrakig kladsel som drar alltfor stor uppmarksamhet till bararen.

En person som det pa grund av en viss typ av slaktskapsforhallande inte ar
tillatet att gifta sig med.

Ogillat. Avser sadant som islam manar sina efterféljare att undvika. De
som undviker det kommer att bli belonade medan de som utfor det inte
kommer att bli foremal for efterrdkningar. Exempel &r att fibbla med
fingrarna under bonen.

Singularform for dem som ber bakom en imam.

Den trappa, upphajning eller balkong fran vilken predikan framfors i
moskén.

Bdneutropare.

Tillatet. Avser sadant som varken ar pabjudet eller forbjudet. Det ar
neutralt och inte féremal for varken bel6ning eller efterrékningar. Exempel
ar att ata, dricka och tala.

Mirakel. En extraordinar handelse som overgar alla kinda manskliga
formagor och naturkrafter. Utfors pa Guds befallning av profeter for att
gora dem trovardiga som Guds sanna sdandebud.

Person som ur juridisk synvinkel ar ansvarig i forhallande till sina
handlingar, dvs. en vuxen och psykiskt frisk person.

Rekommenderat (ofta kallat sunna). Avser sadant som belénas men som
inte bestraffas om det inte gors. Exempel ar att initiera den islamiska
hélsningen (genom att séga "as-salamu ‘alaykum”) ndr man méter en
annan muslim, le mot méanniskor, eller avlagsna skrap eller skadliga foremal
fran vagen.

Fysisk orenhet.

Den miniminiva for en viss typ av tillgdng som gor att den forpliktade
allmosan (zakat) blir obligatorisk att betala.




transkription

niyyah

giblah

rada‘ah

rak‘ah
riba
rukd’

sadagah

Sahadah

salah
salatul-‘asr
salatul-i8a
salatul-fajr
salatul-jumu‘ah
salatul-magrib
salatul-witr
salatuz-zuhr

sari‘ah

Sirk

sujad

sunanur-rawatib

svensk
normalskrivning av forklaring
centrala begrepp

Avsikt.
gibla Boneriktningen mot Mecka.

Den amning som ger upphov till det sldktskap som uppstar nar en kvinna
ammar ett barn (som inte dr hennes eget) under dennes forsta tva
levnadsar vid minst fem kompletta tillfallen.

Boneenhet.
Ockerranta.
ruku Bugandet i bonen.
Sadant som man gor for att det ska vara valgérande for andra.

Trosbekdnnelsen: ashadu an 13 ilaha illallah wa ashadu anna muhammad
shahada rastlullah (Jag vittnar om att ingen har ratt att dyrkas utom Gud, och jag
vittnar om att Muhammed &r Guds sandebud).

salat Bonen.

asr Eftermiddagsbonen.

isha Kvéllsbénen.

fadjr Gryningsbonen.

Fredagsbonen.
maghrib Skymningsbonen.

witr Den frivilliga bon som avslutar nattens boner.
zuhr Middagsbonen.
sharia Islamisk lag.

Avgudadyrkan i alla former. Sirk &r att tro att det existerar andra gudar &n
Gud, att satta nagon eller nagot vid Hans sida, eller att rikta nagon form av
dyrkan sasom bon, akallan och tillit till nagon eller ndgot annat an Honom.
(se ocksa ilah)

shirk

Nedfallandet i bénen.

De frivilliga boner som forrattas i samband med de fem dagliga bénerna.
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svensk

transkription normalskrivning av
centrala begrepp

sunanus-salah

sunanul-fitrah

sunnah sunna
taharah

tahiyyatul-masjid
takbir

talbiyah

taSahhud

taslim

tawaf tawaf

tawbah
tawhid tawhid
tinatul-kabal

tuma’ninah
udhiyah
ummah

‘umrah umra

forklaring

De moment i bonen som inte &r obligatoriska men rekommenderade att
gora.

Sadant som ar dikterat av den manskliga naturen eller gors for att varda
och bevara den.

Profeten Muhammeds utsagor, handlingar och underférstadda
godkannande.

Rening i saval fysisk som andlig mening.

Halsning till moskén. Tva frivilliga boneenheter som forrattas direkt nar
man stigit in i moskén.

Frasen "Allahu akbar” (Gud ar storst) kallas takbir.

Den aminnelse man yttrar nar man inleder den mindre och den storre
vallfarden umrah och hadj samt i samband med hadjs olika riter.

Sittandet och lasningen som i bonen gors efter tva béneenheter och innan
den avslutande halsningen taslim.

Den avslutande halsningen i bénen.

Att vandra sju ganger runt Kaba. Ar en av de ritualer som genomférs under
den stérre och mindre vallfarden (hadj och umra), men kan ocksa géras nar
som helst.

Anger. En angerfull person &r en som upphér med synd och otro och
vander sig till Gud i anger.

Uttrycker Guds absoluta enhet. Gud &r en, har inga jamlikar eller
medgudar, och ingenting kan liknas eller jamstallas med Honom.

Det var och andra obehagliga vatskor som sipprar ur kropparna pa dem
som ar démda till helveteselden.

Att i bonen undvika jakt och stress och att inte ga fran en position till ndsta
position utan att ha Iatit den tid ga som det tar for kroppen att bli stilla.

Det offerdjur som slaktas i samband med offerhdgtiden ‘Tdul-adha.

Samfund, grupp, folk, gemenskap. Brukar anvandas for att beteckna den
globala muslimska gemenskapen.

Den mindre vallfarden.
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svensk

transkription normalskrivning av forklaring
centrala begrepp

Obligatoriskt. Avser sadant som Gud befaller manniskor att géra. De

som utfér det kommer att belénas medan de som férsummar det blir
wajib foremal for bestraffning (om inte Gud valjer att forlata). Exempel ar de fem

dagliga bénerna och fastan under manaden ramadan. Wajib anvands ofta

synonymt med begreppet fard.

wuda wudu Rituell tvagning.
zakah zakat Den forpliktade allmosan som ar en av islams fem pelare.

Fastebrythogtidens forpliktade allmosa som ska betalas av var och en som

zakatul-fitr . .
’ har ett 6verskott av livsmedel.

Noter

e Verser ur Koranen utgar fran Mohammed Knut Bernstréms Koranens budskap, men har ibland modifierats
eller ersatts av Alrisalah Skandinaviska Stiftelses egen pagaende oversattning av Den ddla Koranen med
Overséttning av dess versers innebdrd pa svenska.

¢ Hadither har 6versatts av Alrisalah Skandinaviska Stiftelse.
o Aﬁsallalléhu ‘alayhi wa sallam (fritt 6versatt: ma Gud vélsigna honom och skdnka honom frid) Detta sags

nar Profetens namn eller nagon av hans titlar (Profeten, Guds sdandebud etc.) ndmns, och det ar pabjudet
i Koranen att gora det.
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I 7l sist - uiden

nyi |sIc|m

Vilket ar ditt nasta steg?

Nér du har last den har boken har du tagit dina forsta
steg i att skaffa dig kunskap om din religion. Du
maste nu omsatta det du har lart dig i praktiken och
forverkliga det, ty kunskap utan praktik kommer att
vara en kalla till stor sorg pd Domedagen.

° ° . .. ° . - 5 By o
Du maste ocksa efter basta formaga lara dig annat -
som du har behov av i din vardag men som inte tas upp i denna bok.
Var dock noga med att hdamta din kunskap fran palitliga kallor.

Oavsett hur stark en muslims tro ar ar han alltid i behov av ytterligare
vagledning. | Koranens framsta sura, al-Fatihah, som muslimer varje dag laser
i sina dagliga boner, ber den troende om viagledning: Led oss pa den raka
vagen. (Sura al-Fatihah, 1:6).

Att vara sa gudfruktig som mojligt

Varken denna eller nagon annan bok kommer att forse dig med detaljerad
information om alla olika situationer och handelser som du kommer att
uppleva. Darfor maste du, utover att soka kunskap hos skriftlarda, vara sa
gudfruktig som mojligt i alla dina dagliga géranden och upplevelser dar du
inte finner mojlighet att hanvisa dina fragor till de larda. | Koranen sags:
Frukta déarfér Gud efter méttet av er formaga... (Sura at-Tagabun, 64:16)



Gor ditt basta for att vara ndra muslimer i det omrade dar du bor

Forsok att vara sa nara muslimska broder och systrar som mojligt, besok
islamiska centra och dela muslimers gladjeamnen och sorger. Trots Profetens
orubbliga tro befallde Gud honom att sdka rattfardiga manniskors sallskap:
Och ha tdlamod med dem som morgon och afton anropar sin Herre och
s6ker Hans vélbehag... (Sura al-Kahf, 18:28)

Profeten varnade ocksa for att Iamna muslimers sallskap, ty att géra sa ar
en av de vagar som kommer att leda en vilse, precis som det far som ar langt
fran sin flock blir mer utsatt fér vargattacker.

Profeten £: sa: "Hall er nara varandra, ty, faret som vargen ater ar det som
lamnar flocken.” (Mustadrak al-Hakim: 567)

Att s6ka muslimers séllskap ar saledes ett satt att halla sig kvar pa den ratta
vagen.

Att gbra sa blir av uppenbara skél dnnu viktigare for nya muslimer som ar
i behov av hjdlp och stod.

Ma Gud végleda dig, halla dig pa den ratta vagen, och lata Sina valsignelser,
saval yttre som inre, stromma ner dver dig.
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Guiden for dig som ny 1 islam

Denna utsokt illustrerade guide hjdlper dig atft ta det
forsta steget for att IGra om denna storartade religion
som utan tvekan &r den framsta valsignelse som Gud
har skankt manniskan. Den férser dig med riktlinjer for
de flesta av de livets aspekter som du kommer att stéta
pa. ger svar p& dina mest omedelbara fragor och ger
dig gott om stéd fér att pé ett framgangsrikt sétt han-
tera manniskor i din narhet och de olika situationer som
du med stérsta sannolikhet kommer att hamna i. | en
rak och enkel stil férser guiden dig ockséd med doku-
menterad information fradn Koranen och profeten Mu-
hammeds sunna, det vill s&iga det som han har sagt,
gjort och samtyckt fill.

Utéver att vara en freviig och detaljerad bok ar den
ocksa en referens som du kan radfrdga néarhelst du

hamnari en situation eller ér | behov av att fa veta vad
islam séger i en given frdga.
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